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 چکیده
 یها  مبانض رورت ییانجام ش د  هدف پژوهش  ش ساس ا یآموزان دوره متوس هه نرردانش یبرا   یآموزمهارت یبرنامه درس   یالگو  یابیو اعتبار  یپژوهش با هدف طراح نیا 

آموزان به مسرور ورود دانش  یتوانمسدس از یلازم برا  طیا ش ر  یس ازفراهم  تیپژوهش بر اهم  ن  یبود  همچس  یآموزمهارت  یدرس   یهادر برنامه یدیکل  یهاو مؤلفه   ینرر

  افته یس اتتارمهین  یهامص احبه قیها از طراس تفاده ش د  داده  یقرارداد  یمقتوا   لیتقل قیداش ت و از رو  تق   یفیک یکردیپژوهش رو نیا   دارد   دیبه جامعه و بازار کار تأک

ها و دانش گاه  یتیگروه علوم ترب  یعلم  ئتیه  یش د  جامعه هدف ش امل اعض ا یآوراس ساد مرتبط جم   لیو تقل  تیو ترب میمتخص   در حوزه تعل  یعلم  ئتیه  یبا اعض ا

  افته یساتتارمهیاطلاعات  مصاحبه ن ی  ابزار گردآوردیگرد  نییها تعحجم نمونه بر اساس اصل اشباع داده  صورت هدفمسد انجام شد وبه یریگبود  نمونه یمراکز آموز  عال

  ص ورت گرفت    یقرارداد  یمقتوا  لیتقل قیاز طر یدیکل  میمفاه  تخراجو اس   هیاول  یها ش امل کدگاارداده لیبود  تقل   هیدق 60تا   50 نیبود که مدت زمان هر مص احبه ب

عبارتسد از:    یاص ل  یهااس ت  م وله  یم وله اص ل  5و    یم وله فرع  9مفهوم     41ش امل    یآموزمهارت  یبرنامه درس   یض رورت طراح دهدیپژوهش نش ان م نیا  یهاافتهی

برنامه شامل   نی  اهداف ا یو برنامه مهلوب آموزش    آموزاندانش یهایستگیو شا هاتیصلاح    یو عمل ینرر یبودن  مبان  یاتیعمل    یآموزو ضرورت برنامه مهارت گاهیجا

  دهد یپژوهش نش ان م نیا  ج ینتا ورود به جامعه و بازار کار بود  یآموزان برا دانش یو توانمسدس از  زه  یانگ جادیا   ت  یو بازار کار  پرور  تلاق  یش لل  یهابا مهارت ییآش سا

  ی برنامه درس   کی  یتمرکز داش  ته باش  د  طراح  یو کاربرد  یآموزش    نینو یهابر اس  تفاده از رو   دیبا یمتوس  هه نرردوره   یبرا   یآموزمهارت  یدرس   یهاکه برنامه

ورود به بازار کار و جامعه    یها را برا آموزان کمک کسد و آندانش  یهایس تگیو ش ا  هاتیص لاح  شیبه افزا   تواندیم  یو عمل ینرر یبر مبان  یو مبتس  یاتیعمل  یآموزمهارت

 بهتر آماده سازد 
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Abstract 
 
This study was conducted with the aim of designing and validating a skills-based curriculum model for high school students in the 

theoretical stream. The objective of the research was to identify the necessities, theoretical foundations, and key components of skills-

based curricula. Additionally, the study emphasized the importance of creating the necessary conditions to empower students for entry 

into society and the labor market. The research followed a qualitative approach and employed the conventional content analysis method. 

Data were collected through semi-structured interviews with faculty members specializing in education and through the analysis of 

relevant documents. The target population consisted of faculty members from departments of educational sciences at universities and 

higher education centers. Purposeful sampling was used, and the sample size was determined based on the principle of data saturation. 

The data collection tool was a semi-structured interview, with each session lasting between 50 and 60 minutes. Data analysis involved 

initial coding and the extraction of key concepts through conventional content analysis. The findings of this study indicate that the necessity 

of designing a skills-based curriculum includes 41 concepts, 9 subcategories, and 5 main categories. The main categories are: the status 

and necessity of skills-based education, operational feasibility, theoretical and practical foundations, students’ competencies and 

qualifications, and the features of an optimal educational program. The objectives of this curriculum include familiarization with 

occupational skills and the labor market, fostering creativity, enhancing motivation, and empowering students to enter society and the 

workforce. The results demonstrate that skills-based curricula for the theoretical stream in high school should emphasize the use of 

innovative and practical teaching methods. Designing a practical skills-based curriculum grounded in both theoretical and practical 

foundations can enhance students’ competencies and better prepare them for successful integration into the labor market and society. 
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 مقدمه 

به  ابتدا  انیواسط م  ینقش  ،یتیترب  رهیدر زنج  یاتیح  یاعنوان حلقه نظام آموزش متوسطه  عال  ییآموزش  از    یکیو    کندیم   فا یا  یو آموزش 

حساس از   یاآموزان در مرحله دوره، دانش نیاست. در ا  یو اقتصاد  یاجتماع   یورود به زندگ  ینوجوانان برا  یساز آن، آماده  نیادیبن یکارکردها

. تجربه  (Sadovaya, 2014)آنان است    یو مهارت  یآموزش  یازهایبه ن  یقرار دارند که مستلزم توجه جد  یتیو شخص  یاجتماع  ،یناخترشد ش

انتقال دانش نظر  دهدینشان م   یجهان ورود مؤثر به بازار کار و جامعه باشد، بلکه    یبرا  د ینسل جد  یازهاین  یپاسخگو  تواند ینم  یکه تنها 

 . (Ganieva et al., 2014)بگنجانند   یعموم  یدرس یهارا در دل برنامه یاو حرفه ی مهارت یهاموفق تلاش دارند آموزش یآموزش ی هانظام

 یراهبرد  یبلکه ضرورت  یفرد  یتنها ضرورتنه  یآموزمهارت  شود، یم  ادی   تالیجیو اقتصاد د  ینوآور  ،یی عنوان عصر داناکه از آن به  ی عصر کنون  در

مل ا گرددیم   یتلق  یدر سطح  بر  برنامه  نی.  با  یدرس  یهااساس،  تأک  د یدوره متوسطه  مهارت  دیبا  مسئله و   ت،یخلاق  ،یکاربرد  یهابر  حل 

آموزش انجام  یفیک یارتقا یکه برا ییها تلاش رغم یعل ران،یدر ا ژهیو. به(Mozafarzadeh & Abbasi, 2022)شوند  یبازنگر ینیفرکارآ

کشور از جمله سند تحول   یبازار کار وجود دارد. اسناد کلان نظام آموزش  ی واقع  ی ازهایو ن  یدرس  یمحتوا  انیم  یهنوز فاصله معنادار  شده،

 .(Kasneci et al., 2023) رندیرا فراگ یمهارت کاربرد کیحداقل   ،یدارد که علاوه بر دانش نظر دیتأک یآموزاندانش تیبر ترب  ن،یادیبن

  ،یشناخت  یهادر حوزه  ن یادیبن  ی تحولات  جادیا  ت یتحول در نظام آموزش و پرورش، ظرف  یدیاز ارکان کل  ی کیعنوان  به  ان، یم  نیدر ا  یآموزمهارت

مثبت   ی هانگرش  یریگبه شکل  تواند یم  ی احرفه  یهااز آن است که آموزش مهارت  یها حاک آموزان را داراست. پژوهشدانش  یو رفتار یعاطف

  گر، ید ی. از سو (Jamshidi et al., 2021) نجامد یب یکاریکاهش نرخ ب زیو ن ی اعتماد به نفس و خودکارآمد شیافزا ، یشغل  ندهیبه آ تنسب

طور  است تا بتواند به  یابیو ارز  یریادگی -ی اددهی  یهاروش  ،یتیاهداف ترب  ،ینظر  یدر مبان   یبازنگر  ازمندین  یآموزمهارت  یهابرنامه  یاجرا 

 .(Hejazi & Saei Mehraban, 2017)جامعه و صنعت را پاسخ دهد  یازهایمؤثر ن

 نیبازار کار مواجه است. ا یدگیچیو پ   ن،ینو یهایتوسعه فناور  شدن،یجهان  رینظ  یمتعدد  یهابا چالش  کمیوست یدر قرن ب  یدرس  یزیربرنامه

ا نه  کند یم   جابیتحولات  بر داناکه آموزش متوسطه  توانا  ،یی تنها  بر  تأک  یی بلکه    ل، یدل  نی. به هم(Wu et al., 2022)کند    د یو مهارت 

 ی تجارب کشورها  یدارند. بررس  دیتأک  یآموزش   یبا محتوا  یمهارت  یهامؤلفه   قی بر ضرورت تلف  تیو ترب  میحوزه تعل  گذاراناست یو س  رانپژوهشگ

 یاز رازها  ی کی  تال یجیو د  یفردنیب  ،یاحرفه  ه،یپا   ی هابر آموزش مهارت  یگذارهیکه سرما   دهدینشان م  یجنوبفنلاند و کره  ن،یچ  رینظ  شرویپ 

 . (Xu et al., 2023)آنان است  یآموزش یهانظام تیموفق

  یتفکر انتقاد  یهاو مهارت  تالیجیسواد د  ، ینیالعمر، کارآفرمادام  یریادگی چون    ی نینو  م یمستلزم توجه به مفاه  یابرنامه  نیچن  یطراح  نیهمچن

رو، هدف    نی. از ا(Weng et al., 2022)دهد    شیرا افزا  یو اقتصاد  یاجتماع   ریمتغ  طیآموزان با شراانطباق دانش  تیقابل  تواندیاست که م

انتقال به قابل  یهابلکه مسلح به مهارت   یتنها مجهز به دانش نظرباشد که نه   یآموزاندانش  تیترب  دیبا  یآموز مهارت   یاز برنامه درس  یصلا

 .(Bezi et al., 2024)باشند  یزندگ  ی واقع  یهاعرصه 

در ارتباط   ی انسان   هیو ارتقاء سرما  ی اجتماع   ی هابیکاهش آس  ، ینیکارآفر  ش یافزا  ،یکاریبا کاهش نرخ ب  یآموزمهارت  ز، ین  ی منظر اجتماع   از

  از یبا ن لاتیپنهان، عدم تناسب تحص یکاریمنجر به گسترش ب ،یدوره متوسطه نظر لانیالتحصفارغ انیدر م  ژهیوها بهمهارت نیاست. فقدان ا

  ی مشارکت  ،یتجرب  ،یارشته نیب  یهابر آموزش مهارت  دیراستا، تأک  نیدر هم  .(Navidi, 2014)آموزش و اشتغال شده است    نیو گسست ب  ارباز

 .(Bicer et al., 2024) رود یشمار مبه یدرس یهاتحول در برنامه یاصل یاز محورها ی کیبر پروژه  یو مبتن

( نشان 2023و همکاران )  یمیگرفته توسط کرعنوان مثال، پژوهش صورتمدعاست. به  نیبر هم  یگواه  زیدر داخل کشور ن  ریمطالعات اخ  جینتا

آموزان در مواجهه دانش  یستگیشا  شیو افزا  یریادگی  یموجب ارتقاء اثربخش  تواندیم   یو تفکر کوانتوم  یفراشناخت  یهاداد که آموزش مهارت

داشتند   د ینکته تأک  نیبر ا  زی( ن2022)  پوریو عل  یملک  قیتحق  یهاافتهی  ن،ی . همچن(Karimi et al., 2023)شود    یزندگ   ده یچیبا مسائل پ 



 1403، سال چهارم دوره اول، شماره 

186 

 نیآفرها نقشبرنامه  نیا  یارزش  یدهدر جهت  توانندیم  یآموزمهارت  یها برنامه  یربنایعنوان زبه  یاخلاق  ت یو اهداف ترب  یکه اصول اخلاق

 .(Malaki & Alipour Moghaddam, 2022)باشند 

  ،ی عمل  ی اثربخش  ،ییانسجام محتوا  ،یمحور یستگیبر شا  د یبا تأک  د یبا  یآموزان دوره متوسطه نظردانش  یبرا  یآموزمهارت  ی برنامه درس  ن،یبنابرا

معلمان   ،یابرنامه  نی. در چن(Hoseinkhani et al., 2022)گردد    یطراح  یریادگیو علوم   ی تیترب  یشناسروان  یهاافتهیبر   ینظر  ی و اتکا

 گر لیلازم برخوردار باشند تا بتوانند نقش تسه  یاو حرفه  یتخصص  یهااز آموزش  ستیبایاثربخش آن دارند و م  یدر اجرا  یدی کل  یز نقشین

 .(Jiang, 2022) کنند  فایرا ا یآموزمهارت ندیفرآ

 ی برا  یجامعه است، بلکه بستر  یفعل   یازهاین  یتنها پاسخگونه   یدر آموزش متوسطه نظر  یآموزها و اهداف مهارتمجموع، توجه به ضرورت   در

  ب موج تواندیها م برنامه  ن یا  یو کاربرد  ی علم  ی. طراحسازدیورود مؤثر به جامعه و بازار کار فراهم م   یتوانمند، متعهد و آماده برا  ینسل  تیترب

  انیم  یی افزاامر مستلزم هم  نیآموزش و اشتغال گردد. ا  انی و کاهش شکاف م  یانسان   یروین  یوربهره  شیافزا  ، ینظام آموزش  تیفیک  یارتقا

اجرا، به تحقق اهداف توسعه و قابل  یجامع، مهارت  ییاست تا با ارائه الگو  یو اقتصاد   یاجتماع   یها، مدارس و نهادهادانشگاه  گذاران،استیس

تعل  داری پا حوزه  ترب  میدر  واکاو  پژوهشبنابراین،    رسانند.  یاری  تیو  به  تا  است  آن  بر  طراحضرورت  یحاضر  اهداف  و  درس  یها   ی برنامه 

 بپردازد.  یآموزان دوره متوسطه نظردانش  یبرا یآموزمهارت

 شناسی روش

کیفی و روش تحقیق تحلیل محتوای قرار دادی بود. جامعه هدف اعضای هیت علمی گروه علوم تربیتی رویکرد حاکم بر پژوهش، رویکرد  

ها تعیین ها و مراکز آموزش عالی را در برگرفت. روش نمونه گیری، نمونه گیری هدفمند بود حجم نمونه بر أساس اصل اشباع دادهدانشگاه

 . گردید که این هدف در نمونه تحقق یافت

 ویژگی جهت شناختن مشارکت کنندگان . 1جدول 

 رشته تحصیلی  سن  جنس ردیف 

 فوق لیسانس یا دکتری  21-31 مرد 1

 فوق لیسانس یا دکتری  21-31 زن  2

 فوق لیسانس یا دکتری  31-40 مرد 3

 فوق لیسانس یا دکتری  31-40 زن  4

 فوق لیسانس یا دکتری  41-50 مرد 5

 فوق لیسانس یا دکتری  41-50 زن  6

 

ها ضبط گردید که مدت زمان هر مصاحبه ها فرایند مصاحبهساختاریافته بود. با هماهنگی مشارکت کنندهابزار گردآوری اصلی، مصاحبه نیمه

دید.  دقیقه بود. به منظور تعین روایی و پایایی ابزار گردآوری اطلاعات از معیارهای قابلیت اعتبار و قابلیت تایید استفاده گر 60- 50تقریبا بین 

 ها از تحلیل محتوای قراردادی استفاده گردید. برای تجزیه و تحلیل داده
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تحقیق مبنی بر ضرورت طراحی برنامه  های اصلی استخراج شده از مصاحبه با متخصصین در خصوص سؤال اول  مفاهیم و مقوله  2در جدول  

 آمده است.  درسی مهارت آموزی برای دانش آموزان متوسطه نظری
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 ها و مفاهیم استخراج شده از مصاحبه ها مقوله . 2جدول 

 های اصلی مقوله های فرعیمقوله مفاهیم

 ( 4. آشنایی با مشاغل و شرایط احراز آنها؛ )م، 4

 ( 7عمومی و تخصصی؛ )م،  . آشنایی با بازار کار 7

 ( 12. آشنایی با نیازهای شغلی جامعه؛ )م،  12

 ( 10. ایجاد حس مسئولیت پذیری؛ )م، 10

 ( 2. توانایی تحلیل مناسبات بازار؛ )م، 2

 ( 6های مدیریت و برنامه ریزی. )م، . یادگیری و فراگیری مهارت6

و   مفاهیم  شناخت 

مهارت   فرآیند 

 آموزی

مهارت  جایگاه و ضرورت برنامه   

 آموزی

 ( 9ای در بین دانش آموزان؛ )م، . رشد اخلاق حرفه9

 ( 11. افزایش توانمندی فکری و عملی دانش آموزان؛ )م، 11

 ( 2های حل مسئله، مدیریت زمان و هزینه؛ )م، . یادگیری و فراگیری مهارت2

 ( 9. تمرین فعالیت کار گروهی و جمعی. )م، 9

شدن   علاقمند 

به   آموزان  دانش 

 هارت کسب م

 ( 2.توانایی شناخت مناسبات بازار؛ )م، 2

 ( 8..توانایی پیش بینی آینده نگری شغلی؛ )م، 8

 ( 3. یادگیری برقراری ارتباط مؤثر و مدیریت داده و اطلاعات؛ )م، 3

 ( 1. افزایش اعتماد به نفس و عزت نفس دانش آموزان؛ )م، 1

 ( 12.افزایش خلاقیت دانش آموزان؛ )م، 12

 ( 12.ایجاد انگیزه برای انجام کارها. )م،12

روحیه   پرورش 

و   کاوشگری 

 کارآفرینی

 ( 5. توجه به شکاف نسلی بین دانش آموزان و مسئولین مدرسه؛ )م، 5

 ( 9.توجه به تمایلات رفتاری و اخلاقی دانش آموزان؛ )م، 9

 ( 3، ها و نیازهای آنان متناسب با شرایط محیطی جدید؛ )م. توجه به خواسته3

 ( 1ها و فضای مجازی؛ )م، .توجه به نقش تأثیرگذار رسانه1

 ( 7.تغییر اصول تربیتی و آموزشی متناسب با نیازهای نسل جدید. )م،7

نسبت   توجه  التزام 

 به تغییرات 

 عملیاتی و کاربردی بودن 

 ( 1داشتن روحیه سازگاری و تغییر با تغییرات روزمره )م، . 1

 ( 2درسی جهت تغییرات همسو جامعه )م، منعطف بودن برنامه  2

 ( 3سازگار بودن برنامه و سازمان در راستای عملکرد بهتر برای مهارت آموزی )م،  . 3

 قدرت بهسازی و عملکرد مناسب برنامه برای افزایش عملکرد دانش آموزان در حیطه مهارت آموزی )م،  . 5

روز   به  و  اصلاح 

رسانی برنامه مهارت  

 آموزی

 ( 4آموزش همراه با کشف و خلاقیت دانش آموزان؛ )م،  .4

 ( 12.استفاده از متدهای آموزشی نوین جهت تقویت انگیزه تحصیل در دانش آموزان؛ )م، 12

 ( 11ها در یک جامعیت کل؛ )م، .توجه به نیازهای دانش آموزان و در نظر گرفتن آن11

 ( 8آموزان. )م،  های حمایتی و مراقبتی نسبت به دانش. استفاده از روش8

های  استفاده از روش

 نوین 

 

 ( 3های هم راستا توسط اندیشمندان جهت رشد برنامه درسی مهارت آموزی )م، . بیان نظریه3

 (5های متناسب با رویکرد تلفیقی برای اجرا )م، . بیان نظریه هدف گذاری و روش5

 ( 8برای رشد این هدف در دانش آموزان )م، های مرتبط و سازنده برنامه مهارت آموزی . بیان رشته8

برنامه   حوزه  تبیین 

آموزی   مهارت 

 مدارس 

برنامه   عملی  و  نظری  مبانی 

 مهارت آموزی 

 (4. تشریح و تبیین برنامه درسی مناسب مهارت آموزی، کسب حیطه دانشی )م، 4

 ( 5دادن دانش آموزان )م،   ها و روحیه مشاوره برای جلب اعتماد و انگیزه سازی و حرکت . آشنایی با نظریه5

 ( 12های مناسب )م، ها و مهارت آموزی. داشتن روحیه تسهیل گری مناسب و علم تخصصی نظریه12

 ( 8ها توسط معلمان برای رفع موانع و عملکرد صحیح دانش آموزان )م،  . دانش مهارتهای مختلف رشته8

و   تخصص  کسب 

و   همسو  شایستگی 

 مناسب 

شایستگیهای  صلاحیت و  ها 

برنامه   به  نسبت  آموزان  دانش 

 مهارت آموزی 

 ( 3. تجهیز ابزار کاربردی و محیط مناسب برای تجهیز یادگیری مستمر )م، 3

های  های تخصصی جهت رفع مشکلات مهارتی معلمان و تجهیز آنان در رشتهها و دوره.تدوین برنامه کارگاه5

 ( 5مهارت آموزی )م،  

 ( 11ها جهت پشتیبانی و غنی سازی )م،  های اساسی در سازمان. مشاوره مستمر و تشکیل کارگروه11

 ( 12. ایجاد یک رشته تخصصی مهارت آموزی در برنامه درسی دانشگاه )م، 12

آموزش   رویکردهای 

ابزار مناسب  و  های 

 آن

برای   آموزشی  مطلوب  برنامه 

 آموزش دانش آموزان 
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ها نشان داد که از دیدگاه مصاحبه شوندگان ضرورت طراحی الگوی تحلیل مصاحبه شود، نتایج حاصل از دسته بندی و  همچنانکه ملاحظه می

بر این اساس مقوله اصلی مقوله اصلی می  5مقوله فرعی و    9مفهوم،    41برنامه درسی مهارت آموزی در دوره متوسطه نظری دارای   باشد. 

های معلمان در راستای مهارت آموزی کاربردی، مبانی نظری و نقش  »جایگاه و ضرورت برنامه مهارت آموزی، عملیاتی و کاربردی بودن، وظایف

های لازم دانش آموزان نسبت به مهارت آموزی، برنامه مطلوب آموزشی برای آموزش ها و شایستگیو عملی برنامه مهارت آموزی، صلاحیت 

شدن دانش آموزان به کسب مهارت و پرورش روحیه    مقوله فرعی »شناخت مفاهیم و فرآیند مهارت آموزی، علاقمند  9دانش آموزان « دارای  

های نوین، تبیین حوزه برنامه مهارت آموزی مدارس، کسب تخصص و  کاوشگری و کارآفرینی التزام توجه نسبت به تغییرات، استفاده از روش

ات هر یک از پاسخگویان را نسبت باشد که در ذیل به تفضیل نظرشایستگی همسو و مناسب و رویکردهای آموزش و ابزارهای مناسب آن« می

 های فرعی آن ارائه شده است:به مقوله اصلی و مقوله

 جایگاه و ضرورت برنامه مهارت آموزی   - 1-1

 الف( شناخت مفاهیم و فرآیند مهارت آموزی 

های جدی که  یکی از مسئلهبیان داشت: با توجه به نیازهای سنی و تحولات شخصیتی و رشدی دانش آموزان این دوره،    4پاسخگوی شماره  

تواند پاسخگوی این های زندگی نوجوانان است. خواندن صرف دروس تئوری و غیرمهارتی و عملی نمیها و مهارتکنند توانایینوجوانان پیدا می

آموزان بتوانند با شناخت ها باشد بنابراین  لازم است برنامه درسی مربوط به این دوره، براساس مهارت آموزی تنظیم گردد تا دانش  نیاز آن 

های خود احساس عزت نفس کرده و به خودشناسی برسند و سپس با هدایت تحصیلی های خود و آموزش صحیح و پرورش مهارتتوانایی

های آن آماده شوند. همچنین سیستم آموزشی درست مسیر شغلی خود را برای آینده مشخص کنند و برای زندگی در عصر حاضر و حل چالش

 سازد. این اقدام زمینه ی تربیت نیروی انسانی متخصص را برای پیشرفت آینده ی کشور فراهم میبا 

اند و    12پاسخگوی شماره   پایان دوره متوسطه دوم نظری فقط تئوری دروس حفظ کردنی را فرا گرفته  از  اظهار داشت: دانش اموزان بعد 

های درسی متوسطه دوم  دانش اموزان نظری، مغفول بودن تربیت اقتصادی در کتاب ای را یاد ندارند. ضعف مهارتیهای فنی حتی سادهمهارت

 نظری، دانش اموزان متوسطه نظری فاقد مهارت برای راه یابی به بازار کار هستند. 

راین برقراری  های حال حاضر در آموزش بسیاری از کشورها است. بناببیان داشت: مهارت آموزی به عنوان یکی از دغدغه  7پاسخگوی شماره  

ای  های توسعههای ارائه شده همواره باید مورد توجه قرار بگیرد. با توجه به اینکه یکی از اهداف مهم برنامهتعادل بین نیازهای بازار کار و آموزش

سی مهارت آموزی  کشور و همچنین سند تحول بنیادین آموزش و پرورش، آموزش یک مهارت به دانش آموزان است. بنابراین طراحی برنامه در

 نماید. برای دسترسی به این اهداف ضروری می

کند. این  های اساسی زندگی به افراد ایفا میبیان داشت: درحال حاضر آموزش و پرورش نقش اندکی را در آموزش مهارت  6پاسخگوی شماره  

های  دهد که بسیاری از مهارترورت را شکل میدر حالی است که شرایط زندگی امروز دانش آموزان با توجه به تغییر و تحولات جامعه ض

 .زندگی به آنان آموخته شود. برای این منظور باید محتوای کتب درسی دانش آموزان متناسب با نیاز روز جامعه تنظیم شود

 ب( علاقمند شدن دانش آموزان به کسب مهارت

ای آموزشی نوین بیش از نمره و معدل اهمیت دارد. دانش آموزان با هاظهار نمود: مهارت آموزی به دانش آموزان در نظام  2پاسخگوی شماره  

   ای قویتر آماده باشند.ای بهتر با دانش و برنامهتوانند عملکرد بهتری از خود نشان دهند و برای ساختن آیندهمهارت آموزی می

مرکز شود، نظام اموزشی باید مهارت آموزی و توجه  اظهار داشت: سیستم آموزشی نباید روی حفظ کردن و نمره و معدل مت  9پاسخگوی شماره  

ها طوری تنظیم شود که بر های آموزشی تغییر کند و این درونمایهبه استعدادهای فردی دانش آموزان را نیز مد نظر قرار دهد. باید درونمایه

 اساس آن یادگیری و فهم دانش آموزان از مطالب درسی در اولویت قرار گیرد.
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بیان داشت: سیستم آموزشی باید به سمتی حرکت کند که درک علمی دانش آموزان را بالا برد و از آموختن طوطی وار    11ه  پاسخگوی شمار

های آموزشی معلمان در مدارس های درسی و شیوهو حفظ کردن مسایل توسط دانش آموز عبور کند. برای دستیابی به این هدف محتوای کتاب

   های علم آموزی باشد.رورش استعداد دانش آموزان و پرورش مهارتدر راستای بالا بردن درک و پ 

 پ( پرورش روحیه کاوشگری و کارآفرینی 

های ضروری و اساسی زندگی افراد و فراگیران را پوشش دهد و اولویت  اظهار داشت: محتوای کتاب درسی باید مهارت  1پاسخگوی شماره  

های مختلف با  دانش آموز نیازمند است محیط پیرامون خود را به خوبی بشناسد و در موقعیت های زندگی و شغلی را مد نظر قرار دهد.مهارت

  های درست و منطقی از خود نشان دهد.هایی که آموزش دیده واکنشمهارت

درست استعدادهای شغلی  بیان داشت: اگر ما نیروهای مشاور متفکر در مقاطع مختلف تحصیلی داشته باشیم تا با شناسایی    8پاسخگوی شماره  

های مختلف و بیکاری  نخواهیم و ذاتی دانش آموزان، آنان را به درستی هدایت نمایند، ما شاهد اتفاقاتی چون انباشت فارغ التحصیل در رشته 

 .بود

و اصول و مبانی برنامه   بیان داشت: برای پیشرفت علمی و پرورش نسلی کارآمد، ضرورت دارد برنامه درستی نسبت به محتوا  3پاسخگوی شماره  

توانیم به آینده امیدوار باشیم.  ریزی درسی مقطع متوسطه در حیطه مهارت آموزی و عملکردی داشته باشیم. اگر این موارد را به روز کنیم می

 در غیر این صورت از پیشرفت علمی باز خواهیم ماند. 

 عملیاتی و کاربردی بودن - 2-1

 غییرات الف( التزام به توجه نسبت به ت 

بیان داشت: در عصر حاضر لزوم توجه به تأثیرات انکار ناپذیر اینترنت و فضای مجازی در فرآیند اجتماعی شدن و کل    1پاسخگوی شماره  

 زندگی افراد و به صورت خاص دانش آموزان غیر قابل انکار است.  

به صورت مداوم با توجه به بسیاری از عوامل دستخوش تغییر    اظهار نمود: اصول و مبادی آموزش و تربیت در سراسر دنیا،  5پاسخگوی شماره 

 گردد. این در حالتی است که در ایران کمتر شاهد این اتفاق هستیم.می

 های نوین ب(  استفاده از روش

واند بسیار تأثیر گذار ت انگیزاند، میهای جدید که خلاقیت دانش آموزان را بر میعنوان نمود که:آموزش همراه با کشف راه  3پاسخگوی شماره 

 باشد. 

ها به عنوان یک جامعیت نگاه کنیم و همه ابعاد جسمی،  اظهار نمود: در جریان یاددهی و یادگیری دانش آموزان باید به آن  7پاسخگوی شماره  

 فکری، شخصیتی، روحی و روانی و...او را در نظر بگیریم تا موفقیت به دست آید. 

 ه مهارت آموزی مبانی نظری و عملی برنام  - 3-1

 الف( تبیین حوزه برنامه مهارت آموزی مدارس

اظهار نمود:  طرح مفهوم برنامه درسی  مهارت آموزی از جایگاه و ضرورت کافی برخوردار نیست ولی نبایستی صرفاً به     3پاسخگوی شماره  

عنوان یک مفهوم یا زمینه ی مطالعاتی و کاری میان  عنوان یک قلمرو در حوزه ی رشته ی مطالعات برنامه درسی مطرح شود، بلکه بایستی به

به نظرم  برنامه درسی مهارت آموزی میتواند به عنوان   "های یادگیری، تدریس و مطالعات برنامه درسی مطرح شود ای در حوزه ی رشته رشته 

 .  "یک مهارت در دل دروس تحصیلی  مطرح شود

اول باید تفاوت بین برنامه درسی عمومی و مهارت آموزی تخصصی  را مشخص نمایند و    اظهار نمود:  من فکر میکنم     8پاسخگوی شماره  

های علمی و دانشگاهی را مشخص کنید و دقیقاً بگوییم که برنامه درسی مهارت آموزی میخواهد های عمل هریک از این رشته قلمروها و حوزه
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ه شوند؛ به طوریکه برخی با ارجاع به همین مسئله طرح مفهوم برنامه درسی   چه کاری را انجام دهد. این مفاهیم ممکن است با یکدیگر مشتب

 کند.  های همسو کمک به ارتقای این علم میها و رشتهمهارت آموزی را غیرضروری میدانند. تبیین این رشته 

 های دانش آموزان نسبت به برنامه مهارت آموزی ها و شایستگیصلاحیت  - 4-1

 الف(  کسب تخصص و شایستگی همسو و مناسب   

های گوناگون برنامه درسی اظهار نمود: توانمندسازی دانش آموزان به منظور تعیین مسیر تحصیلی خود و آشنایی با نظریه   5پاسخگوی شماره   

د. افراد قوی و دانش آموزان سطح بالا  در رابطه با مهارت آموزی نقش مهمی ایفا میکند تا آنان در مسیر تحصیلی و آموزشی خود موفق باشن

ودش در کنار مشاوران خود نقش راهنما را و الگو را خواهند داشت. برنامه درسی باید به یادگیرنده کمک کند تا از فرایند تحصیلی و آموزشی خ

 راضی باشد و با سپری شدن مسیر تحصیلی راه و مسیر درستی را انتخاب نماید.  

های درسی از وظایف اساسی که مشاوران برنامه درسی های مختلف برنامهار نمود: تسهیل تعاملات بین عوامل و رشتهاظه  12پاسخگوی شماره  

های درسی در مدارس یا مراکز آموزشی ارتباط برقرار نمایند و کمک کنند تا این تعامل  بر عهده دارند این است که بین عوامل مختلف برنامه

های درسی تحقق یابدف که این تعامل  ها به وجود آید و بدین طریق هماهنگی برنامهد و هماهنگی بیشتری بین آن راحتتر و بهتر اتفاق بیافت

 باعث تسهیلگری و رشد خواهد شد.  

 برنامه مطلوب آموزشی برای آموزش دانش آموزان   -5-1

 الف( رویکردهای آموزش و ابزارهای آن 

های مناسب و ابزار مناسب توسط اساتید  های دیگر در محیطارآموزی و کارورزی  در خلال دورههای کاظهار نمود: دوره    3پاسخگوی شماره  

آموزند  و میتوانند در موقعیتهای عملی و به تنهایی  های عملی زیادی را میمجهز و غنی به علم مهارت آموزی و ابزار آن  به دانش آموزان تجربه 

  .تجربیات خود را به کار گیرند

آورد که نیاز  اظهار نمود: مشاوره و تجهیز  به عنوان یک فیلد کاری و پژوهشی  در آینده شرایط  مناسبی را فراهم می  11شماره  پاسخگوی  

دهد در این صورت تبدیل به یک تخصص و نیاز به یک مرکز تخصصی در  جامعه و سازمان را به مهارت آموزی به شکل همه گیر گسترش می

 .ها استمدارس وآموزشگاه

 

 اهداف برنامه درسی مهارت آموزی برای دانش آموزان دوره متوسطه شاخه نظری چیست ؟   - 2

های اصلی استخراج شده از مصاحبه با متخصصین در خصوص سؤال دوم تحقیق مبنی بر اهداف برنامه درسی مفاهیم و مقوله  3در جدول  

 ست.مهارت آموزی برای دانش آموزان متوسطه نظری نمایش داده شده ا 

 ها و مفاهیم استخراج شده از مصاحبه ها مقوله . 3جدول 

 های اصلی مقوله های فرعیمقوله مفاهیم

 (  9های فنی؛ )م، . آموزش مهارت9

 (  7های تولیدی و صنعتی؛ )م، .توانایی انجام برخی فعالیت7

 (  5..آماده کردن دانش آموزان برای ورود به بازار کار؛ )م، 5

 (  11های اشتغال زایی و کسب درآمد. )م، . آموزش روش11

دانش   کردن  توانمند 

 آموزان 

 آموزش مهارت آموزی 

 (  9های دانش آموزان؛ )م، . شناسایی توانایی9

 (  10. شناسایی نقاط ضعف فردی دانش آموزان و ارائه راه حل برای آنها؛ )م، 10

 (  3های مرتبط با احراز شغل و ورود به بازار کار؛ )م، . یادگیری توانایی3

 (  8های متناسب با بازار کار؛ )م،  . کسب مهارت8

 (  5.ایجاد توازن بین آموزش و نیازهای واقعی بازار کار. )م، 5

موزش کاربردی به  ارائه آ

 دانش آموزان 
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 (  7. افزایش خودآگاهی در دانش آموزان؛ )م، 7

 (  9. تقویت خود باوری دانش آموزان؛ )م،  9

 (  2. افزایش توانمندی عملی دانش آموزان؛ )م،  2

 (  10.تقویت روحیه دانش آفرینی و خلق ایده در بین دانش آموزان؛ )م، 10

 (  14.پرورش احساس عزت نفس دانش آموزان؛ )م، 14

 (  6. افزایش اشتیاق دانش آموزان نسبت به آموزش و یادگیری. )م، 6

انگیزه   و  خلاقیت  ایجاد 

 در دانش آموزان 

 

ها نشان داد که از دیدگاه مصاحبه شوندگان اهداف برنامه درسی بندی و تحلیل مصاحبه   شود، نتایج حاصل از دستههمچنانکه ملاحظه می

باشد. بر این اساس مقوله اصلی »آموزش مهارت مقوله اصلی می  1مقوله فرعی و    3مفهوم،    15مهارت آموزی در دوره متوسطه نظری دارای  

ئه آموزش کاربردی به دانش آموزان و ایجاد خلاقیت و انگیزه در دانش آموزان« مقوله فرعی »توانمند کردن دانش آموزان، ارا 3آموزی« دارای 

 های فرعی آن ارائه شده است:باشد که در ذیل به تفضیل نظرات هر یک از پاسخگویان را نسبت به مقوله اصلی و مقولهمی

 آموزش مهارت آموزی  - 1-2

 الف( توانمند کردن دانش آموزان

اشت: به نظر من از جمله مهم ترین اهداف برنامه درسی مهارت آموزی،شناخت خود و استعداد خود توسط دانش  بیان د  5پاسخگوی شماره  

 باشد.  های فنی و آشنا شدن دانش آموزان با بازار کار در زمان حال و آینده میآموزان، پرورش استعدادها، آموزش مهارت

های اساسی،  انجام کار در  ن به استعداد و  توانایی دانش اموزان در داشتن مهارتتوااظهار داشت: از جمله اهداف می  11پاسخگوی شماره  

  های کارگاهی، کسب مهارت در حداقل یک رشته تخصصی و رشد فرهنگ کار و تلاش در بین دانش آموزان توجه نمود.محیط

با    7پاسخگوی شماره   آموزی درست مطابق  مهارت  و  دانش  شناخت صحیح   مهارتبیان داشت:  زندگی، کسب  های  استانداردهای صحیح 

متناسب با برنامه شغلی متناسب با استعداد و توانایی فرد، اشتغال پذیری، مهارت آموزی، کشف علمی، برطرف کردن نیازهای تولید، تربیت 

 های واقعی جامعه. نیروی متخصص و کارآمد، ایجاد توازن بین آموزش و نیازمندی

داشت: به نظرمن اهداف محتوای برنامه درسی مهارت آموزی باید باعث ایجاد توانایی خودشناسی وکمک به  دانش    اظهار  9پاسخگوی شماره  

 آموزان نسبت به آمادگی شغلی شود؛ زمینه کاربرد واقعی علم در زندگی دانش آموزان را فراهم آورد و عزت نفس متناسب، میل و اشتیاق نسبت 

 زان را پرورش دهد. به آموزش و یادگیری در دانش آمو

 ب( ارائه آموزش کاربردی به دانش آموزان

)توانایی  3پاسخگوی شماره   باید جنبه فردی و عمومی یعنی شناخت خود فرد  برنامه مهارت آموزی  اهداف  استعدادها( و  اظهار نمود:  ها و 

 )نیازهای جامعه و تخصص حرفه( را به صورت علمی و تخصصی مورد نظر و مبنا این علم قرار دهد.  

اهداف برنامه درسی مهارت آموزی باید به اهداف عمومی و کلی همچون پرورش قدرت    اظهار داشت: در برنامه ریزی برای  8پاسخگوی شماره 

تفکر، خلاقیت و مسئولیت پذیری دانش آموزان توجه کافی شود.زیرا اهداف کلی یا عمومی زمینه ساز و تکمیل کننده  اهداف تخصصی تر  

 هستند.

هداف برنامه درسی مهارت آموزی، فراهم کردن فرصت کارورزی و کارعملی  بیان داشت: یکی از مهم ترین و اصلی ترین ا  5پاسخگوی شماره  

 باشد تا انان به صورت عملی درگیر فعالیت و یادگیری شوند. برای فراگیری دانش آموزان در محیط کار واقعی می

نون و آموزش مهارتهای زندگی باشد. در  ها برای دانش آموزان متوسطه باید حول محور موارد پیروی از قابیان داشت: دوره 9پاسخگوی شماره 

 ها باشد.  ها بوده و قابل فهم برای آن توان گفت که باید متناسب با سن آنها میمورد ویژگی
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بیان داشت:  هدف نهایی آموزش مهارت آموزی  توسعه سواد و به کارگیر آن در زندگی واقعی است.آموزش مهارت آموزی   10پاسخگوی شماره  

ها و رفتارها بتوانند در حل مسائل فعلی مرتبط به شود به نحو که این گرایشایت از تغییراتی در گرایشها و رفتارها مربوط میهمچنین به حم

 انسان وزندگی او کمک کند.  

 ج(  ایجاد خلاقیت و انگیزه در دانش آموزان

های سازگاری و انطباق  های  سازمانی مانند مهارتمهارت  های خود واظهار داشت: تشویق دانش آموزان به فراگیری مهارت  6پاسخگوی شماره  

 کند. های کار گروهی، که  در این حالت هر دو مهارت فردی و مهارت سازمانی یا اجتماعی دانش آموزان ارتقا پیدا میو مهارت

ها از  برای یادگیری و تقویت تخصص  های آموزشیبیان داشت: در تعریفی که بسیار روشن است، مهارت آموزی به فعالیت  10پاسخگوی شماره  

شود. فرد با به  یا بدست آوردن مهارت جدید گفته می طریق عادت دادن افراد با تمرین، تکرار، شناخت و آگاهی برای راه اندازی کسب و کار

 توانند مسیر تقویت استعداد خود و کسب توانایی شغلی خود را در زندگی پیدا کند.  ها میدست آوردن مهارت

شود که با اطمینان در حداقل زمان و صرف حداقل انرژی به بیان داشت: به قول ای.آر. گاتری: مهارت به قابلیتی گفته می 2پاسخگوی شماره 

ر  توانند نتیجه بخش  و موثنتیجه برسد. بر این اساس اهداف برنامه درسی مهارت آموزی اگر برمبنای دو اصل بالا برنامه ریزی و اجرا شوند، می

 باشند و انگیزه و اشتیاق دانش آموزان رابالا ببرند.  

 شود؟ محتوای برنامه درسی مهارت آموزی برای دانش آموزان دوره متوسط نظری چه مواردی را شامل می - 3

مه درسی های اصلی استخراج شده از مصاحبه با متخصصین در خصوص سؤال سوم تحقیق مبنی بر محتوای برنامفاهیم و مقوله   4در جدول  

 مهارت آموزی برای دانش آموزان متوسطه نظری نمایش داده شده است.

 ها و مفاهیم استخراج شده از مصاحبه ها مقوله . 4جدول 

 های اصلی مقوله های فرعیمقوله مفاهیم

 ( 5. ارائه دانش نظری مرتبط با حوزه تخصصی تحصیلی دانش آموزان؛ )م، 5

 ( 7کاربردی و متناسب؛ )م، های  . ارائه آموزش7

 ( 3. ارائه مباحث روانشناسی مرتبط با مهارت آموزی؛ )م، 3

 ( 6. ارائه مشاوره در زمینه مهارت آموزی و کسب موفقیت در آن؛ )م،  6

 ( 1های شخصیتی و خصوصیات آنها. )م، .آشنا کردن دانش آموزان با انواع هوش و تیپ1

مهارت با  مرتبط  های  محتوای 

 زشی علمی و آمو

 های کاربردی کسب مهارت

 ( 8های عملی و پروژه محور؛ )م، . ارائه تلفیقی از فعالیت8

 ( 3. آشنا کردن دانش آموزان با انواع مشاغل؛ )م،  3

 ( 4های واقعی دانش آموزان؛ )م، . شناسایی نیازها و توانایی4

 ( 9ای متناسب با بازاریابی؛ )م، . ارائه محتوا آموزش حرفه9

 ( 11های چند رسانه ای. )م، تولید محتوای مجازی و آموزش. 11

مهارت با  مرتبط  های  محتوای 

 عملی و حرفه ای 

 (9. معرفی تجارب موفق کارآفرینانه؛ )م، 9

 ( 2. توجه به نیازهای واقعی بازار؛ )م، 2

 ( 11. آموزش ارتباط مهارت آموزی با زندگی فردی و اجتماعی دانش آموزان؛ )م، 11

 ( 6به تفاوت نیازهای دانش آموزان دختر و پسر؛ )م،   . توجه6

 ( 11های زندگی. )م، . ارائه محتوای مرتبط با مهارت11

و   نیازها  با  مرتبط  محتوای 

 تجارب موجود 

 

ها نشان داد که از دیدگاه مصاحبه شوندگان ضرورت طراحی الگوی شود، نتایج حاصل از دسته بندی و تحلیل مصاحبه همچنانکه ملاحظه می

باشد. بر این اساس مقوله اصلی »کسب مقوله اصلی می  1مقوله فرعی و    3مفهوم،    16برنامه درسی مهارت آموزی در دوره متوسطه نظری دارای  

ای و های عملی و حرفههای علمی و آموزشی، محتوای مرتبط با مهارتمقوله فرعی »محتوای مرتبط با مهارت  3کاربردی« دارای  های  مهارت
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های  باشد که در ذیل به تفضیل نظرات هر یک از پاسخگویان را نسبت به مقوله اصلی و مقولهمحتوای مرتبط با نیازها و تجارب موجود« می

 ست: فرعی آن ارائه شده ا

 های کاربردیکسب مهارت  - 1-3

 های علمی و آموزشیالف( محتوای مرتبط با مهارت

بیان داشت: محتوای آموزشی برنامه درسی مهارت آموزی برای دانش آموزان،باید به صورتی باشد که مبتنی بر کسب   7پاسخگوی شماره  

 همچنین مرتبط با شرایط شغلی آینده انان باشد. های علمی و آموزشی متناسب با توانایی و استعداد آنان و مهارت

اظهار داشت: در مسیر تدوین اهداف برنامه درسی مهارت آموزی باید موارد ذیل مدنظر قرار گیرند: محتوا متناسب با بازار   6پاسخگوی شماره  

تجارب موفق کارافرینان ؛ دانش نظری مرتبط کار ؛ محتوا براساس نیازهای دانش اموزان؛ دانش نظری مرتبط با مهارت اموزی؛ محتوا براساس  

 با مهارت اموزی تخصصی. 

بیان داشت:  شاید اولین هدف باید شناسایی مهارت و بعد روح آن باشد و ابعاد مختلف روانشناسی در مهارتهای مختلف   3پاسخگوی شماره  

 مورد بررسی قرار گرفت.

 انواع   با   آشنایی  – ملی و پروژه محور، مباحث تئوری و محتوای روانشناسی و مشاوره  های ع بیان داشت: ترکیبی از فعالیت  1پاسخگوی شماره  

 . است  آموزی  مهارت  درسی  برنامه  اهداف  جمله  از  مختلف  مشاغل  معرفی-  شخصیتیهای  تیپ  وها  مهارت   انواع  موضوع  باای  کتابچه  –  استعدادها

 ای های عملی و حرفهب( محتوای مرتبط با مهارت

تواند سبب بالا بردن وسازگاری سلامت رفتاری اگر اهداف برنامه درسی مهارت آموزی به درستی اجرا شود می   اظهار نمود: 4شماره پاسخگوی 

های روانی و اجتماعی جلوگیری آسیب شود. همچنین از بسیاری از ها و روابط بین فردی فراگیران میهای اجتماعی، تصمیم گیریدر فعالیت

 .کندا برای دستیابی و رسیدن به هدف اصلی در مسیر مشخصی هدایت می مینماید و فرد ر

پرورش دانش آموزانی با قدرت تفکر خلاق و شناخت خود به بهترین نحو و پرورش توانایی سازگاری  از جمله    اظهار داشت:  3پاسخگوی شماره  

این صورت دانش آموزان    برنامه درسی مهارت آموزی است. در  اهداف  تفکر به روشمهم ترین  غیرمعمول در مورد توانایی  های مختلف و 

 .آورندها را به دست میهای جدید، همراه با توانایی ارزیابی دقیق اطلاعات و درک ارتباط آنهای جدید، یا تولید ایدهمشکلات، و یافتن راه حل

نایی و پرورش  یادگیری عملکردی باشد. دانش آموزان شاید مهم ترین هدف برنامه درسی مهارت آموزی، توا بیان داشت:  8پاسخگوی شماره  

دهند و خود را به ابزارهایی که برای داشتن زندگی پربارتر و با رضایت های جدید، درک خود را از پیرامون خود افزایش میبا یادگیری مهارت

 کنند. ها نیاز دارند، مجهز میبیشتر به آن 

 دج( محتوای مرتبط با نیازها و تجارب موجو

ها  اظهار داشت: یکی از اساسی ترین اهداف برنامه درسی مهارت آموزی، میزان دستیابی به عملکرد موفق در زمینه مهارت  6پاسخگوی شماره  

ای صورت پذیرد که بیشترین توجه آن رسیدن به نیازهای دانش آموزان متناسب با آینده  است. که در این خصوص برنامه ریزی باید به گونه

 ان باشد. شغلی ان

و    9پاسخگوی شماره   تجارب  از  استفاده  باید  آموزی  مهارت  برنامه درسی  آمیز  عملی موفقیت  راهکارهای  از  یکی  من  نظر  به  بیان داشت: 

کنند. چین چگونه حرف او.ل  های پیشینیان )منظورم کشورهای پیشرو( باشد. ببینیم کشورهای اروپایی یا آمریکایی چطور عمل میتوصیه 

 زند. یا همین هند، چطور درآمد ناخالص آن از کشور انگلیس بیشتر شده است. ا میاقتصاد ر

مهارت ارتباط بین فردی و    بیان داشت: از نظر بنده ضروری است که در فرآیند و اهداف برنامه درسی مهارت آموزی،  11پاسخگوی شماره  

 رفتار و گفتار به دانش آموزان آموزش داده شود. اجتماعی، توانایی حل مسئله و تصمیم گیری و قاطعیت و صراحت عمل در
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 های یاددهی: یادگیری برای برنامه درسی مهارت آموزی برای دانش آموزان دوره متوسط نظری چیست؟ روش  - 4

و    های یاددهیهای اصلی استخراج شده از مصاحبه با متخصصین در خصوص سؤال چهارم تحقیق مبنی بر روش مفاهیم و مقوله  5در جدول  

 یادگیری در برنامه درسی مهارت آموزی برای دانش آموزان متوسطه نظری نمایش داده شده است. 

 ها و مفاهیم استخراج شده از مصاحبه ها مقوله . 5جدول 

 های اصلی مقوله های فرعیمقوله مفاهیم

 ( 8. آموزش فرآیندهای مبتنی بر ساخت و تولید؛ )م، 8

 ( 10های عمومی از طریق بحث و تبادل نظر؛ )م، مهارت. شناخت انواع 10

 ( 3های تخصصی از طریق بحث و تبادل نظر؛ )م، . شناخت انواع مهارت3

 ( 2های فردی و اجتماعی؛ )م، . فرآیند کشف توانایی2

 ( 9. ارائه محتوای کارگاهی، عملی و آزمایشگاهی. )م،9

 یادگیری تعاملی و دو سویه  های اکتشافی روش

 ( 13.یادگیری به صورت تعامل دو سویه و چند سویه با مربی و سایر هم کلاسی ها؛ )م،  13

 ( 7.تأکید بر دروس نظری مرتبط با مهارت آموزی؛ )م، 7

 ( 1های مهارت آموزی؛ )م، .شرکت در همایش1

 ( 5.تحقیق و پژوهش در زمینه مهارت آموزی. )م، 5

 یادگیری نظری 

 ( 10رای آشنایی با مهارت و کارکردهای آنها؛ )م، .بازدید از مشاغل مختلف ب 10

 ( 9های دانش آموزان؛ )م، ها برای ارائه مهارت.برگزاری نمایشگاه9

 ( 1های فوق برنامه؛ )م،  .برگزاری کلاس1

 .ارائه تکالیف مهارت محور؛ 2

 ( 2تأکید بر دروس عملی و کارگاهی؛ )م، 

مبتنی روش کارگاهی  های 

 بر مهارت ـموزی 

 ( 10های آموزشی آنلاین؛ )م، ها و کارگاهگزاری کلاس. بر10

 ( 6های لوح فشرده صوتی و تصویری؛ )م، . آموزش از طریق فایل6

 . آموزش از طریق جستجو در اینترنت؛ 4

 ( 4های منتخب با اهداف آموزشی؛ )م، آموزش از طریق عضویت در برخی سایت

 ( 3محتواهای مشخص. )م، های مجازی با . آموزش از طریق تشکیل گروه3

آموزش از طریق اینترنت و  

 رسانه ها 

غیر  روش یادگیری  های 

 تعاملی 

 ( 2. آموزش از طریق خواندن کتب منتخب؛ )م،  2

 ( 10. تدوین بروشور، نشریه، روزنامه دیواری و...؛ )م، 10

 ( 6های کتابخوانی؛ )م، . برگزاری دوره6

 ( 9خلاصه نویسی و... )م، . برگزاری مسابقات کتابخوانی، 9

منابع   طریق  از  آموزش 

 علمی

 

 

ها نشان داد که از دیدگاه مصاحبه شوندگان ضرورت طراحی الگوی شود، نتایج حاصل از دسته بندی و تحلیل مصاحبه همچنانکه ملاحظه می

های اصلی باشد. بر این اساس مقوله مقوله اصلی می  2مقوله فرعی و    5مفهوم،    23برنامه درسی مهارت آموزی در دوره متوسطه نظری دارای  

مقوله فرعی »شناخت مفاهیم و فرآیند مهارت آموزی، علاقمند شدن    5های یادگیری غیر تعاملی« دارای  »یادگیری تعاملی و دوسویه و روش

نه ها، آموزش از طریق منابع علمی« دانش آموزان به کسب مهارت و پرورش روحیه کاوشگری و کارآفرینی، آموزش از طریق اینترنت و رسا

 های فرعی آن ارائه شده است:باشد که در ذیل به تفضیل نظرات هر یک از پاسخگویان را نسبت به مقوله اصلی و مقولهمی

 یادگیری تعاملی و دوسویه  - 1-4

 الف( یادگیری اکتشافی 

ا به دانش آموزان و یا به طور کلی به انسان آن است که در فرآیند  هبیان داشت: یکی از بهترین راهبردهای آموزش مهارت  2پاسخگوی شماره 

 یادگیری درگیر فعالیت باشد. 

های نظری یا تئوریک، نیاز است که دانش آموزان در محیط کارگاهی یا عملی قرار اظهار داشت: علاوه بر تشکیل کلاس  9پاسخگوی شماره  

 دد. گیرند تا فرآیند یادگیری آنان به درستی  کامل گر
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برقراری ارتباط است. تعامل سازنده و مثبت بین دانش    بیان داشت: به نظر من مهم ترین مسئله در امر یاددهی و یادگیری،  3پاسخگوی شماره  

 . ها را در جهت درست هدایت کند های دانش آموزان را کشف کنند و آنتواند استعدادها و توانمندیآموز و معلم. معلم می

 ب( یادگیری نظری 

های مهارت های فوق برنامه در خصوص آموزش روش ها و کلاستوان به برگزاری همایشاظهار نمود: در این زمینه می  1پاسخگوی شماره  

  آموزی کلی و تخصصی اشاره کرد. 

تواند به صورت گروهی  توانند تکالیف مهارت محور به دانش آموزان ارائه دهند، که این تکالیف میاظهار داشت: معلمان می 7پاسخگوی شماره 

 و به صورت فردی باشد.  

 . های فردی و گروهی به  دانش آموزان باید تاکید گردد بیان داشت: بر ارائه تکالیف مسئله محور در قالب فعالیت 5پاسخگوی شماره 

 ج( یادگیری عملی 

  حواس   طریق   از  انسان   شود.گیری فعال میاظهار داشت: تقویت حواس یادگیری فرد از طریق مشارکت فیزیکی در یاد  9پاسخگوی شماره  

 . شوندمی آشنا یادگیری مختلفهای سبک با  و  کنندمی پیدا خود دنیای از درستی درک خود هفتگانه

 خودهای  مهارتها  آن   شوند.می  شوند، درگیر یادگیری عملکردیبیان داشت: وقتی دانش آموزان مجبور به انجام کاری می  2پاسخگوی شماره  

 حال  در  فعال  طور  به  دانش،  منفعلانه  مصرف  جای  به  آموزان  دانش   اینها،  همه  از  تر  مهم    .کندمی  آزمایش  را  خود  دانش  و   کنندمی  تمرین  را

 . هستند  دانش ایجاد

دهد  آموزان اجازه میدانشگیرد، یادگیری عملی به  بیان داشت: علاوه بر اینکه فرآیند تعامل بین دانش آموزان شکل می   10پاسخگوی شماره  

  تثبیت   را  اطلاعات  توانیدمی  بهتر  و   بود  خواهید  بهتر  مهارت  آن  در  کنید،   تمرین  بیشتر  چه  هر   اند، تمرین کنند.هایی را که قبلاً آموختهتا مهارت

 . کنید

 های یادگیری غیر تعاملی روش  - 2-4

 الف( آموزش از طریق اینترنت و رسانه ها 

 تنوع در استفاده از متدها و ابزارهای آموزشی بسیار در یادگیری دانش آموزان مؤثر خواهد بود. : 4خگوی شماره سپا

های مجازی در فضای مجازی است که در آن فضا بتوانند با  : یکی از روش مؤثر در یادگیری دانش آموزان، تشکیل گروه3پاسخگوی شماره  

 ف بحث و گفتگو کنند. معلمان خود و همکلاسی هایشان در مورد موضوعات مختل

 ب( آموزش از طریق منابع علمی

تواند معرفی کردن کتب علمی جذاب و در عین حال  های یاددهی و یادگیری به دانش آموزان، میبیان داشت: یکی از روش  2پاسخگوی شماره  

 ها باشد. آموزنده به آن

 وانی بکنیم. مثلاً مسابقه برگزار کنیم. اظهار نمود: اینکه دانش آموزان را تشویق به کتابخ 6پاسخگوی شماره 

 گیری نتیجهبحث و  

از منظر متخصصان   ،یآموزان دوره متوسطه نظردانش   یبرا  یآموزمهارت  ی برنامه درس  یپژوهش نشان داد که طراح  نیحاصل از ا  یهاافتهی

  گاه یشامل »جا یها، پنج مقوله اصلمصاحبه  یمحتوا لی. بر اساس تحلشودیرا شامل م  یاست که ابعاد متعدد یضرور  یآموزش و پرورش، امر 

برنام کاربرد  یاتی»عمل  «،ی آموزمهارت  هو ضرورت  »مبان  یو  عمل  ینظر  یبودن«،  مهارت  یو  شا  هات ی»صلاح  «،یآموزبرنامه    ی هایستگیو 

نگاه    دهدیبودند که نشان م   یدیمفهوم کل  41و    ی مقوله فرع   9ها دربردارنده  مقوله  نیاستخراج شد. ا  «یآموزان« و »برنامه مطلوب آموزشدانش

 وجود دارد. یدر نظام آموزش یآموزبه مهارت بتنس یاهیجامع و چندلا 
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جامعه و    یشغل   یازهایها، بازار کار، ناحراز آن  طیآموزان با مشاغل، شرادانش  یی با هدف آشنا  یآموزضرورت مهارت  ها، افتهی  ن یتراز مهم  یکی

عمل  یفکر  یهای توانمند  یارتقا  نیهمچن اآن  یو  پژوهش    هاافتهی  نیهاست.  داد   (Jamshidi et al., 2021)با  نشان  که  است  همسو 

  ی و مهارت  ی عاطف  ،یاهداف شناخت  یشده و دارا  یطراح  یریپذاشتغال  یدر راستا  د یدوره متوسطه دوم با  یبرا   یآموزمهارت  یدرس  یهابرنامه

 ش یمانند افزا  یشناختروان  یهاجنبه  دی محدود شود بلکه با   یتنها به بعد فن  د یها نباکه آموزش مهارت  دهد ینشان م  یی راستاهم  نیباشند. ا

 .ردیدر بر گ زیآموزان را نعزت نفس دانش  تیاعتماد به نفس و تقو

کنندگان  و فناورانه است. مشارکت  یاجتماع   ،یطیمح  راتییو توجه به تغ  یبرنامه درس   یریپذبر انعطاف  دی پژوهش، تأک  نیمهم ا  یهاافتهی  گرید  از

ن  یآموز هماهنگ گردد. انسل دانش  دیجد  یازهایو ن  یشود و با تحولات جهان  یروزرسانبه   وستهیپ   دی با  یآموزش  یباور بودند که محتوا  نیبر ا

بزرگ )مانند    یزبان   یهاآموزش در عصر مدل  یهاها و چالشدارد که در آن به فرصت   یهمخوان  (Kasneci et al., 2023)با پژوهش    افتهی

ChatGPTرا حفظ   یریادگی  یمنطبق کنند تا اثربخش  نینو  یهایخود را با فناور  د یبا  یآموزش  یهاشده که نظام  دی( پرداخته شده و تأک

 . ندینما

شود تا    یطراح  یشناختو روان   یتیترب  یها هینظر  هیبر پا   دیبا  یآموزمهارت  یاز آن است که برنامه درس  یپژوهش حاک  یهاافتهی  ن، یبر ا  علاوه

انگ  یشناخت  ی ازهای ن  یبتواند به درست رادانش  یزشیو  نظرکنندگان در مصاحبه برآورده سازد. مشارکت  آموزان  از  استفاده  لزوم  بر    یهاهیها 

 ( Karimi et al., 2023)پژوهش    جیبا نتا  هاافتهی  نیداشتند. ا  دیتأک  یمشارکت   یریادگیبر حل مسئله و    یمبتن  یریادگی فعال،    یریادگی

  ی آموزان معرفنشعملکرد دا  یارتقا  یبرا  یبه عنوان راهکار  یبر تفکر کوانتوم  یمبتن  یفراشناخت یهاراستا هستند که در آن آموزش مهارتهم

 شده است. 

داشته باشد. استفاده از    یآموزان و بازار کار همخواندانش یواقع  یازهای با ن دی با  یآموزش  ی هاکه محتوا و روش   دهد ینشان م  زین  گرید یهاافتهی

  افتهین  یها شود. امهارت  یسازیباعث درون  تواندیاست که م  ییهااز جمله روش   یتجرب  یهای محور و کارورزپروژه  ،ی کارگاه  ،یعمل  یهاتیفعال

آموزان  دانش  یاحرفه  یهایستگیشا  یو ارتقا  یکارآموز  یهاطرح   یدارد که در آن بر اجرا  یخوانهم  (Hadadi et al., 2017)با پژوهش  

 شده بود. د یورود به بازار کار تأک یبرا

  ان یکنندگان بشده است. مشارکت  دیآموزان تأکدر دانش  ینیو کارآفر  ینوآور  هیو روح  زهیانگ  جادیا  ت،یمطالعه بر پرورش خلاق  نیدر ا  نیهمچن

با   جهینت  نیکنند. ا  دایرا پ   ده یچیپ   و حل مسائل  ده یخلق ا  تیآموزان بتوانند قابلشود که دانش  یطراح  یبه نحو  دیبا  یآموزداشتند که مهارت

 ی نیو کارآفر  تیخلاق  یمحور، موجب ارتقاو پروژه  یبر مسائل واقع   یهمسو است که نشان داد آموزش مبتن  (Weng et al., 2022)  یهاافتهی

 . گرددیآموزان مدانش انیدر م

  یریادگی  ندیفرآ  گرل یعنوان تسهمعلمان و نقش آنان به  یاحرفه  یهایستگی و شا هات یبر صلاح دیتأک  ها،افتهیقابل توجه در    یمحورها  گرید  از

 نهیمعلمان در زم  یمستلزم آموزش و توانمندساز  یآموزمهارت  یهاموفق برنامه  یداشتند که اجرا  دینکته تأک  نیکنندگان بر ااست. مشارکت

دانش تخصص  سیتدر  نینو  یهاروش امهارت  یو  نتا   افتهی   نیهاست.  بر طراح  (Bezi et al., 2024)پژوهش    جیبا  دارد که  و    یمطابقت 

 کرده است. د یمعلمان تأک یاحرفه یستگیبر شا دی با تأک ی آموزش یبرنامه درس یاعتباربخش

 ی آموز برنامه مهارت  نیآموزان در تدودانش  یتیشخص  یهاپیو ت  قیچندگانه، علا  یهاهوش  ،یفرد یهابر محتوا و روش، توجه به تفاوت علاوه

 کرد یبا رو د یبا یدرس ی هاشده بود برنامه  د یراستا است که در آن تأکهم زین (Bicer et al., 2024) جیپژوهش با نتا یهاافتهیاست.  یضرور

 شوند.  یآموزان طراح دانش یفرد  یو متناسب با استعدادها یاضیر تیقخلا

  ی آموزمهارت  یدارد. برنامه درس  یخوانهم  یالمللنیو ب  ی مل  یپژوهش  اتیاز ادب  یعیپژوهش حاضر با بدنه وس  یهاافتهیگفت    توانیمجموع م  در

  نیشود. ا  یطراح  ی و اقتصاد  یبه تحولات اجتماع   یی ماهر و توانمند و پاسخگو  ی انسان   یروین  تیاشتغال، ترب  یهارفع چالش  یدر راستا  د یبا

 را شامل گردد.  ی و فرهنگ یاخلاق  یهانرم و سخت، و توجه به ارزش  ی هامهارت قیتلف ، یو عمل یاز آموزش نظر یبیترک د ینوع برنامه با
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بود که ممکن است   یها و مراکز آموزش عالدانشگاه  یعلم  ئتیه  یپژوهش، محدود بودن نمونه به اعضا  نیا  یهاتیمحدود  نیتراز مهم  یکی

بازتاب ندهد. همچنخود دانش  یو حت  ،ییاجرا  رانیمانند معلمان شاغل در مدارس، مد   گری د  یهاگروه  یهادگاهید را   ی دسترس  ن،یآموزان 

در حوزه   یو ساختار  ی فرهنگ  یهاچالش  یبرخ  گر،ید  یتر لحاظ نشود. از سوباعث شد حجم نمونه گسترده  یو زمان  یمحدود به منابع مال 

 گذاشته باشد.  ریها تأثپاسخ  تیممکن است بر دقت و جامع زیآموزش و پرورش ن

در نظر گرفته شود تا    زیمدارس ن  رانیآموزان و مددانش  ن،یاز جمله معلمان، والد  نفعانیذ  ریسا  دگاهی د  نده،یدر مطالعات آ  دشویم  شنهادیپ 

 شرفته یپ   یآموزش  یهانظام  یدارا   یبا کشورها  یقیانجام مطالعات تطب  نی. همچندیبه دست آ  یآموزو الزامات مهارت  ازهایتر از نجامع   یریتصو

 ر ینظ  ییها بر شاخص  یمهارت   یهاآموزش   ریبر تأث  توانندیم  نده یآ  یهاکمک کند. پژوهش  تیفیبا ک  شدهیبوم   یهابرنامه  یبه طراح  تواندیم

 تمرکز کنند.  یعزت نفس و مشارکت اجتماع  ،ینوآور ،یریپذاشتغال

 یرویو ن  زاتیها، تجهشامل کارگاه  ،یآموزش  یهارساختیا زلازم است ابتد  ، یدر دوره متوسطه نظر  یآموزمهارت   یمؤثر برنامه درس  یاجرا  یبرا

پروژه  ی کارگاه  یدروس، اختصاص واحدها  ی در محتوا  یاساس  یبازنگر  ن،یتوانمند فراهم گردد. همچن  یانسان   یهانامهنییآ  ن یمحور، تدوو 

آموزش و بازار کار از    نیتعامل مؤثر ب  جادیا  ن، یاست. علاوه بر ا  ریمس  نیمعلمان از الزامات ا  یو آموزش تخصص  ،یآموزش مهارت  یرامشخص ب

 . دیفزایبرنامه ب نیا تی بر موفق تواندیم یاقتصاد یو نهادها انیبا کارفرما یهمکار قیطر

 مشارکت نویسندگان

  دانشگاه آزاد  ارسمستخرج از رساله دکتری تخصصی نویسسده اول در واحد   م اله این  در نگار  این م اله تمامی نویسسدگان ن ش یکسانی ایفا کردند 

   باشدمی اسلامی  ارس  ایران 

 تعارض منافع 

  وجود ندارد یتضاد مسافع گونهچیانجام مهالعه حاضر  ه در

 

Extended Abstract 
Introduction 

In the twenty-first century, education systems face the critical challenge of equipping students not only with 

theoretical knowledge but also with practical skills that align with real-world demands. The secondary 

education stage, especially in the theoretical stream, is a pivotal phase for adolescents, bridging foundational 

general education and specialized higher education. In many countries, including Iran, there is growing concern 

about the disconnect between educational outcomes and labor market needs. Despite the expansion of 

academic content, many high school graduates remain inadequately prepared for employment and lack the 

necessary skills for social integration and career adaptability (Sadovaya, 2014). This issue is compounded by 

traditional curricula that emphasize rote memorization over applied learning and life skills. 

Global educational research underscores the significance of integrating skills training into general education 

curricula to prepare students for societal and economic participation (Ganieva et al., 2014). As educational 

paradigms shift toward competency-based models, a skills-based curriculum becomes central to empowering 

students with critical thinking, collaboration, problem-solving, creativity, and adaptability. Modern labor 

markets demand a workforce that is both intellectually and practically competent, and education systems must 

respond proactively to this shift (Mozafarzadeh & Abbasi, 2022). In the Iranian context, the Fundamental 

Reform Document of Education emphasizes the necessity of equipping students with at least one practical skill 

to ensure livelihood through legitimate means (Kasneci et al., 2023). However, existing secondary school 

programs in the theoretical stream are heavily academic and fail to address this core requirement. 

Moreover, the increasing pace of technological innovation and globalization has intensified the need for 

educational transformation. Researchers argue that curricula should be dynamic, student-centered, and 
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responsive to contemporary realities (Wu et al., 2022). The integration of modern educational technologies, 

project-based learning, and interdisciplinary methods are critical for creating a conducive environment for skill 

development (Xu et al., 2023). While some attempts have been made to introduce entrepreneurship and 

vocational training in schools, the lack of a coherent curriculum model remains a major challenge (Hejazi & 

Saei Mehraban, 2017). Thus, there is an urgent need for a structured and empirically validated skills-based 

curriculum specifically tailored to the theoretical stream of secondary education. 

This study aims to design and validate such a curriculum model by identifying its foundational principles, 

conceptual components, and core objectives.  

Methods and Materials 

The study employed a qualitative research design using conventional content analysis. Participants included 

faculty members from educational sciences departments at universities and higher education centers across 

Iran. Purposeful sampling was utilized, and interviews continued until data saturation was reached. Data were 

gathered through semi-structured interviews lasting 50 to 60 minutes, each conducted with individuals 

recognized for their academic expertise in curriculum development and educational policy. All interviews were 

audio-recorded with consent and transcribed verbatim. Document analysis was also conducted using national 

policy papers and relevant scholarly resources to triangulate the interview data. The collected data were coded, 

categorized, and synthesized to extract major themes and components associated with the design and 

implementation of a skills-based curriculum for high school students in the theoretical stream. 

Findings 

The analysis of the interviews resulted in the identification of 41 key concepts, which were grouped into 9 

subcategories and further consolidated into 5 main categories. These main categories included: (1) the status 

and necessity of skill-based education, (2) operational and practical feasibility, (3) theoretical and applied 

foundations, (4) student competencies and qualifications, and (5) the components of an ideal educational 

program. 

Participants emphasized that skill training should enable students to become familiar with occupational fields, 

the labor market, and the specific qualifications required for various jobs. It should also foster responsibility, 

problem-solving, time and resource management, and teamwork. The program should nurture students’ 

motivation, creativity, and critical thinking abilities while aligning with their behavioral tendencies and 

generational expectations. Flexibility and responsiveness to technological and social change were considered 

essential characteristics of a functional curriculum. Experts also highlighted the importance of equipping 

students with soft skills such as communication, self-confidence, entrepreneurship, and foresight. 

From a theoretical standpoint, the curriculum should be informed by educational psychology, metacognitive 

models, and moral education principles. It should integrate theoretical knowledge with hands-on learning 

opportunities through workshops, internships, and simulated work environments. The role of teachers was 

identified as central to the curriculum’s success, emphasizing the need for teacher training, professional 

development, and supportive infrastructures. 

Regarding the objectives of the curriculum, experts identified 15 key goals categorized into three subgroups: 

empowering students, offering practical and applicable education, and enhancing motivation and creativity. 

Specific aims included technical skill acquisition, employment readiness, problem-solving capability, 

innovation, and self-awareness. These objectives were seen as essential for improving students’ social 

integration and economic participation. 

Additionally, the ideal curriculum content was identified in three domains: academic and scientific skills, 

professional and technical skills, and content aligned with real-life needs and experiences. Participants stressed 

the need for project-based learning, multimedia resources, exposure to entrepreneurial success stories, and 

differentiated content based on student interests and gender-specific needs. 
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In terms of instructional methods, five subcategories were distinguished under two main categories: interactive 

and non-interactive learning. Interactive methods included exploratory learning, collaborative dialogue, 

practical workshops, and peer interaction. Non-interactive methods involved independent study using digital 

platforms, curated reading materials, and self-assessment tools. Experts agreed that a combination of both 

approaches would optimize learning outcomes and promote deeper engagement. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study demonstrate a strong consensus among educational experts regarding the necessity 

of designing and implementing a skills-based curriculum for students in the theoretical stream of secondary 

education. The identified categories reveal that such a curriculum must not only address the content and 

objectives of education but also attend to pedagogical methods, teacher competencies, and infrastructural 

support. The results suggest that skills education is essential for bridging the gap between academic instruction 

and labor market demands, thus empowering students for future employment and active citizenship. 

These conclusions are aligned with previous studies which advocate for integrating practical skill development 

into general education to ensure relevance and adaptability in modern contexts. Research shows that when 

students are engaged in meaningful, real-world tasks, their motivation, critical thinking, and entrepreneurial 

capacities are significantly enhanced. Furthermore, the emphasis on updating curricula to reflect contemporary 

challenges and technological transformations highlights the need for dynamic and responsive education 

systems. 

The participants’ focus on soft skill development—such as self-awareness, adaptability, communication, and 

creativity—further underscores the multidimensional nature of employability and life preparedness. These 

skills are increasingly recognized as crucial not only for career success but also for personal and social well-

being. The role of the teacher as a facilitator, rather than a transmitter of knowledge, also reflects current 

pedagogical shifts in education research. 
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