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Abstract 
 
Motivation is recognized as a critical and decisive factor in the successful acquisition of a foreign language, particularly English, which 

holds substantial importance in today’s globalized world. Motivation serves as a driving force that encourages learners to actively engage 

in the process of language learning and to persist in their efforts. This study investigates the motivational factors that influence English as 

a Foreign Language (EFL) learning among Iranian university students. The primary objective of the research is to identify intrinsic 

(integrative) and extrinsic (instrumental) motivations in the English language learning process and to analyze the differences based on 

gender and academic discipline. The research design is quantitative and descriptive in nature. Data were collected through an online 

questionnaire adapted from Sugimoto et al. (2006) and completed by 383 Iranian students. The findings indicated that Iranian students 

possess both intrinsic and extrinsic motivations; however, intrinsic motivation was more prominent than extrinsic motivation. A significant 

difference was observed between male and female students regarding their language learning motivation, particularly in terms of intrinsic 

motivation, which was significantly higher among female students. Moreover, the results showed that academic discipline did not have a 

statistically significant impact on students’ motivation for learning English, as motivation levels were relatively consistent across different 

fields of study. 
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 مقدمه 

های  المللی، نقش مهمی در ارتباطات جهانی، تبادل اطلاعات علمی، تجارت و حتی فعالیتدر عصر حاضر، زبان انگلیسی به عنوان یک زبان بین 

ایفا می ارتباطات بینفرهنگی  اصلی  زبان  به عنوان  انگلیسی در حال حاضر  زبان  فناوری، تجارت، هوانوردی، دیپلماسی و  کند.  المللی، علم، 

. در ایران نیز، یادگیری زبان انگلیسی به عنوان یک زبان خارجی، از  (Afzali & Ashraf, 2022) شودسرگرمی در سراسر جهان شناخته می

 ,Chaudhary)  دهد ها را به خود اختصاص میهای آموزشی در مدارس و دانشگاهاهمیت زیادی برخوردار است و بخش قابل توجهی از برنامه

. با این حال، عوامل مختلفی بر انگیزش یادگیری زبان انگلیسی در میان دانشجویان ایرانی تأثیرگذار است که درک درست این عوامل (2024

   .(Esmaeili et al., 2024) تواند به بهبود فرآیند آموزش و یادگیری کمک کندمی

زبان یادگیری  زمینه  در  ویژه  به  یادگیری،  فرآیند  در  کلیدی  عامل  یک  عنوان  به  ویژهانگیزش  اهمیت  از  خارجی،  است های  برخوردار  ای 

(Bagheri Nevisi & Farhani, 2022).  های خارجی است و نقش مهمی در فرآیند انگیزش یکی از عوامل اصلی در موفقیت یادگیری زبان

دهد و  ها و رفتارهای مشخص سوق میای است که افراد را به سمت انجام فعالیتیادگیری زبان دارد. از دیدگاه نظری، انگیزش نیروی محرکه 

تواند موفقیت یا  یابد و میشود. این نیروی محرکه، در فرآیند دشوار و طولانی یادگیری زبان، اهمیتی دوچندان میموجب تداوم این رفتارها می

های خارجی، انگیزش به دو  . در ادبیات یادگیری زبان(Ghorbani & Rashvand Samiari, 2024)  آموزان را تعیین کندشکست زبان 

های دوم و خارجی، درک و شناسایی  شود. در حوزه یادگیری زبانی کلی انگیزش درونی )یکپارچه( و انگیزش بیرونی )ابزاری( تقسیم میدسته 

انگیزش می از (Nguyen & Vo, 2024)آموزان داشته باشد  تواند تأثیر بسزایی در پیشرفت و موفقیت زبانعوامل مؤثر بر  انگیزش یکی   .

گیری است، اما بسیاری از پژوهشگران به شدت بر تأثیر آن در فرآیند یادگیری شناسی است که اغلب به سختی قابل اندازهمفاهیم پیچیده روان

ای است که افراد را به اقدام و تلاش برای دستیابی به اهداف  در حقیقت، انگیزش نیروی محرکه   .(Vakilifard et al., 2021)تأکید دارند   

های خارجی حائز اهمیت است، این امر به ویژه در یادگیری زبان .(Rezaeian et al., 2021) کند مختلف، از جمله یادگیری زبان، وادار می

را در مقابل چالش فرد  بتواند  پایداری است که  انگیزش قوی و  نیازمند  زبان جدید  یادگیری یک  این فرآیند قرار دهد  چرا که  های متعدد 

(Sahmaniasl & Ersanlı, 2024).  

قرار   یرا مورد بررس  یرونیو ب  یدرون  زشیابعاد مختلف انگ  ،یرانیآموزان ازبان  انیزبان در م  یریادگی  زشیانگ  نهیدر زم  نیشیپ   یهاپژوهش

 تیو وضع  یلیمانند سن، رشته تحص  یانه ی نقش عوامل زم  ،یمتوال  ینییتب  یب یبا استفاده از روش ترک(  ۱۴۰۳و همکاران )  ینینائانیاند. کاشفداده

بر نوع   یمعنادار  ریتأث  رهایمتغ  نیکه ا  افتند یکردند و در  یبررس  یمختلف دانشگاه  یهارشته   یدانشجو  ۱۰۰  انیدر م  زشیاشتغال را بر انگ

نشان داد که   زین  یفیک  لیوجود داشت. تحل  یکل  زشیبا انگ  یرونیو ب  یدرون  زشیانگ  انیم  یحال، ارتباط مثبت و معنادار  نیندارند، با ا  زشیانگ

. در  (Kashefian-Naeeini et al., 2024)  دانستندیم  یریادگی  یبودند و آن را عامل اصل  یدرون  زشیانگ  یکنندگان دارامشارکت  لباغ 

  یدرون  ،یابزار  ساز، کپارچه ی  یهازشیانگ  یبه بررس  تم، یآ  ۴۰شامل    یانامهبا استفاده از پرسش(  ۱۴۰۰و همکاران )  فرد یلیوک  گر، ید  یامطالعه

ب ن  آموزانیفارس  انی در م  یرونیو  انگ  جیتاپرداختند.  انگ  نیشتریب  سازکپارچه ی  زشی نشان داد که  را در فرآ  نیکمتر  یرونیب  زشی و    ندیسهم 

ا  یریادگی همچنکندیم  فایزبان  جنس  ییرهایمتغ  نی.  تحص  ت،یچون  انگ  لاتیسطح  تفاوت  در  سن  معنادار  ها زش یو   داشتند   ینقش 

(Vakilifard et al., 2021)یزشینشان دادند که عوامل انگ  آموز،بانز  ۱۸۰با مشارکت    یادر مطالعه  زین(  ۱۴۰۱)  ی و فراهان  یسینوی. باقر 

و متوسط،   یی قرار دارند و در سطوح ابتدا  یریادگی و چالش    ی اجتماع   گاه ی جا  ،یلذت شخص  رینظ  یدرون   یهازشیانگ  ریبه طور عمده تحت تأث

)  انی. رضائ(Bagheri Nevisi & Farhani, 2022)  غالب است  یرونیب  زشیانگ و    یخودکارآمد  زش،یانگ  یبه بررس(  ۱۴۰۰و همکاران 

م  جاناتیه نت  یدکتر  انیانشجود  انی در  و  انگ  جهیپرداختند  اما خودکارآمد  یدرون  زشیگرفتند که گرچه  بود،  بالا  نییپا  یبالا    یو سطوح 

. (Rezaeian et al., 2021)  را نشان داد  یشناختروان  یرهایمتغ  نیا  ن یب  یرابطه معنادار  ها یهمبستگ  لیوجود داشت. تحل  ی زگیانگیب

پژوهش   زی ن(  ۱۳۹۷)  یجعفر سبک  یدر  بر  تمرکز  اسناد  افتیدر  ،یخودکارآمدو    یاسناد  یهابا  سبک  خودکارآمد  یکه  و  بالا    یمثبت 
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اسناد  اندیدرون  زشیانگ  یبرا  یقو  یهاکنندهینیبشیپ  انگ  نییپا  ی و خودکارآمد  یمنف  یو در مقابل، سبک   مرتبط هستند   یرونیب  زشیبا 

(Jafari, 2018)انگ اجتماع   یبا بررس(  ۱۴۰۴و همکاران )  ینور  ،یرونیب  زشی. در حوزه  اقتصاد  یعوامل  انگ  مؤثر  یو   ، یآموززبان  زشیبر 

ها هستند؛ در مقابل، علاقه به  محرک نی اثرترکم یریادگیو سهولت  نیوالد قیچون تشو ی است و عوامل نییپا  زشیانگ یکه سطح کل   افتندیدر

. (Noori et al., 2025)  به شمار رفتند  یموانع اصل  ی مال  یهاداشتند و کمبود منابع و فرصت  ینقش متوسط  یزبان و کاربرد آن در فناور

بر    یرونیب  زشینشان دادند که انگ  ، یرستانیآموزان دبدانش  ان یدر م  یسیدر خواندن زبان انگل   زشیانگ  یبا بررس(  ۱۴۰۳و همکاران )  یکرم

زم  یدرون  زشیانگ عوامل  و  است  درک   یانه یغالب  مهم  یریپذو  شکل  ینقش  . (Karami & Ghorbi, 2024)  دارند  زشیانگ  یریگدر 

از مدل(  ۱۴۰۳و همکاران )  یلیاسماع  استفاده   ی را بررس  یکاربردشناخت  ی هاییو توانا  ی درون  زشیانگ  نیرابطه ب  ،یساختار  ادلاتمع  یاب ی با 

آرمان که خود  و مشخص کردند  پ   ی کردند  تجربه    یاجتماع  ییتوانا  کنندهینیبشیزبان دوم    است  ی زبان   یی توانا  کننده ینیبشیپ   یریادگیو 

(Esmaeili et al., 2024)الزام  کهی، در حال   انیدر م  زشیانگ  سهیبا مقا (  ۱۴۰۰)  یشارق   ارعط  تاً،یدارد. نها  یمنف  ریزبان دوم تأث  یخود 

ازبان زبان  یرانیآموزان  فرانسه و  فارس  ینیآموزان چزبان  پژوهش  یهابه شکاف  ، یزبان  لزوم بررس  نیشیپ   یهاموجود در  بر   یاشاره کرد و 

  یکه پژوهش حاضر در پ   ی ؛ هدف(Ettar Sharghi, 2021)  نمود  دیتأک  زشیدر انگ  یو عوامل فرهنگ   یلیرشته تحص  ،یتیجنس  یهاتفاوت

 تحقق آن است. 

به خارجی  یا  دوم  زبان  یادگیری  در  زبانانگیزش  که  جوامعی  در  میویژه  صحبت  مختلفی  پیچیدگیهای  دارد شود،  را  خود  خاص  های 

(Meshkouh & Ebrahimi, 2015).  های انگیزشی خاص در بافت  سازد، تمرکز بر جنبه آنچه که اهمیت پژوهش حاضر را برجسته می

های آموزشی فرهنگی و آموزشی ایران است. بسیاری از مطالعات پیشین در زمینه انگیزش یادگیری زبان، عمدتاً در کشورهای غربی و در بافت

توانند  . این در حالی است که عوامل فرهنگی، اجتماعی و آموزشی خاص هر کشور، می(Rahimi & Mosalli, 2024)  اندمتفاوت انجام شده

های آموزشی مؤثرتر  تواند به طراحی برنامهتأثیرات متفاوتی بر انگیزش یادگیری زبان داشته باشند. شناخت دقیق این عوامل در بافت ایران، می

در این راستا، هدف پژوهش حاضر شناسایی و  .  (Kashefian-Naeeini et al., 2024)آموزان منجر شود  و متناسب با نیازهای واقعی زبان

 تحلیل عوامل مؤثر بر انگیزش دانشجویان ایرانی در یادگیری زبان انگلیسی است.

 شناسی روش

 ایران   هایدانشگاه  دانشجویان  میان   در   انگلیسی  زبان   یادگیری  بر  مؤثر  انگیزشی  عوامل  بررسی  به  تحلیلی-توصیفی  و  کمی  رویکرد  با   پژوهش   این

 .شد اجرا مقطعی صورت به ۱۴۰۲ بهار در هفته سه مدت  طی که بود آنلاین پرسشنامه از استفاده  ها،داده گردآوری روش. پردازدمی

 به  مربوط)  نامعتبر  پاسخ  ۲۸  حذف  از  پس  که  بود  ایران  معتبر  دولتی  دانشگاه  چند  از  کارشناسی  دانشجوی  ۳۸۳  شامل  مطالعه  این

  در  بر  مبتنی  گیرینمونه  از  ترکیبی  گیرینمونه  روش.  شدند  انتخاب  شده،   آوریجمع  پاسخ  ۴۱۱  مجموع  از(  سال  ۱۸  زیر  کنندگانی شرکت

 که   صورت  این  به  شد؛  گرفته  کار  به(  Snowball Sampling)  برفیگلوله  گیرینمونه   و(  Convenience Sampling)  بودن  دسترس

  اکثر   .کنند  منتقل  نیز  دیگران  به  را  آن  لینک  شد  خواسته  آنان  از  و  گرفت  قرار  دانشجویان  از  گروهی  اختیار   در  ابتدا  آنلاین  پرسشنامه

 جنسیت،  نظر  از.  بودند   سال   ۲۵  بالای(  ٪۴.۲)  نفر  ۱۶  و  داشتند  قرار  سال  ۲۵  تا  ۱۸  سنی  بازه   در  ،(٪۹۵.۸)   نفر  ۳۶۷  یعنی   کنندگان،شرکت

  اجتماعی،   علوم  انسانی،  علوم  شامل   دانشگاهی   مختلف  هایرشته  از  کنندگانشرکت.  بودند  مرد(  ٪۲۳.۳)  نفر   ۸۹  و   زن(  ٪۷۶.۷)  نفر  ۲۹۳

 سابقه  کنندگانشرکت  از  ٪۸۰  از  بیش.  شدند  بندیدسته  پایه  علوم  و   انسانی  علوم  گروه  دو  به  تحلیل  برای  که  بودند   شناسی زبان  و   مهندسی

 . داشتند فارسی  مادری زبانها آن اکثریت و داشتند سال چهار از بیش انگلیسی  زبان یادگیری

 یادگیری   در  جنسیت  و   انگیزه  نگرش،   نقش  بررسی»  عنوان  با (  ۲۰۰۶)  همکاران  و  سوگیموتو  از  شده   اقتباس  ایپرسشنامه  مطالعه،  این  اصلی  ابزار

 برای   بهتری  فهم   و   وضوح  تا  بود  فارسی   و   انگلیسی  هایزبان  به  سؤال  ۲۹  شامل  پرسشنامه  این.  بود  «خارجی  زبان  عنوان  به  انگلیسی  زبان

  رشته   جنسیت،  سن،  مانند  کرد،می  آوریجمع   را  دموگرافیک  اطلاعات  اول  بخش  بود؛  بخش  سه  شامل  پرسشنامه.  شود  فراهم  کنندگانشرکت
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  هایدرس  در  قبلی  تحصیلی  عملکرد  و  دانشگاه،   و  دبیرستان  در  انگلیسی  آموزش  ساعات  انگلیسی،  یادگیری  سابقه  مادری،  زبان  تحصیلی،

 ارتباط   به  تمایل  زبان،انگلیسی  هایفرهنگ  به  علاقه  مانند   هاییجنبه   که  بود(  انتگراتیو)  درونی  انگیزه  درباره  سؤال  ۱۰  شامل  دوم  بخش.  انگلیسی

 انگیزه   درباره   سؤال  ۱۰  شامل   سوم  بخش.  سنجیدمی  را  ادبیات  و  موسیقی  فیلم،   مانند   انگلیسی  فرهنگی  محتوای  با   تعامل   و   زبانان، انگلیسی  با 

.  دادمی  قرار  ارزیابی   مورد  را  اجتماعی  احترام  کسب  و   ها آزمون  در  قبولی   سفر،  خارج،  در  تحصیل  بهتر،   شغل   مانند  اهدافی   که  بود (  ابزاری)  بیرونی

  ۴  ندارم،  نظری=    ۳  مخالفم،=    ۲  مخالفم،  کاملاً=    ۱)  بودند  شده  طراحی  ایگزینهپنج  لیکرت  مقیاس   با  سوم  و  دوم   هایبخش  در  سؤالات  تمام

 مرتبط   ارزیابی  شامل  که  شد   تأیید  و  بررسی  انگلیسی  زبان  آموزش  کارشناس  سه  توسط  پرسشنامه  این  محتوا  اعتبار(.  موافقم  کاملاً =    ۵  موافقم،=  

 آلفای   از  استفاده  با   پرسشنامه  پایایی.  شدند  اعمال  نهایی   نسخه  در  که  بود  اصلاحی   پیشنهادهای  ارائه  و  سوالات  بودن  فهم  قابل  و  وضوح  بودن،

  ابزاری   انگیزه   بخش   و   ۰.۷۹  آلفای  انتگراتیو  انگیزه  بخش.  است  خوب  پایایی   بیانگر   که  داد،   نشان  را  ۰.۸۲  کلی  ضریب   که  شد   محاسبه  کرونباخ

 برای  پرسشنامه  همین  یا  مشابه  هایپرسشنامه  از  نیز  پیشین  مطالعه  چندین.  دارند  قرار  قبول  قابل   دامنه  در   دو  هر  که  داشتند  ۰.۷۶  آلفای

 انتگراتیو،   انگیزه  گیریاندازه   برای  سوالی  ۴۰  ابزار  از(  ۲۰۲۱)  همکاران  و  فرد  وکیلی  مثال،  برای.  اند کرده  استفاده  زبان  یادگیری  انگیزه  بررسی

. (Vakilifard et al., 2021)   کردند  تأیید   خارجی  زبان  زمینه  در  را  آن  اعتبار  و   کرده  استفاده   فارسی  زبان  آموزان زبان  بیرونی  و  درونی  ابزاری،

 مختلف   مهارتی  سطوح  با  ایرانی  EFL  آموزانزبان  روی  مطالعه  در  تلفیقی  روش  با  ایپرسشنامه  از(  ۲۰۲۲)  فراهانی   و   نویسی  باقری  همچنین،

 دانشجویان   ویژه   ایانگیزه  مقیاس   از  نیز(  ۲۰۲۱)  همکاران  و   رضاییان.  کردند  تصدیق   انگیزشی  الگوهای  شناسایی   در را  آن  اثربخشی  و  برده   بهره

  و  هاجمعیت  در  ابزارها  این  از  استفاده  تکرار .  شد  گزارش  قبولی  قابل  پایایی  هایضریب  که  کردند  استفاده  EPT  آزمون  برای  ایرانی  دکتری

  تأیید  دانشگاهی   دانشجویان  انگلیسی   زبان  یادگیری  در  انگیزشی  عوامل  سنجش  برای  را  حاضر  پرسشنامه  بودن  مناسب   مختلف،  آموزشی  سطوح

 . (Bagheri Nevisi & Farhani, 2022) کند می

  فرم  کنندگانشرکت  به.  شدند  آوریجمع   فرم  گوگل  در  شده  طراحی  آنلاین  پرسشنامه  از  استفاده  با  ۱۴۰۲  بهار  از  هفته  سه  طول  در  ها داده

  کردمی  تضمین  و   داد می  توضیح  را  پرسشنامه  تکمیل  هایراهنمایی  و   احتمالی  فواید  و  خطرات  مطالعه،  هدف  که  شد   ارائه  آگاهانه  رضایت

 منتقل   ۲۶  نسخه  SPSS  افزارنرم  به  هاپاسخ  آوری،جمع  از  پس.  شود  استفاده  پژوهشی  اهداف  برای  صرفاً  و  مانده   باقی  محرمانهها  آن  اطلاعات

.  ماندند   باقی  تحلیل  برای  معتبر  پاسخ  ۳۸۳  نهایت  در  که  شدند  حذف  سال ۱۸  زیر  افراد  هایپاسخ  جمله  از  نامعتبر،  یا  ناقص  هایپاسخ  و  شدند

 سازی خلاصه  به  معیار   انحراف  و  میانگین  درصد،   فراوانی،   مانند  توصیفی  آمار  با   ابتدا   و   شد   انجام   ۲۶  نسخه  SPSS  از  استفاده   با   ها داده  تحلیل

  برای   جفتی  t  آزمون  اول،  سوال  برای.  شدند  گرفته  کار  به  استنباطی  آماری  هایآزمون  پژوهش،  سوالات  به  پاسخ  برای.  شد  پرداخته  متغیرها

 بررسی   جهت  مستقل  t  آزمون  دوم،   سوال  برای.  شد   استفاده (  برونی)  ابزارگرایانه  انگیزش  و(  درونی)  انتگرال  انگیزش  نمرات  میانگین  مقایسه

 انگیزش   تفاوت  ارزیابی  منظور  به(  ANOVA)  طرفهیک  واریانس  تحلیل  سوم،  سوال  برای  و.  رفت  کار  به  هاجنسیت  بین  انگیزشی  هایتفاوت

  با  t  هایآزمون  برای  اثر  اندازه.  شد  گرفته  نظر   در  ۰/۰۵  با   برابر  ها آزمون   تمامی   داریمعنی  سطح.  شد  انجام  مختلف  تحصیلی  های رشته   در

 برای  و(  شودمی  تلقی  بزرگ  ۰/۸  از  بالاتر  و  متوسط  ۰/۵  تا  ۰/۲  بین  کوچک،  ۰/۲  از  کمتر  مقادیر)  شد  محاسبه  کوهن(  d)از ضریب    استفاده

ANOVA  مربع  اتا  از  استفاده  با   (η²  )بزرگ   و   متوسط  کوچک،  اثر  اندازه  دهندهنشان   ترتیب  به  ۰/۱۴  و  ۰/۰۶  ،۰/۰۱  مقادیر  که  شد  گیریاندازه 

 .هستند

 

 هایافته

 اصلی   هدف.  شودمی  ارائه  ایران  هایدانشگاه  دانشجوی  ۳۸۳  از  شده  آوریجمع  هایداده  بر  شده  انجام  آماری  هایتحلیل  نتایج  بخش،  این  در

  هایتحلیل  و(  معیار  انحراف  میانگین، )  توصیفی  هایتحلیل   از  منظور،  این  برای.  است  شده  مطرح  پژوهش  سوالات  به  پاسخ  هاتحلیل  این

 مفصل   توضیحات  همراه  به  مرتبط  جداول  بخش،  هر  در  و  شوندمی  ارائه  پژوهش  سوالات  ترتیب  به  هایافته.  است  شده  استفاده  مناسب  استنباطی
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  آیا  که  کندمی  بررسی  پژوهش  اول  سوال  .اند شده  انجام  ۲۶  نسخه  SPSS  افزارنرم  از  استفاده  با  آماری  هایتحلیل  تمامی.  است  آمدهها  آن 

(.  برونی)  ابزارگرایانه  انگیزش  یا   هستند(  درونی)  انتگرال  انگیزش  دارای  خارجی،  زبان  عنوان  به  انگلیسی  زبان  یادگیری  حال  در  ایرانی  دانشجویان

 پرسشنامه  گزینه  هر تحلیل، این در. شد محاسبه انگیزش نوع دو  هر با مرتبط موارد به دانشجویان هایپاسخ  میانگین سوال، این به پاسخ برای

  ۴ خنثی،=   ۳ مخالف،=   ۲ مخالف،  کاملاً=   ۱) گرفت خود به ۵ تا ۱ از عددی مقدار بود، شده طراحی ایگزینه پنج  لیکرت مقیاس اساس بر که

  تا  ۲۰  سوالات)  ابزارگرایانه  انگیزش  و(  ۱۹  تا  ۱۰  سوالات)  انتگرال  انگیزش  موارد  به  مربوط  نمرات  میانگین  سپس (.  موافق  کاملاً=    ۵  موافق،=  

 نشان  است،  انتگرال  انگیزش  به  مربوط  که  ۱۹  تا  ۱۰  سوالات  در  را  مردان  و  زنان  برای  هاپاسخ  هایرتبه   میانگین  ۱  جدول.  شد  محاسبه(  ۲۹

  فرهنگی  محتوای  درک   به  علاقه  و  زبانانگلیسی  افراد  با  ارتباط  به  تمایل  زبان،انگلیسی  هایفرهنگ  به  علاقه  مانند   عواملی  سوالات  این .  دهدمی

 . کنندمی بررسی را انگلیسی زبان به

 .برای زنان و مردان 19- 10های آیتم ها برای نتایج تحلیل میانگین رتبه . 1جدول 

 میانگین رتبه مردان  تعداد مردان  میانگین رتبه زنان  تعداد زنان  آیتم

 ۳.۵۳ ۸۹ ۳.۷۸ ۲۹۳ ۱۰آیتم 

 ۴.۱۲ ۸۹ ۳.۹۳ ۲۹۳ ۱۱آیتم 

 ۴.۰۰ ۸۹ ۴.۲۸ ۲۹۳ ۱۲آیتم 

 ۲.۸۸ ۸۹ ۲.۷۹ ۲۹۳ ۱۳آیتم 

 ۲.۵۸ ۸۹ ۲.۸۴ ۲۹۳ ۱۴آیتم 

 ۴.۱۰ ۸۹ ۴.۲۰ ۲۹۳ ۱۵آیتم 

 ۳.۹۰ ۸۹ ۴.۰۱ ۲۹۳ ۱۶آیتم 

 ۳.۸۶ ۸۹ ۴.۲۰ ۲۹۳ ۱۷آیتم 

 ۴.۱۶ ۸۹ ۴.۲۸ ۲۹۳ ۱۸آیتم 

 ۴.۲۵ ۸۹ ۴.۴۸ ۲۹۳ ۱۹آیتم 

 ۳۷.۴۵ ۸۹ ۳۸.۸۸ ۲۹۳ ها جمع رتبه میانگین

 ۳۸.۱۷۵ کل

 

دو گروه زنان و مردان مربوط به آیتم های مربوط به انگیزش یکپارچه، بالاترین میانگین در هر  دهد که در میان آیتمنشان می  ۱جدول  نتایج  

برای مردان است. این یافته    ۴.۲۵برای زنان و    ۴.۴۸( با میانگین  "ها به زبان انگلیسی را درک کنمها و آهنگخواهم بتوانم فیلممن می")  ۱۹

های یکپارچه در میان دانشجویان ایرانی است. پس  ترین انگیزهای به زبان انگلیسی، یکی از قویدهد که علاقه به درک محتوای رسانهنشان می

ها و مجلات به تمایل به خواندن مقالات، روزنامه"و  "زبانتمایل به داشتن دوستان انگلیسی"که به ترتیب مربوط به  ۱۸و  ۱۲های از آن، آیتم 

انگلیسی دارند  "زبان  را  میانگین  بالاترین  گر  .هستند،  دو  هر  در  میانگین  کمترین  دیگر،  آیتم  از سوی  به  مربوط  دوست ")  ۱۳وه  یک  من 

دوست دارم با یک فرد  ")  ۱۴برای مردان و آیتم    ۲.۸۸برای زنان و    ۲.۷۹( با میانگین  "زبان دارم که نیاز دارم با او ارتباط برقرار کنمانگلیسی

انگیزهها نشان میبرای مردان است. این یافته  ۲.۵۸برای زنان و    ۲.۸۴( با میانگین  "زبان ازدواج کنمانگلیسی های مرتبط با روابط دهد که 

های محدود برای ارتباط تواند به دلیل فرصت زبان، کمترین تأثیر را در انگیزش یادگیری زبان انگلیسی دارند که میشخصی با افراد انگلیسی

( است که  ۵۰)از    ۳۸.۱۷۵کنندگان  م شرکتمیانگین کل نمرات انگیزش یکپارچه برای تما  .زبان در بافت ایران باشدمستقیم با افراد انگلیسی

دهد که دانشجویان ایرانی علاقه زیادی به دهنده سطح بالایی از انگیزش یکپارچه در میان دانشجویان ایرانی است. این یافته نشان مینشان

 .های فرهنگی، ارتباطی و شخصی آن دارندیادگیری زبان انگلیسی به دلیل جنبه 

ها  محاسبه شد. این آیتم  ۲۹تا    ۲۰های  های زنان و مردان برای آیتمهای پاسخدر ادامه، برای بررسی انگیزش ابزاری دانشجویان، میانگین رتبه 

پردازند. نتایج  به بررسی عواملی مانند یادگیری زبان انگلیسی برای پیدا کردن شغل بهتر، تحصیل در خارج از کشور، و موفقیت در امتحانات می

 .ارائه شده است ۲این تحلیل در جدول 
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 .برای زنان و مردان 29- 20های ها برای آیتم نتایج تحلیل میانگین رتبه . 2جدول 

 میانگین رتبه مردان  تعداد مردان  میانگین رتبه زنان  تعداد زنان  آیتم

 ۴.۲۱ ۸۹ ۴.۴۱ ۲۹۳ ۲۰آیتم 

 ۴.۰۰ ۸۹ ۴.۳۱ ۲۹۳ ۲۱آیتم 

 ۳.۸۴ ۸۹ ۴.۰۸ ۲۹۳ ۲۲آیتم 

 ۴.۲۴ ۸۹ ۴.۳۵ ۲۹۳ ۲۳آیتم 

 ۳.۸۰ ۸۹ ۳.۹۱ ۲۹۳ ۲۴آیتم 

 ۳.۵۱ ۸۹ ۳.۵۶ ۲۹۳ ۲۵آیتم 

 ۲.۳۶ ۸۹ ۲.۰۹ ۲۹۳ ۲۶آیتم 

 ۲.۳۴ ۸۹ ۲.۰۹ ۲۹۳ ۲۷آیتم 

 ۲.۳۸ ۸۹ ۲.۲۱ ۲۹۳ ۲۸آیتم 

 ۲.۹۰ ۸۹ ۲.۷۹ ۲۹۳ ۲۹آیتم 

 ۳۳.۶۶ ۸۹ ۳۳.۸۸ ۲۹۳ ها جمع رتبه میانگین

 ۳۳.۷۸ کل

 

توجهی کم است،  طور قابلها در بخش انگیزش ابزاری بین زنان و مردان بهتوان برداشت کرد، تفاوت میانگینمی ۲مانطور که از نتایج جدول ه

دهند  که به این معنی است که بین انگیزش ابزاری برای زنان و مردان تفاوت قابل توجهی وجود ندارد. در مجموع، نتایج این بخش نشان می

بالاترین میانگین در بخش   .اندطور مشابه انگیزش ابزاری را برای یادگیری زبان انگلیسی گزارش دادهکه هر دو گروه، چه زنان و چه مردان، به

برای مردان   ۴.۲۱برای زنان و    ۴.۴۱( با میانگین  "یادگیری زبان انگلیسی برای یافتن شغل بهتر مهم است") ۲۰انگیزش ابزاری مربوط به آیتم  

برای مردان قرار   ۴.۲۴برای زنان و    ۴.۳۵( با میانگین "ن انگلیسی برای تحصیل در خارج از کشور ضروری استزبا")  ۲۳است. پس از آن، آیتم  

برای مردان( است که به ترتیب مربوط به   ۲.۳برای زنان و  ۲.۱)هر دو با میانگین حدود  ۲۷و  ۲۶های ها مربوط به آیتمدارد. کمترین میانگین

میانگین کل نمرات انگیزش ابزاری    .هستند  "یادگیری زبان انگلیسی به دلیل اجبار"و    "یادگیری زبان انگلیسی فقط برای کسب نمره خوب"

تمام شرکت نشان۵۰)از    ۳۳.۷۸کنندگان  برای  است که  یکپارچه  (  انگیزش  از  اما کمتر  است،  ابزاری  انگیزش  از  بالایی  نسبتاً  دهنده سطح 

 .تر استقویها  آن  دانشجویان ایرانی انگیزش ابزاری قابل توجهی دارند، اما انگیزش یکپارچه در  دهد که هرچند (. این یافته نشان می۳۸.۱۷۵)

ها محاسبه شد که نتایج آن در های زنان و مردان برای تمامی آیتمها و انحراف معیار پاسخهای دانشجویان، میانگینتر پاسخبرای بررسی دقیق

 .ارائه شده است ۳جدول 

 .هاهای زنان و مردان برای تمامی آیتم ها و انحراف معیار پاسخ میانگین  . 3جدول 

معیار   میانگین زنان  تعداد زنان  آیتم انحراف 

 زنان 

استاندارد   خطای 

 میانگین زنان 

معیار   میانگین مردان  تعداد مردان  انحراف 

 مردان 

استاندارد   خطای 

 میانگین مردان 

 ۰.۱۱۵۴۸ ۱.۰۸۲۵۱ ۳.۴۴۱۵ ۸۹ ۰.۰۵۷۹۶ ۰.۹۸۸۹۴ ۳.۷۹ ۲۹۱ ۱۰آیتم 

 ۰.۱۴۷۳ ۱.۳۷۸۱ ۳.۴۹۳۲ ۸۹ ۰.۱۲۷۹ ۱.۱۵۵۲ ۳.۵۲۹۲ ۲۹۳ ۱۱آیتم 

 ۰.۱۴۶۶۱ ۱.۳۶۷۶۰ ۴.۲۹۴۰ ۸۸ ۰.۰۴۱۱ ۰.۶۸۲۱۰ ۴.۲۹۴۰ ۲۸۹ ۱۲آیتم 

 ۰.۱۴۶۶۱ ۱.۳۶۶۰ ۲.۸۸۵۰ ۸۷ ۰.۰۷۶۶۳ ۱.۲۸۷۴۰ ۲.۷۹۶۵ ۲۸۸ ۱۳آیتم 

 ۰.۱۴۶۶۱ ۱.۲۵۴۳۶ ۲.۸۵۱۰ ۸۷ ۰.۰۴۱۱ ۰.۶۸۲۱۰ ۴.۲۹۴۰ ۲۹۰ ۱۴آیتم 

 ۰.۰۹۷۵۳ ۰.۹۵۱۱۵ ۴.۱۱۳۵ ۸۸ ۰.۰۹۷۵۳ ۰.۹۵۱۱۵ ۴.۱۱۳۵ ۲۸۸ ۱۵آیتم 

 ۰.۱۰۵۲۷ ۰.۹۸۹۷۴ ۳.۸۸۶۱ ۸۹ ۰.۱۰۵۲۷ ۰.۹۸۷۶۴ ۳.۸۶۴۷ ۲۹۰ ۱۶آیتم 

 ۰.۰۴۶۳۸ ۱.۰۹۱۳ ۴.۲۰۶۱ ۸۷ ۰.۰۴۶۳۸ ۱.۰۹۱۳ ۴.۲۰۶۱ ۲۹۱ ۱۷آیتم 

 ۰.۰۳۷۶۴ ۰.۹۸۹۷۴ ۴.۲۱۷۷ ۸۷ ۰.۰۳۷۶۴ ۰.۹۸۹۷۴ ۴.۲۹۴۰ ۲۸۹ ۱۸آیتم 

 ۰.۰۳۷۲۷ ۰.۶۴۳۸۷ ۴.۴۲۶۲ ۸۹ ۰.۰۳۷۲۷ ۰.۶۴۳۸۷ ۴.۲۹۴۰ ۲۹۰ ۱۹آیتم 

 ۰.۰۴۱۱۰ ۰.۶۴۳۸۷ ۴.۴۲۴۰ ۸۶ ۰.۰۴۱۱۰ ۰.۶۸۳۶۰ ۴.۴۲۴۰ ۲۹۰ ۲۰آیتم 
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 ۰.۰۳۴۸۶ ۰.۶۵۶۳۰ ۴.۴۰۲۲ ۸۷ ۰.۰۳۴۸۶ ۰.۶۵۶۳۰ ۴.۳۱۶۱ ۲۹۰ ۲۱آیتم 

 ۰.۱۰۳۵ ۰.۹۶۴۴۸ ۴.۰۷۵۸ ۸۷ ۰.۱۰۳۳ ۰.۹۶۴۴۸ ۴.۰۷۵۸ ۲۹۰ ۲۲آیتم 

 ۰.۱۰۳۸ ۰.۹۵۶۳۶ ۳.۲۱۸۲ ۸۷ ۰.۱۰۳۸ ۰.۹۵۶۳۶ ۳.۳۴۸۴ ۲۹۰ ۲۳آیتم 

 ۰.۰۹۹۳ ۰.۹۴۲۷۵ ۴.۲۵۲۸ ۸۵ ۰.۰۹۹۳۶ ۰.۹۴۲۷۵ ۴.۲۵۲۸ ۲۹۰ ۲۴آیتم 

 ۰.۱۲۰۳۶ ۱.۱۰۷۲۶ ۳.۲۱۱۱ ۸۶ ۰.۱۲۰۲ ۱.۱۰۷۲۶ ۳.۸۱۱۷ ۸۶ ۲۵آیتم 

 ۰٫۱۱۹۶۳ ۱.۰۸۹۹۸ ۲.۳۷۳۴ ۸۳ ۰.۰۵۴۲۷ ۰.۹۲۴۲۸ ۲.۱۰۳۳ ۲۹۰ ۲۶آیتم 

 ۰٫۱۲۳۷۸ ۱.۱۴۱۲۷ ۲.۳۵۲۸ ۸۵ ۰٫۰۵۵۷۲ ۰.۹۵۰۶۹ ۲.۰۹۹۶ ۲۹۱ ۲۷آیتم 

 ۰٫۱۲۵۳۴ ۱.۱۵۵۶۶ ۲.۳۸۸۱ ۸۵ ۰٫۰۶۰۰۱ ۱.۰۲۰۰۲ ۲.۲۲۱۴ ۲۸۹ ۲۸آیتم 

 ۰٫۱۲۳۳۶ ۱.۱۴۴۰۶ ۲.۹۰۶۹ ۸۶ ۰٫۰۶۳۶۴ ۱.۰۸۰۲۴ ۲.۷۹۵۰ ۲۸۸ ۲۹آیتم 

 

 مردان،  و   زنان  هایپاسخ  بین  اندکی   هایتفاوت  و  دهد می  ارائه  کنندهشرکت  ۳۸۳  میان   در  ها پاسخ  توزیع  از  دقیقی   کلی   نمای   ۳  جدول   نتایج

  هایتحلیل  به  نیاز  ها،تفاوت  این  اهمیت  تعیین  برای  حال،  این  با.  دهد می  نشان  را(  سازییکپارچه)   درونی  انگیزش  به  مربوط  موارد  در  ویژهبه

   .شد خواهد بررسی بعدی هایبخش در که است بیشتر آماری

. خیر  یا  دارد  وجود  ایران در  مرد  و  زن  دانشجویان  بین  انگلیسی  زبان  یادگیری  انگیزش  در  داریمعنی  تفاوت  آیا   که  بود  این  دوم تحقیق  پرسش

  و  زنان  هایپاسخ  هایتفاوت  اهمیت  که  دهدمی  نشان  را  آزمون  این  نتایج  ۴  جدول.  شد   انجام  طرفه  دو  تی  آزمون  پرسش،  این  به  پاسخ  برای

 . کندمی ارزیابی  بیرونی انگیزش و درونی انگیزش بخش دو در را مردان

 .های زنان و مردانداری دوطرفه برای پاسخ معنی . 4جدول 

آزمون ها فرض برابری واریانس آیتم از  پس  آماری  برای   Levene معناداری 

 ها برابری واریانس

 t معناداری آماری دوطرفه پس از آزمون

 ۰.۰۴۱ ۰.۰۱۵ ها برابری واریانسفرض  ۱۰آیتم 

 ۰.۰۶۲  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۰۸۴ ۰.۰۱۶ ها فرض برابری واریانس ۱۱آیتم 

 ۰.۱۴۰  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۰۰۱ ۰.۳۵۰ ها فرض برابری واریانس ۱۲آیتم 

 ۰.۰۰۷  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۵۷۹ ۰.۵۱۹ ها واریانسفرض برابری  ۱۳آیتم 

 ۰.۵۹۱  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۰۸۹ ۰.۹۷۱ ها فرض برابری واریانس ۱۴آیتم 

 ۰.۰۸۶  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۳۳۰ ۰.۴۰۵ ها فرض برابری واریانس ۱۵آیتم 

 ۰.۳۷۱  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۱۶۶ ۰.۰۰۲ ها واریانسفرض برابری  ۱۶آیتم 

 ۰.۲۳۰  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۰۰۱ ۰.۰۰۷ ها فرض برابری واریانس ۱۷آیتم 

 ۰.۰۰۹  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۱۵۸ ۰.۱۰۰ ها فرض برابری واریانس ۱۸آیتم 

 ۰.۲۳۸  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۰۰۵ ۰.۱۹۵ ها واریانسفرض برابری  ۱۹آیتم 

 ۰.۰۱۶  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۰۲۹ ۰.۰۳۶ ها فرض برابری واریانس ۲۰آیتم 

 ۰.۰۷۳  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۰۰۱ ۰.۲۷۷ ها فرض برابری واریانس ۲۱آیتم 

 ۰.۰۰۲  ها رد شد فرض برابری واریانس
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 ۰.۰۵۳ ۰.۸۱۲ ها واریانسفرض برابری  ۲۲آیتم 

 ۰.۰۵۶  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۲۳۴ ۰.۰۰۱ ها فرض برابری واریانس ۲۳آیتم 

 ۰.۳۱۶  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۴۰۶ ۰.۰۸۴ ها فرض برابری واریانس ۲۴آیتم 

 ۰.۴۳۱  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۷۳۱ ۰.۲۱۳ ها واریانسفرض برابری  ۲۵آیتم 

 ۰.۷۴۷  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۰۲۴ ۰.۰۰۱ ها فرض برابری واریانس ۲۶آیتم 

 ۰.۰۴۱  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۰۶۴ ۰.۰۰۳ ها فرض برابری واریانس ۲۷آیتم 

 ۰.۰۶۴  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۲۰۰ ۰.۰۴۸ ها واریانسفرض برابری  ۲۸آیتم 

 ۰.۲۳۱  ها رد شد فرض برابری واریانس

 ۰.۴۰۵ ۰.۶۰۸ ها فرض برابری واریانس ۲۹آیتم 

 ۰.۴۲۱  ها رد شد فرض برابری واریانس
 

 ی تیجنس راتیدهنده تأثمعنادار است که نشان یاز نظر آمار ها نیانگیتفاوت م ها، تمیاز آ یدر برخ شود، یمشاهده م  ۴طور که در جدول همان

 ن یب  یهستند، تفاوت معنادار  کپارچهی  زشیکه مربوط به انگ ۱۹و    ۱۷،  ۱۲، ۱۰  ی هاتمیزبان است. به طور خاص، در آ  یریادگی  زشیبر نوع انگ

 ی تفاوت معنادار  زیهستند ن  یابزار  زشیکه مربوط به انگ   ۲۶و    ۲۱،  ۲۰  یها تمیدر آ  نی(. همچنp<0.05زنان و مردان وجود دارد )  یهاخپاس

  یهانه یدر زم  ژهینسبت به مردان دارند، به و  یشتریب  کپارچهی  زشیانگ  یکه زنان به طور معنادار   دهدینشان م  هاافتهی  نی. اشودیمشاهده م

  تم ی)آ  «یسیانگل  یقی(، »گوش دادن به موس۱۲  تمی)آ  زبان«یسیبه داشتن دوستان انگل  ل ی(، »تما۱۰  تمی)آ  «یسیفرهنگ زبان انگل  به»علاقه  

  افتن ی»  ی هانهینسبت به مردان در زم  یشتریب  یابزار  زشیزنان انگ  ن،ی(. همچن۱۹  تم ی)آ  « یسیها به زبان انگلو آهنگ  ها لمی(، و »درک ف۱۷

»کسب نمره خوب«    یبرا  یشتر یب  یابزار  زشیکه مردان انگ  ی( دارند، در حال ۲۱  تمیدر خارج از کشور« )آ  لی( و »تحص۲۰تم  یشغل بهتر« )آ

 ( نشان دادند. ۲۶ تمی)آ

  زبان  یادگیری درها  آن  انگیزش  سطح  و نوع   بر(  پایه  علوم  مقابل  در  انسانی   علوم)   دانشجویان  تحصیلی  رشته  آیا   که بود  این   تحقیق  سوم  پرسش

  شامل نمونه این. شد انتخاب شدهآوری جمع هایداده از تصادفی صورتبه  پاسخ ۲۰ پرسش، این به پاسخ برای. خیر یا گذاردمی تأثیر انگلیسی

 داده   نشان  ۵  جدول  در  تحلیل  برای  شدهانتخاب  هایرشته  و  هاپاسخ.  بود  پایه  علوم  رشته  از  دانشجو  ۱۰  و  انسانی  علوم  رشته  از  دانشجو  ۱۰

 . اندشده

 .های تصادفی منتخب برای تحلیلها و رشته پاسخ . 5جدول 

 علوم پایه  علوم انسانی 

 های اطلاعاتی سیستم ۳۸# گردشگری  #۱۷

 مالیه  ۸۵# حقوق  #۵۰

 مهندسی خودرو  ۸۶# گردشگری  #۱۵۶

 بیوتکنولوژی   ۱۷۱# مطالعات دینی #۱۷۷

 مهندسی مکانیک  ۱۷۶# حقوق  #۱۹۹

 حسابداری  ۱۹۱# معلم مدرسه ابتدایی  #۲۱۳

 مهندسی نفت  ۲۸۹# شناسی زبان #۲۸۳

 شیمی  ۳۲۳# معلم ادبیات روسی  #۲۹۶

 ریاضی  ۳۶۹# زبان و ادبیات روسی  #۳۴۶

 ریاضی  ۳۷۰# خدمات اجتماعی فرهنگی #۳۸۳
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  هایانگیزه  با  مرتبط  سؤالات  به  ها پاسخ  میانگین پایه،  علوم  و  انسانی  علوم  هایرشته   دانشجویان  بین  انگلیسی  زبان  یادگیری  انگیزه  مقایسه  برای

 نشان  را  انسانی  علوم  رشته  از  کنندگانشرکت  هایپاسخ  میانگین  ۶  جدول.  شد  محاسبه  گروه  هر  برای(  ابزاری)  بیرونی  و(  یکپارچه)  درونی

 . دهدمی

 .های علوم انسانیکنندگان با رشته ها برای شرکت میانگین پاسخ  . 6جدول 

 ۲۹-۲۰های آیتممیانگین برای  ۱۹-۱۰های میانگین برای آیتم کننده شرکت

#۱۷ ۳.۴ ۳.۲ 

#۵۰ ۳.۸ ۴.۰ 

#۱۵۶ ۴.۰ ۳.۸ 

#۱۷۷ ۳.۷ ۳.۵ 

#۱۹۹ ۴.۲ ۳.۴ 

#۲۱۳ ۴.۰ ۳.۴ 

#۲۸۳ ۳.۶ ۴.۱ 

#۲۹۶ ۳.۴ ۳.۷ 

#۳۴۶ ۴.۴ ۳.۳ 

#۳۸۳ ۴.۰ ۴.۰ 

 ۳.۷۳ ۳.۹۲ میانگین رتبه 

 

  ها پاسخ  میانگین   از  بالاتر  کمی (  ۳.۹۲)  درونی  انگیزه   به  مربوط   هایپرسش  برای  ها پاسخ  میانگین   است،  شده   داده  نشان  ۶  جدول  در  که  طورهمان

 به   بیشتر  انسانی   علوم   دانشجویان  که  دهدمی  نشان   یافته  این .  است  انسانی   علوم   های رشته   دانشجویان  بین  در (  ۳.۷۳)  بیرونی   انگیزه  برای

 . دارند تمایل  درونی انگیزه با  انگلیسی  زبان یادگیری

 . دهد می نشان را پایه علوم  هایرشته  از کنندگانشرکت های پاسخ میانگین ۷ جدول

 .های علوم پایهکنندگان با رشته ها برای شرکت میانگین پاسخ  . 7جدول 

 ۲۹-۲۰های میانگین برای آیتم ۱۹-۱۰های میانگین برای آیتم کننده شرکت

#۳۸ ۴.۴ ۴.۳ 

#۸۵ ۲.۸ ۳.۷ 

#۸۶ ۴.۷ ۳.۷ 

#۱۷۱ ۴.۴ ۴.۰ 

#۱۷۶ ۲.۵ ۲.۵ 

#۱۹۱ ۳.۷ ۳.۳ 

#۲۸۹ ۴.۷ ۳.۴ 

#۳۲۳ ۴.۱ ۳.۷ 

#۳۶۹ ۳.۵ ۳.۸ 

#۳۷۰ ۴.۶ ۳.۸ 

 ۳.۷۱ ۴.۰۳ میانگین رتبه 

 

میان دانشجویان رشته  انسانی، در  با گروه علوم  پاسخمشابه  نیز میانگین  پایه  علوم  آیتمهای  برای  انگیزش یکپارچه )ها  از ۴.۰۳های  بالاتر   )

( بیشتر از گروه  ۰.۳۲( است. با این حال، اختلاف بین این دو میانگین در گروه علوم پایه )۳.۷۱های انگیزش ابزاری )ها برای آیتمپاسخمیانگین  

   .( است۰.۱۹علوم انسانی )

آزمون نشان داد که    نیا  جیمستقل استفاده شد. نتا  tاز آزمون    ه،یو علوم پا یدو گروه علوم انسان   یهانیانگیم  نیتفاوت ب  یمعنادار  یبررس  یبرا

  افتهی نی ( دو گروه وجود ندارد. اt=0.13 ،p=0.899) یابزار  زشی( و انگt=0.57 ،p=0.574)  کپارچهی زشی انگ نیانگیم نیب یتفاوت معنادار
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  یهارشته  انیندارد و دانشجو  ی سیزبان انگل  یریادگیدر    انیدانشجو  زشی انگ  زانیبر نوع و م  یمعنادار  ریتأث  یلیکه رشته تحص  دهد یم  نشان

 دارند.  یسیزبان انگل یریادگی یبرا  یمشابه زشیمختلف، انگ

 

 گیری نتیجهبحث و  

  هایانگیزه  بر  تمرکز  با  پرداخت،  ایران  هایدانشگاه  دانشجویان  میان  در  انگلیسی  زبان  یادگیری  بر  مؤثر  انگیزشی  عوامل  بررسی  به  مطالعه  این

  بیرونی  انگیزه  بر  توجهی  قابل  طوربه  درونی  انگیزه   که  داد  نشان  نتایج.  تحصیلی  رشته  و  جنسیت  نقش  و  ،(ابزاری)  بیرونی  و(  یکپارچه)  درونی

  بردن   لذت   و   زبانان انگلیسی  با   گفتگو  زبان،انگلیسی  هایفرهنگ  با   ارتباط  مانند   درونی   هایعلاقه  با   عمدتاً   دانشجویان  که  طوری  به   است،  غالب 

( ۱۴۰۱)   فراهانی   و  نویسی  باقری  نتایج   با  یافته  این.  دارند  تمایل  انگلیسی  زبان  یادگیری  به  ادبیات  و  موسیقی  فیلم،   مانند  فرهنگی  محتوای  از

 Bagheri) دارند انگلیسی زبان یادگیری بر قوی  تأثیر اجتماعی  جایگاه و شخصی لذت همچون  درونی عوامل اند داده نشان که دارد همخوانی

Nevisi & Farhani, 2022)  .،فارسی   زبان  یادگیرندگان  میان  در  یکپارچه  انگیزه  بودن  غالب  بر(  ۱۴۰۰)  همکاران  و   فردوکیلی  همچنین  

  شوندهآماده  ایرانی  دکتری  دانشجویان  میان  در  را  درونی  انگیزه(  ۱۴۰۰)  همکاران  و  رضائیان  و  (Vakilifard et al., 2021)  اندکرده  تأکید

  باشد ایران در  زبانانگلیسی هایرسانه به روزافزون دسترسی  از ناشی  است ممکن درونی  انگیزه بودن  شایع .اندکرده گزارش EPT آزمون برای

( ۱۴۰۳)   همکاران  و  کرمی  حال،  این  با .  (Rezaeian et al., 2021)  دهد می  افزایش  ارتباطی  و   فرهنگی   تعاملات  برای  را  دانشجویان  اشتیاق   که

 آموزشی  های اولویت و  کمتر سن دلیل به احتمالاً که است تربرجسته  ایرانی دبیرستانی آموزاندانش میان در  بیرونی انگیزه که  اندکرده گزارش

  به  ورود  و   تحصیلی   پیشرفت  با  است  ممکن  درونی   انگیزه   که   دهد می  نشان  تفاوت  این.  (Karami & Ghorbi, 2024)  هاست آن  متفاوت

  و   ها فیلم  درک  به  تمایل   درونی،  انگیزه  عوامل  بین  در  .است  همسو(  ۱۴۰۱)  فراهانی  و   نویسی  باقری  نتایج  با   که  الگویی  شود،  تقویت  دانشگاه

 & Bagheri Nevisi)  کندمی  برجسته  دانشجویان  انگیزش  در   را  هارسانه  مهم  نقش  که  بود  محرک  ترینقوی  انگلیسی  هایموسیقی

Farhani, 2022)  .فرد  با  ازدواج  یا  زبانانگلیسی  دوستان  داشتن  مانند  مستقیم  شخصی  تعاملات   به  مربوط  که  هاییانگیزه  مقابل،  در  

  بیرونی،  انگیزه  بخش  در  .است  ایران  در  تعاملاتی  چنین  هایفرصت  محدودیت  دلیل  به  احتمالاً  که  داشت  را  تأثیر  کمترین  بود،  زبانانگلیسی

  همکاران   و   نوری  و (  ۱۴۰۳)  همکاران  و   اسماعیلی  های یافته  با   که  بودند   عوامل  ترینمهم  خارج،  در  تحصیل  ادامه  و   بهتر  شغلی   های فرصت  کسب

 ,.Esmaeili et al., 2024; Noori et al)  انددانسته   مرتبط  اجتماعی  و   عملی  اهداف  با   را  بیرونی  انگیزه  که  دارد،  همخوانی(  ۱۴۰۴)

  دیدگاه   از  ناشی  احتمالاً  و  دارند  اهمیت  نیز  کاربردی  اهداف   هستند،   غالب  درونی  هایانگیزه  که  حالی   در  دهد می  نشان  نتایج  این.  (2025

  های تفاوت  همچنین  هایافته  .است  ایران  رقابتی  محیط  در  آکادمیک  و  شغلی  هایموفقیت   در  انگلیسی  زبان  حیاتی  نقش  به  نسبت  دانشجویان

  به  علاقه  در   خصوصاً  داشتند،   مردان  به  نسبت  تریقوی  درونی   انگیزه  زن  دانشجویان  که  طوری  به  دادند،   نشان   ها جنسیت  بین  معناداری

 همکاران   و  فرد وکیلی  با   نتیجه  این.  انگلیسی  های فیلم  و   موسیقی  با   تعامل   و   زبانانگلیسی  دوستان  داشتن  به  تمایل  زبان،انگلیسی  هایفرهنگ

 & Ghorbani)  است  هماهنگ  اند،کرده  گزارش  را  درونی  انگیزه  در  جنسیتی  هایتفاوت  که(  ۱۴۰۳)  سمیاری  رشوند  و  قربانی  و(  ۱۴۰۱)

Rashvand Samiari, 2024; Vakilifard et al., 2021) .فرهنگی  و  اجتماعی عوامل  به است ممکن زنان در درونی  انگیزه  برتری این  

  در   مقابل،  در  . بینندمی  اجتماعی  و  ارتباطی  ترگسترده  هایفرصت  به  دسترسی  برای  ابزاری  را  انگلیسی  زبان  ایران  در  زنان  زیرا  باشد،   مرتبط

  در   تحصیلی  موفقیت  و  شغلی  هایفرصت   مانند   عملی  اهداف   در  گروه   دو   هر  و  نشد   مشاهده   ها جنسیت   بین  توجهی  قابل   تفاوت  بیرونی  انگیزه

  دهنده نشان  احتمالاً  بیرونی   انگیزه  در  جنسیتی  تفاوت  عدم.  است  همسو(  ۱۴۰۴)  همکاران  و  نوری  های یافته  با  که  داشتند،  قرار  مشابهی   سطح

  خصوص   در  .(Noori et al., 2025)  است  ایران  ایحرفه   و  آموزشی  محیط  در  زنان  و  مردان  میان  در  انگلیسی  زبان  عملی  اهمیت  برابر  پذیرش

 دانشجویان  و  ندارد وجود  پایه علوم  و  انسانی علوم  هایرشته  دانشجویان بین  انگیزه در معناداری تفاوت  که  دادند نشان  هایافته تحصیلی، رشته

  ابراهیمی   و  مشخویی  و(  ۱۴۰۳)  همکاران  و  نائینی   کاشفیان  های پژوهش  با   نتیجه  این.  دارند   مشابهی  بیرونی  و   درونی  انگیزه  گروه   دو   هر  در
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 ,.Kashefian-Naeeini et al)  ندارد  زبان  یادگیری  انگیزه  بر  توجهی  قابل  تأثیر  تحصیلی  رشته  اندداده  نشان  که  دارد  مطابقت(  ۱۳۹۴)

 دسترسی   برای  انگلیسی  زبان  که  جایی  باشد،  مرتبط  ایران  دانشگاهی  محیط  در  انگلیسی  زبان  جهانی  اهمیت  به   است  ممکن  تشابه  این.  (2024

  دانشجویان   که  داد  نشان  جزئی  روندی  حال،  این  با.  است  ضروری  جهانی  مباحث  در  مشارکت  و  بالاتر  مقاطع  در  تحصیل  ادامه  علمی،  منابع  به

. است  فنی  هایزمینه   در  انگلیسی  زبان  باها  آن   بیشتر  مواجهه  از  ناشی  احتمالاً  که  باشند  داشته  بالاتری  کمی  درونی  انگیزه  است  ممکن  پایه  علوم

  دلیل به است ممکن  که  تفاوتی  است؛ متفاوت اند، کرده گزارش را انگیزه  نوع  بر تخصصی  رشته تأثیر  که( ۲۰۲۴) وو  و  نگوین  نتایج   با یافته این

  با  مطالعه  این  نتایج   خلاصه،  طور  به   .(Nguyen & Vo, 2024)  باشد(  تخصصی  زبان  مقابل  در  عمومی  زبان)  آموزشی  تمرکز  در  تفاوت

  درونی  انگیزه  برتری.  کندمی  برجسته  را  ایرانی  دانشجویان  میان  در  انگیزه  خاص  هایویژگی  حال  عین  در  و  دارد  همخوانی  پیشین  هایپژوهش

  و  فرهنگی  تعامل  نقش  و  دارد  مطابقت(  ۱۴۰۰)  همکاران  و  رضائیان  و(  ۱۴۰۰)  همکاران  و  فردوکیلی  ،(۱۴۰۱)   فراهانی  و  نویسی  باقری  نتایج  با

. (Bagheri Nevisi & Farhani, 2022; Rezaeian et al., 2021; Vakilifard et al., 2021)  دهدمی  نشان  را  هارسانه   به  دسترسی

. (Karami & Ghorbi, 2024)  دهدمی  نشان  را  انگیزه  گیریشکل  در  تحصیلی  سطح  و  سن  نقش(  ۱۴۰۳)  همکاران  و   کرمی  با  اختلاف

 عوامل  نقش   است،  هماهنگ(  ۱۴۰۳)  سمیاری  رشوند   و  قربانی   و(  ۱۴۰۰)  همکاران  و  فرد وکیلی  با  که  درونی،   انگیزه   در  جنسیتی  هایتفاوت

  تفاوت  عدم   همچنین،.  (Ghorbani & Rashvand Samiari, 2024; Vakilifard et al., 2021)  کندمی  برجسته  را  فرهنگی-اجتماعی

 Kashefian-Naeeini)  است  سازگار(  ۱۳۹۴)  ابراهیمی  و مشکوه    و(  ۱۴۰۳)  همکاران  و  نائینی  کاشفیان  با   که   ها،رشته   میان  در  انگیزه  معنادار

et al., 2024; Meshkouh & Ebrahimi, 2015)،  تفاوت  هرچند  کند،می  تأکید  مختلف  هایرشته   در  را  انگلیسی  زبان  جهانی  اهمیت  

 انگیزه   برتری  بر  مطالعه  این  پایان،   در   .(Nguyen & Vo, 2024)  دارد  اشاره  تخصصی   مقابل  در   عمومی  آموزش  تأثیر  به(  ۲۰۲۴)  وو  و   نگوین  با

  ها یافته  این.  تحصیلی  رشته  ناچیز  تأثیر  و زنان  در  بیشتر  درونی   انگیزه  دادن نشان  با   کند، می تأکید  ایرانی   دانشگاهی  دانشجویان  میان در  درونی

  آموزش   هایبرنامه انگیزه، افزایش برای. دهدمی نشان کاربردی اهداف همراه به را انگلیسی زبان یادگیری در  ارتباطی و فرهنگی عوامل اهمیت

 حال   عین  در  و   شوند  مندبهره  درونی  انگیزه  از  تا  دهند  گسترش  را  ایرسانه  و   فرهنگی  تعامل  بر  مبتنی  هایفعالیت  باید  ایران  در  انگلیسی  زبان

 تحصیلی  سطح  سن،  تأثیر  تردقیق  بررسی  به  توانندمی  آینده  هایپژوهش.  دهند  قرار  مدنظر  بیرونی  انگیزه  حفظ  برای  را  تحصیلی  و  شغلی  اهداف

 . بپردازند جنسیتی، هایتفاوت  با رابطه در ویژهبه انگیزشی، الگوهای این گیریشکل در خاص  فرهنگی عوامل و

  هایروش  از  استفاده .  شود  بررسی  زمان  طول  در  زبان  یادگیری  انگیزه  تغییرات  تا  دهند  انجام   طولی  مطالعات  است  بهتر  آینده  هایپژوهش

  متغیرهایی   تأثیر  بررسی  این،  بر  علاوه.  آورد  فراهم  انگیزه  از  تریجامع  درک تواندمی  کنند،  ترکیب  هم  با  را  کیفی  و  کمی  رویکردهای  که  تلفیقی

 بین  عوامل  این  مقایسه  همچنین  و  انگیزه،  بر  زبان  یادگیری  پیشین  تجربیات  و  اقتصادی-اجتماعی  وضعیت  زبان،  مهارت  سطح  سن،  مانند

  دو  هر  تقویت   منظور  به  آموزشی  مداخلات  اجرای  و  طراحی  .دهد  ارائه  ارزشمندی  نتایج  تواندمی  کشورها،  سایر  دانشجویان  و  ایرانی  دانشجویان

 مؤثر   هایاستراتژی   بهتر  درک  به  تواندمی  واقعی،  زبانی  هایمهارت   توسعه  بر  مداخلات  این  تأثیر  بررسی  سپس  و  ابزاری،  و  یکپارچه  انگیزه  نوع

  بستر  با  متناسب  انگیزه  سنجش  ابزارهای  توسعه  با  همراه  انگیزه،  انواع  و   زبانی  خودکارآمدی  بین  رابطه  مطالعه  نهایت،   در  . کند  کمک  تدریس

 . شد خواهد زبان یادگیری انگیزه تردقیق گیریاندازه موجب ایران، اجتماعی-فرهنگی

 در  جنسیتی  توازن  عدم  محدودیت،  تریناصلی.  گیرد  قرار  مدنظر  آینده  هایپژوهش  طراحی  در  باید  که  بود  محدودیت  چندین  دارای  مطالعه  این

  به  مربوط  نتایج   است  ممکن  موضوع  این.  بود(  نفر  ۸۹)  مرد   دانشجویان  از  بیشتر  بسیار(  نفر  ۲۹۳)  زن  دانشجویان  تعداد   کهطوری به  بود؛  نمونه

  ها، داده  گردآوری  برای  نامهپرسش  از  استفاده  و  کمی  هایروش   به  صرف  اتکا   این،  بر  باشد. علاوه  داده  قرار  تأثیر   تحت  را  جنسیتی  هایتفاوت

 انگیزه   از  تریعمیق  درک  توانستمی  کانونی  های گروه  و  مصاحبه  همچون  کیفی   هایروش  از  گیریبهره.  شودمی  محسوب  دیگری  محدودیت

 دانشجویان   جمعیت  کل  از  مناسبی   نماینده  است  ممکن  نیز  برفیگلوله  و  دسترس   در  گیرینمونه  روش  از  استفاده  . آورد  فراهم  زبان  یادگیری
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 زمان   طول  در  انگیزشی  تغییرات  بررسی  امکان   و  شد  انجام  مقطعی  صورت  به  پژوهش  این  زمانی،  محدودیت  دلیل  به  همچنین،.  نباشد  ایرانی

 .نداشت وجود

 مشارکت نویسندگان

   در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.
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Extended Abstract 
Introduction 

English has assumed a pivotal role as the lingua franca in global communication, scientific exchange, 

commerce, and culture in the modern era. It serves as the dominant language across domains such as 

technology, diplomacy, aviation, and media, making its acquisition increasingly essential worldwide (Afzali & 

Ashraf, 2022). In Iran, English is formally taught as a foreign language across schools and universities and is 

considered a critical component of the educational system (Chaudhary, 2024). However, learners' 

motivation—the internal drive behind language acquisition—is recognized as a fundamental determinant of 

success in mastering English as a Foreign Language (EFL) (Esmaeili et al., 2024). 

Motivation, long regarded as a cornerstone of language learning, serves as the engine that propels learners 

through the often lengthy and complex process of mastering a foreign language (Bagheri Nevisi & Farhani, 

2022). It governs persistence, effort, and enthusiasm and is thus indispensable to educational success 

(Ghorbani & Rashvand Samiari, 2024). In second and foreign language acquisition literature, motivation is 

typically divided into two main types: intrinsic (integrative) and extrinsic (instrumental) motivation (Nguyen 

& Vo, 2024). Intrinsic motivation involves learning a language for personal growth, cultural connection, and 

enjoyment, whereas extrinsic motivation relates to utilitarian goals such as career advancement and academic 

success. While difficult to quantify, motivation remains a psychological construct of significant consequence 

in education, particularly language education (Rezaeian et al., 2021; Vakilifard et al., 2021). 

Prior studies have explored these dimensions of motivation among Iranian learners. For instance, Kashefian-

Naeeini et al. (2024) concluded that demographic variables such as age, field of study, and employment status 

had no significant impact on motivation type, although both intrinsic and extrinsic motivations were positively 

associated with overall motivation (Kashefian-Naeeini et al., 2024). Vakilifard et al. (2021) found integrative 

motivation to be predominant in Persian language learners (Vakilifard et al., 2021), while Bagheri Nevisi and 

Farahani (2022) emphasized that early-stage learners often rely more on extrinsic motivation, shifting towards 

intrinsic factors such as enjoyment and social identity as proficiency increases (Bagheri Nevisi & Farhani, 

2022). Rezaeian et al. (2021) linked high intrinsic motivation with low self-efficacy and heightened 

amotivation in doctoral students (Rezaeian et al., 2021), and Jafari (2018) highlighted the predictive role of 

attributional style and self-efficacy on motivation types (Jafari, 2018). 

On the other hand, studies focusing on extrinsic motivation have noted the limited efficacy of parental 

encouragement or exam pressure, while emphasizing the role of technology and socio-economic barriers in 

shaping learners' extrinsic goals (Noori et al., 2025). Karami et al. (2024) found extrinsic motivation dominant 

among high school learners due to contextual factors and perceived learning utility (Karami & Ghorbi, 2024). 

Meanwhile, Esmaeili et al. (2024) emphasized the link between intrinsic motivation and pragmatic competence 

in EFL learners, highlighting the positive role of ideal L2 self (Esmaeili et al., 2024). 

Much of the existing research has emerged from Western or non-Iranian educational contexts (Rahimi & 

Mosalli, 2024), which limits its applicability to the Iranian setting. The present study addresses this gap by 
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analyzing motivational dimensions among Iranian university students learning English, with particular 

attention to the influence of gender and academic discipline. 

Methods and Materials 

This study adopted a quantitative, descriptive-analytical design to investigate motivational factors affecting 

English language learning among Iranian university students. A total of 383 undergraduate students from 

various public universities in Iran participated, selected through a combination of convenience and snowball 

sampling. Data were gathered using an online questionnaire administered in Spring 2023. The instrument was 

adapted from Sugimoto et al. (2006) and comprised 29 items presented in both Persian and English to ensure 

clarity. 

The questionnaire was divided into three parts: demographic information; ten items assessing intrinsic 

(integrative) motivation (e.g., interest in English-speaking cultures, desire to communicate with native 

speakers); and ten items assessing extrinsic (instrumental) motivation (e.g., employment prospects, academic 

goals). Responses were recorded on a five-point Likert scale. Content validity was verified by three language 

education experts, and reliability analysis using Cronbach’s alpha yielded coefficients of 0.79 and 0.76 for the 

intrinsic and extrinsic scales respectively, indicating good internal consistency. 

Data analysis was performed using SPSS v26. Descriptive statistics were computed, followed by inferential 

analyses. Paired t-tests compared intrinsic and extrinsic motivation levels; independent t-tests assessed gender-

based differences; and one-way ANOVA tested for differences across academic disciplines. Effect sizes were 

calculated using Cohen’s d and eta squared. 

Findings 

The results revealed that students reported high levels of both intrinsic and extrinsic motivation, with intrinsic 

motivation (M = 38.18 out of 50) significantly higher than extrinsic motivation (M = 33.78 out of 50). The 

strongest intrinsic motive was the desire to understand English-language media such as films and music. Other 

high-ranking intrinsic factors included reading English newspapers and building friendships with native 

speakers. Lower scores were observed for motivations linked to personal relationships, such as marrying an 

English speaker or having close English-speaking friends. 

Extrinsically, the most prominent motivations included securing better employment opportunities and studying 

abroad. Weaker extrinsic motives included earning good grades or learning English due to obligation. These 

findings suggest that practical and career-oriented goals are important, but culturally and personally engaging 

factors have greater motivational power among Iranian university students. 

Gender-based analyses revealed that female students reported significantly higher levels of intrinsic motivation 

than males in areas like cultural interest and media engagement. For extrinsic motivation, both genders scored 

similarly, although women showed slightly more interest in employment and study-related goals, while men 

were more influenced by academic grading. 

Discipline-based comparisons indicated no statistically significant differences in motivation between students 

of humanities and those of science and engineering. Both groups showed stronger intrinsic than extrinsic 

motivation. However, humanities students exhibited slightly more balanced motivations, whereas science 

students demonstrated a marginally stronger intrinsic inclination. 

Discussion and Conclusion 

This study highlights the dominance of intrinsic motivation in Iranian university students’ pursuit of English 

language learning, reaffirming findings from prior research in similar contexts (Bagheri Nevisi & Farhani, 

2022; Rezaeian et al., 2021; Vakilifard et al., 2021). The popularity of media-based and cultural motivations 

underscores the increasing role of English-language content in Iranian learners’ daily lives. In contrast, 

motivations involving interpersonal relationships with native speakers were notably less influential, likely 

reflecting limited opportunities for such interactions within the Iranian sociocultural context. 
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The study also found that extrinsic motivation—particularly job and academic benefits—remains relevant but 

secondary to internal desires for cultural and intellectual engagement. These patterns align with Esmaeili et al. 

(2024) and Noori et al. (2025), who emphasized the dual importance of pragmatic and aspirational goals 

(Esmaeili et al., 2024; Noori et al., 2025). 

Gender emerged as a meaningful variable in motivational differences. Female students reported significantly 

higher intrinsic motivation, a finding that resonates with past literature showing women’s stronger engagement 

with communicative and cultural aspects of language learning (Ghorbani & Rashvand Samiari, 2024). This 

may reflect broader social dynamics in Iran, where women may view English as a gateway to broader cultural 

access and self-expression. Conversely, the similarity in extrinsic motivation levels across genders suggests a 

shared understanding of English as an essential tool for academic and career progression (Noori et al., 2025). 

Interestingly, academic discipline was not a significant predictor of motivation type or intensity. This finding 

is consistent with studies by Kashefian-Naeeini et al. (2024) and Meshkouh (2015), indicating that English’s 

perceived utility and cultural appeal cut across disciplinary boundaries in Iran’s higher education landscape 

(Kashefian-Naeeini et al., 2024; Meshkouh & Ebrahimi, 2015). However, the slightly higher intrinsic 

motivation among science students may stem from their increased exposure to English in technical materials, 

a trend differing from Nguyen’s (2024) results in specialized curricula (Nguyen & Vo, 2024). 

In sum, this study affirms that intrinsic motivation is a stronger driver of EFL learning among Iranian university 

students than extrinsic goals, with notable gender-based differences and negligible effects of academic 

discipline. These findings suggest that English education programs in Iran should prioritize culturally enriching 

content and media-based activities that resonate with students’ intrinsic interests. At the same time, 

highlighting the language’s practical value can sustain extrinsic motivation. 
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