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ستناد ضائدهی: شیوه ا سه.، نرجس، یکوچ یر سا شان.، میمر، ا  یکا

صه نیتدو(. 1404. )میمر، برزگر.، و لایل، دیوح سته ق  یمبتن ییگوب

 یو اجتماع یشههنا ت یهاآن بر مهارت ریکهن و تأث یهابر قصههه
 .1-19(، 4)۲، شنا ت، رفتار، یادگیری. رآموزیکودکان د

 چکیده
و  یشههنا ت یهاآن بر بهبود مهارت ریتأث یکهن و بررسهه یهابر قصههه یمبتن ییگوبسههته قصههه نیهدف پژوهش، تدو

از مصههاحبه  ،یفی( انجام شههد. در بخش ککمی–یفی)ک ختهیآم کردیپژوهش با رو نیا اسههت. رآموزیکودکان د یاجتماع

صان حوزه ادب 1۲با  افتهیسا تارمهین ص ستادان روان اتینفر از متخ سکودکان و ا صه یطراح یبرا یشنا سته ق  ییگوب

شد. قصه ستفاده  س لهیمنتخب از مجموعه کل یهاا  یو اجتماع یشنا ت ،یمکلا یهاه محور مهارتو دمنه انتخاب و در 

 یو گروه کنترل اجرا شهد. جامهه آمار آزمونپس–آزمونشیبا پ یشهیآزمامهیطرح ن ،ی. در بخش کمدیگرد یدهسهازمان

شهر جهرم بود که به ییابتدا هیپا رآموزیآموز ددانش ۳0شامل  و گواه  شیصورت هدفمند انتخاب و به دو گروه آزمااول 

ها داده یکهن شرکت کرد. ابزار گردآور یهابر قصه یمبتن ییگوجلسه آموزش قصه ۳0 یط شیشدند. گروه آزما میتقس

WIشامل آزمون هوش وکسلر ) SC-Vلیها با تحل( بود. داده1990) وتیگرشام و ال یاجتماع یهانامه مهارت( و پرسش 

کهن  یهابر قصهه یمبتن ییگواد آموزش بسهته قصههنشهان د جینتا شهدند. لی( تحلMANCOVA) رهیچندمتغ انسیکووار

صر ،یشامل درک مطلب کلام یشنا ت یهامهارت یهااسیمقمهنادار در  رده شیموجب افزا ضایی–یب ستدلال  ،ف ا

 یاجتماع یهابسههته موجب بهبود مهنادار مهارت نیا ن،ی(. همچنp<0.05حافظه فهال و سههرعت پردازش شههد ) ال،یسهه

ضردیگرد یابراز وجود و همکار ،یدلهم ،یودکنترلشامل   سات  ییمحتوا ییروا بی.  سته  یکل ییایو پا 0.89کل جل ب

ست آمد که ببه 0.9۲ ست. یاعتبار بالا انگرید صه آموزش آن ا سته ق صه یمبتن ییگوب عنوان به تواندیکهن م یهابر ق

بسته ضمن  نیبه کار گرفته شود. ا رآموزیکودکان د یو اجتماع یشنا ت یهامهارت یدر ارتقا یمؤثر و فرهنگ یکردیرو

ضا جادیبا ا جان،یشنا ت و ه انیتهامل م یسازفراهم شد فراگ نهیزم ،یبخش و بوملذت یریادگی یف  یسازگار و ریر

 .آوردیکودکان فراهم م نیرا در ا یاجتماع

 رآموزیکودکان د ،یاجتماع یهامهارت ،یشنا ت یهاکهن، مهارت یهاقصه ،ییگوبسته قصه کلیدواژگان:
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Abstract 
This study aimed to develop a storytelling package based on ancient tales and examine its 

effect on the cognitive and social skills of slow-learning children. A mixed-methods 

design (qualitative–quantitative) was used. In the qualitative phase, semi-structured 

interviews with 12 experts in child literature and psychology were conducted to design 

the storytelling package. Stories from Kalila and Dimna were selected and structured into 

three domains: verbal, cognitive, and social skills. In the quantitative phase, a quasi-

experimental design with pre-test, post-test, and control group was implemented. The 

sample included 30 slow-learning first-grade elementary students from Jahrom City, 

selected purposefully and randomly assigned to experimental and control groups. The 

experimental group received 30 storytelling sessions. Data were collected using the 

Wechsler Intelligence Scale for Children–Fifth Edition (WISC-V) and the Gresham & 

Elliott (1990) Social Skills Rating System (SSRS). Data analysis was conducted through 

multivariate analysis of covariance (MANCOVA). The results indicated significant 

improvements in cognitive subscales—verbal comprehension, visual-spatial ability, fluid 

reasoning, working memory, and processing speed (p<0.05)—and in social subscales—

self-control, empathy, assertiveness, and cooperation—among the experimental group. 

The overall content validity ratio was 0.89, and reliability was 0.92, confirming the strong 

psychometric properties of the package. The storytelling package based on ancient tales 

effectively enhanced the cognitive and social skills of slow-learning children and can 

serve as a culturally grounded and practical educational tool. By combining cognitive 

stimulation with emotional engagement, storytelling fosters adaptive learning, improved 

communication, and social competence in slow learners. 

Keywords: Storytelling package, ancient tales, cognitive skills, social skills, slow-

learning children 
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۳ 

 مقدمه

 یهابا چالش یو رشد اجتماع یریادگی ریدر مس ن،یانگیاز م ترنییپا ید شناختآموزان با عملکراز دانش یعنوان گروهبه رآموزیکودکان د

 ای یذهن دیشد یهابیحال، فاقد آس نیقرار دارند و در ع مرزی عملکرد ٔ در محدوده یکودکان معمولاً از نظر هوش نیاند. امواجه یمتعدد

. (Lee & Cheon, 2024) شوندیم یمحسوس یدچار کند یارتباط یاهحل مسئله و مهارت ده،یچیپ میمفاه یریادگیاما در  تند؛هس یجسم

 ،یلیتحص یهاو در حوزه دهندیم لیرا تشک یآموزدانش تیدرصد از جمع ۱۵تا  ۱۳گروه حدود  نیا ک،یولوژیدمیاپ یهابراساس پژوهش

بارز آنان، ضعف در پردازش اطلاعات، کمبود  یژگی. و(Singh, 2024)و هدفمند هستند  ژهیو یآموزش خلاتمدا ازمندین یجانیو ه یاجتماع

 یاجتماع ینفس و مشکلات سازگاراست که موجب افت اعتمادبه یواقع یهاتیها به موقعدر انتقال آموخته یو دشوار یریادگیتمرکز، اضطراب 

 .(Membride, 2019) شودیم

خاص مورد توجه فراوان  یازهایکودکان با ن یو اجتماع یبهبود عملکرد شناخت یتمرکز بر مداخلات زودهنگام و جامع برا ر،یدو دهه اخ در

 ،یدرمانو هنر یدرمانیباز ،ییگواز جمله قصه ،یو آموزش یشناختروان یقیتلف یکردهای. رو(Davey & McGorry, 2019)قرار گرفته است 

 یگاهیجا ییگوقصه ان،یم نی. در ا(Brown, 2019)اند شده یکودکان معرف یجانیو رشد ه یریادگی لیتسه یخلاقانه برا ییارهاعنوان ابزبه

 یو باعث ارتقا سازدیم یمطلوب را در ذهن کودک درون یرفتار یها، هنجارها و الگوهاارزش ن،ینماد یهاییازنماب قیاز طر رایدارد؛ ز ژهیو

 .(Vahedi et al., 2019) گرددیم یو خودشناس لیختفکر، ت

 دیاست. در مطالعات جد یانسان یهادر تمدن یآموزش یابزارها نیتریمیاز قد یکی ،یو انتقال تجارب فرهنگ لیتخ ت،یبر روا هیبا تک ییگوقصه

. (Rezaei et al., 2014)کودکان دارد  یو اجتماع یبر رشد شناخت یقیعم ریو کهن، تأث یبوم یهاصهنشان داده شده است که استفاده از ق

مغز، در رشد  یشناخت یهاستمیس یسازبلکه با فعال شود،یم یزبان یهاتنها موجب گسترش مهارتنه ییگورشد، قصه یشناسروان منظراز 

 ن،ی. افزون بر ا(Heemskerk & Roebers, 2024)نقش دارد  زین یشناخت یمیو خودتنظ یذهن یدرک مطلب، سازمانده ،یحافظه کار

سازگارانه  یاوهیکه چگونه به ش آموزدیو کودک م کنندیفراهم م یتعارض یهاتیموقع ییو بازنما هاجانیه ٔ هتجرب یامن برا یطیها محقصه

 .(Matthys & Schutter, 2022)ه شود ها مواجبا چالش

 تیهو یبه بازساز ،یداستان یهاامیپ یسازیدرون قیاست که در آن کودک از طر یدرمانتیاز روا یشکل خاص ییگوقصه ،یدرمانروان دگاهید از

دارد، بر قدرت  تیمورگان و وا یدر کارها شهیکه ر ،یدرمانتی. روا(Caroline et al., 2023) پردازدیم یدر تجارب منف یخود و بازنگر

 یکه کودک با قهرمان داستان همانندساز ی. هنگام(Morgan, 2020)دارد  دیتأک و رفتار هاجانیها، هشناخت رییدر تغ تیو روا تکلما

 انیدر م ژهیوبه یدرمانقصه ل،یدل نی. به همندیآفریدشوار م یهاتیمواجهه با موقع یتازه برا یجانیو ه یشناخت ییدر واقع الگو کند،یم

 .(Baldiwala & Kanakia, 2021) شودیمحسوب م یشناخت یبازساز یبرا یابزار مؤثر ،یجانیه ای یریادگیمشکلات  یدارا انکودک

طور مثال، در پژوهش اند. بهرا گزارش کرده یتوجهقابل جیدر کودکان، نتا یدرمانتیو روا یدرمانکاربرد قصه نهیشده در زمانجام مطالعات

 یتارهاو کاهش رف یاجتماع یهاموجب بهبود مهارت سمیاوت فیدر کودکان مبتلا به اختلال ط یدرمانتیو همکاران، استفاده از روا یلریکام

 یهامهارت شیدر افزا «یاجتماع یهاداستان» یداوب و هوبر، اثربخش زیدر متاآنال نی. همچن(Camilleri et al., 2022)شد  یاشهیکل

و انتقال  ییکه ساختار روا دهدینشان م هاافتهی نی. ا(Daub & Huber, 2020)شد  دییتأ سمیمبتلا به اوت یآموزان دبستاندانش یاجتماع

 کند. تیمطلوب را در کودکان تثب یرفتارها ،یجانیو ه یشناخت یسازبا فعال تواندیداستان، م قیاز طر امیپ

 انیعنوان مثال، باقراند. بهنشان داده کودکان یو شناخت یاجتماع یهارا بر رشد مهارت ییگوقصه یاثربخش یمتعدد یهاپژوهش زین رانیا در

شد  یدبستانشیدر کودکان پ یهوش اجتماع شیموجب افزا ییگوقصه قیاز طر یاجتماع میکه آموزش مفاه افتندیو همکاران در

(Bagherian et al., 2019)در  یو کاهش مشکلات رفتار یسبب بهبود سلامت روان یدرمانو آرونَد نشان دادند که قصه یمیعظ نی. همچن

موجب کاهش  یدرمانگزارش کرد که استفاده از قصه ازمندین گر،ید یا. در مطالعه(Azimi & Arvand, 2014) دیسال گرد ۱۰تا  ۴کودکان 
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 تیظرف انگریب یشواهد همگ نی. ا(Niazmand, 2014)شد  ینارساخوان یآموزان دارادانش یتو بهبود عملکرد شناخ یاضطراب تیحساس

 رفتار و شناخت کودکان است. جان،یو قصه در اصلاح ه تیروا یبالا

 شیا افزاب توانندیمحور مکه مداخلات قصه دهدینشان م یشناختروان هیمثبت و سرما یشناسمرتبط با حوزه روان یهاپژوهش گر،ید یسو از

و همکاران  یراستا، دوستدار طوس نی. در هم(Gharati et al., 2024)را ارتقا دهند  یروان یستیبهز جان،یه میو تنظ یشناخت یریپذانعطاف

کودکان مبتلا  یشناختروان یستیبهز شیت، گزارش کردند که هر دو روش در افزامثب ییگوو خودگفت ییگوبر قصه یآموزش مبتن سهیقابا م

بلکه  یآموزش یتنها ابزار، نهاز آن است که قصه یحاک هاافتهی نی. ا(Doostdar Toosi et al., 2024)دارند  یریچشمگ ریبه سرطان تأث

 کودکان است. یو شناخت یرشد عاطف یابر یدرمان یروش

در کودکان  یریادگی نیادیبن یهااز مؤلفه یذهن یریپذاستدلال، حافظه فعال، درک مطلب و انعطاف رینظ ییهاییتوانا ،یمنظر رشد شناخت از

کودکان را بهبود بخشد  یکنترل شناخت تواندیبر سرعت و دقت، م یمبتن یهانیرو روبِرز نشان داد که تم مسکِرکیِپژوهش ه جیهستند. نتا

(Heemskerk & Roebers, 2024)توجه  یهاشوند، در رشد مهارت قیتلف ییسراکه با داستان یو حرکت یکیزیف یهانیتمر ن،ی. همچن

نشان داد که  ۲۰۱۹راستا، مطالعه ما و همکاران در سال  نی. در هم(Nareshkannan & Shelvam, 2021)مؤثرند  یو واکنش شناخت

 ن،ی. بنابرا(Ma et al., 2019)دارند  یینقش بسزا یذهن یهایکودکان با ناتوان یذهن یهاو مهارت لدر بهبود تعاد یو بدن یحرکت یهابرنامه

 در کودکان شود. شناختی–یحس یکپارچگی تیموجب تقو تواندیم ،یو حرکت یشناخت یهاتیبا فعال یدرمانتیادغام روا

 رفتاری–یشناخت یهاکه درمان دهدی( نشان می)مانند اضطراب و افسردگ یسازاختلالات درون نهیدر زم ینیبال یهاپژوهش گر،ید یسو از

کردند که نقص  انیمند بنظام یو شاتر در مرور سی. مت(Wergeland et al., 2021)دارند  یبالاتر یاثربخش ،ییبا مداخلات روا بیدر ترک

بر  یمداخلات مبتن قیاز طر یشناخت یهامهارت تیدر کودکان است و تقو یجانیاز عوامل تداوم مشکلات ه یکی یجتماعا هدر حل مسئل

 قیاز طر یشناخت یآنان، بازساز دگاهی. از د(Matthys & Schutter, 2022)آنان منجر شود  یبه بهبود عملکرد اجتماع تواندیم ت،یروا

 کند. نیگزیجا یتازه و انطباق یهاحلناکارآمد تفکر را با راه یلگوهاا دهدیبه کودک امکان م یدرمانقصه

عملکرد  یاصل ٔ کنندهینیبشیپ ،یو دلبستگ یو همکاران نشان داد که مهارت همدل یپژوهش شوشان ،اجتماعی–یجانیدر بعد ه نیهمچن

 کند،یم ییرا بازنما هاتیشخص انیتعامل م ییگو. از آنجا که قصه(Shoshani et al., 2021)کودکان است  یدر تعاملات گروه یاجتماع

 یدرمان. قصه(Barry & Burlew, 2019) سازدیفراهم م یو خودکنترل یهمدل ،یچون همکار ییهاارزش یسازیدرون یمناسب برا یانهیزم

 مثبت شود. یاجتماع یرفتارها تیکرده و موجب تقو لیرا تسه هاجانیه یسازیدرون ندیبا قهرمان داستان، فرآ یهمانندساز قیاز طر تواندیم

 ژهیوبه ،ینرایکهن ا یهادارند. داستان دیکودکان تأک یریادگی یبر فرهنگ در ارتقا یآموزش مبتن تیبر اهم دیجد یهاپژوهش ن،یبر ا علاوه

آموزش  یبرا یفرهنگ یعنوان منبعبه توانندیهستند و م یو اجتماع یعقلان ،یاخلاق یغن نیمضام یو دمنه، حاو لهیچون کل یکیدر آثار کلاس

 یفرهنگ یهاتیمورگان، روا دگاهی. بر اساس د(Rezaei et al., 2014) رندیمورد استفاده قرار گ رآموزیبه کودکان د یزندگ یهاارتمه

منابع در  نی. استفاده از ا(Morgan, 2020)دارند  یفرد یدر رشد تفکر و خودشناس یمو نقش مه اندیجمع تیهو یبازساز یبرا ییابزارها

 زیکودک را ن یتیو هو یلق فرهنگبلکه احساس تع شودیم یو اجتماع یاخلاق میتنها موجب درک مفاهساختارمند، نه یآموزش یهارنامهقالب ب

 .کندیم تیتقو

 دیتأک یریادگیاختلال  یمادران کودکان دارا یجانهی–یشناخت میو تنظ یزندگ یهاو همکاران بر تفاوت در سبک یانیلشکر یرمَضان پژوهش

 Ramezani)بگذارد  ریدکان تأثکو یو اجتماع یبر رشد شناخت میرمستقیطور غبه تواندیم یخانوادگ طیکه مح دهدیو نشان م کندیم

Lashkariani et al., 2020)روابط  تواندمی کودک،–مشترک تعامل والد یفضا جادیبا ا ییگوبر قصه یمداخلات مبتن ،یطیشرا نی. در چن

 کند. تیرا تقو یعاطف تیحما را بهبود بخشد و یخانوادگ
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 یاجتماع یهامهارت شیو افزا یجانیموجب کاهش مشکلات ه یدرمانقصه یگزارش کردند که اجرا زیو همکاران ن یریلیکمم نه،یزم نیهم در

در بهبود سلامت روان و کاهش  یدرماندارد که قصه دیو آروند تأک یمیپژوهش عظ ن،ی. همچن(Camilleri et al., 2022)در کودکان شد 

که مداخلات  دهدیو همکاران نشان م نویلورف یهاافتهی ن،ی. افزون بر ا(Azimi & Arvand, 2014)مؤثر است  ردسالاضطراب کودکان خ

 .(Lorfino et al., 2019)کنند  یریشگیپ یان نوجواندر دور یو رفتار یاز بروز اختلالات خلق توانندیم تیبر روا یزودهنگام مبتن

براون،  دگاهیکند. براساس د فایدر بهبود کارکرد مغز ا ینقش مهم تواندیهمراه شود، م یهنر یهاتیکه با فعال یزمان ژهیوبه ،یدرمانقصه

 یو بازدار ییاجرا ستمیس جهیمختلف مغز شده و در نت یهابخش نیب یموجب هماهنگ ییسرانو داستا یاز جمله نقاش یهنر یهاتیفعال

منجر  یشناخت یریپذها، سرعت پردازش و انعطافدر کنترل تکانه ییتوانا شیبه افزا ندیفرا نی. ا(Brown, 2019) کندیم تیتقوکودکان را 

 اموزدیکرده و مهارت حل مسئله را ب یرا بازساز دهیچیپ یهاتیکودک موقع شودیدر قصه باعث م یسازریو تصو تیروا ن،ی. همچنشودیم

(Matthys & Schutter, 2022). 

 یابزار گر،ید یشده و از سواحساسات سرکوب انیب یبرا یالهیوس سوکیاست: از  یدووجه یندیفرا ییگودرمانگران کودک، قصه دگاهید از

 یارتباط یپل رونیب یایخود و دن انیداستان، م قیمعنا که کودک از طر نی. بد(Caroline et al., 2023) یجانیو ه یختشنا یبازساز یبرا

 ندیفرا نیمند نشان داده است که ا. پژوهش نیازکندیخود را پردازش م یاضطراب، ترس و ناکام م،یرمستقیغ عاطفی ٔ و با تجربه سازدیم

 .(Niazmand, 2014) شودینفس در کودکان ماعتمادبه شیموجب کاهش اضطراب و افزا

)مانند درک مطلب، حافظه فعال  یشناخت یهازمان مهارتهم تواندیم یو فرهنگ یاخلاق نیکهن با مضام یهاقصه قیآموزش از طر ن،یبنابرا

مغز،  مکرهیکردن هر دو ن ریبا درگ ،یمداخلات نی. چنکند تی( را تقویو همکار یخودکنترل ،ی)مانند همدل یاجتماع یهاو استدلال( و مهارت

 کندیبه کودک کمک م ییگو. در واقع، قصه(Ma et al., 2019) آورندیفراهم م رآموزیکودکان د یو معنادار را برا قیعم یریادگی ٔ تجربه

 .(Bagherian et al., 2019)را کسب کند  یجانیو ه یاجتماع یسازگار یلازم برا یهامهارت ر،یپذتفکر انعطاف قیتا از طر

 یهامهارت تیبا هدف تقو یکهن فارس یهابر قصه یمبتن یآموزش یابسته نیکه تدو رسدیبه نظر م ،یو تجرب یتوجه به شواهد نظر با

 یهاو روش یفرهنگ راثیبر م هیبسته با تک نیباشد. ا رآموزیکودکان د یبخشمؤثر در آموزش و توان یابزار تواندیم یاجتماع و یشناخت

 شودیم زیآنان ن یجانیو ه یبلکه موجب بهبود تعاملات اجتماع کند،یکودکان کمک م یو زبان یبه رشد شناخت تنهاهن ن،ینو یآموزش

(Gharati et al., 2024; Singh, 2024). 

 رآموزیکودکان د یو اجتماع یناختش یهاآن بر مهارت ریتأث یکهن و بررس یهابر قصه یمبتن ییگوبسته قصه نیمطالعه حاضر، تدو هدف

 است.

 شناسیروش

-نیمهمصاحبه ، از روش های کهنمبتنی بر قصه ییگوقصه بستهتدوین منظور کمی( استفاده بود. به-روش پژوهش حاضر آمیخته )کیفی

های کتاب ها از قصهراساس نظرات آنو باستفاده  دانشگاه شناسیو اساتید روان کودکانادبیات متخصصین و کارشناسان حوزه با  ساختاریافته

آزمون با آزمون و پسبا طرح پیش روش نیمه آزمایشی استفاده گردید و های کهنمبتنی بر قصه ییگوی قصهتدوین بسته کلیله و دمنه برای

 جامعه آماری در بخش کیفی کلیه اساتید گروه گواه بود. 

داشتن مدرک  تدریس در دانشگاه،سال  ۱۰دارای سابقه بیش از  ات علمی دانشگاه،: عضو هیهای ورودیشاخص با)شناسی دانشگاه روان

 ،کودکانادبیات حوزه کار در سال  ۱۰دارای سابقه بیش از : های ورودیشاخص با) کودکانادبیات متخصصین و کارشناسان حوزه ، و (دکتری

به توجه  ازیآموزان ن)دانشدوره ابتدایی اول  رآموزیآموزان ددانش بخش کمیدر  آماری جامعه( بود. کارشناسی ارشد ادبیاتداشتن مدرک 

که در سنجش بدو ورود مدرسه توسط اداره سنجش استثنایی استان فارس شناسایی و به اداره آموزش و  ( شهرستان جهرمیخاص آموزش

متخصصین و کارشناسان حوزه انشناسی دانشگاه، اساتید رومصاحبه با  برای بخش کیفی پژوهش،بود. اند، پرورش شهرستان جهرم معرفی شده
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ها در حد اشباع قرار گرفت. جهت انتخاب افراد برای مصاحبه از روش نفر مصاحبه ۱۲ها ادامه یافت که با تا اشباع نظری داده کودکانادبیات 

 رآموزیآموزان ددانشاز  نفر ۳۰ای برابر با گیری هدفمند حجم نمونهبه روش نمونه برای بخش کمی پژوهش،گیری هدفمند استفاده شد. نمونه

بودن دانش آموز براساس اداره سنجش استثنایی  رآموزید: رضایت کامل جهت شرکت در پژوهش، تشخیص مبنی بر های ورودیشاخص با)

 گونه مداخله درمان گیری از هیچعدم بهرهاستان فارس، 

در بخش کیفی . نفر( تقسیم شدند ۱۵نفر( و گروه گواه ) ۱۵ادفی در گروه آزمایش)و به صورت تص، انتخاب (ماه گذشته 6شناختی طی روان

 ساختارمند استفاده شد و در بخش کیفی از دو پرسش نامه بشرح زیر استفاده شد:مصاحبه نیمهگیری ابزار اندازه

 است. TOLD P:3رشد زبان یستاندارد شدهمورد استفاده در این پژوهش آزمون ا ابزار:  TOLD P- 3رشد زبان  آزمون استاندارد شده

، شکل گرفت. این آزمون مبتنی بر مدل دو بعدی است که در یک بعد آن سال ۱۱تا  8سال و  ۴تا  ۰ این آزمون جهت استفاده در کودکان

های شناختی با مولفهبانسازمان دهی و صحبت کردن قرار دارد و در بعد دیگرش مختصات ز های گوش کردن،های زبان شناختی با مولفهنظام

 نمرات ترکیبی شان ترکیب شده وخرده آزمون هستند که نتایج 6 های اصلی یا اولیه شاملآزمونخرده. شناسی قرار داردمعناشناسی، نحو و واج

برای سنجش های آزموناین خرده دهند.را شکل می( نحو معناشناسی و صحبت کردن، سازماندهی، گوش کردن، یعنی زبان گفتاری،)

 اجزای تکمیلی آزمون رشد زبان اولیه هستند. کنند،گیری میشناسی را اندازههایی که واجخرده آزمون روند.نحو به کار می معناشناسی و

 باعث تمایزی واضح وآشکار میان توانش زبان گفتاری، صحبت کردن و سازماندهی، شناسی از نمرات ترکیبی گوش کردن،جداسازی نمرات واج

موجب گردیده  توانش زبانی شده و و( شوندگیری میشناسی اندازههای واجارتباطی اصلی که توسط خرده آزمونهای یعنی مهارت) گفتاری

خرده آزمون  ۳ سال، 7 تر از ها به خوبی و با کارایی بالا مشخص شوند. در مورد کودکان بزرگاست که اختلالات ویژه در هر یک از این حیطه

 شود. به کار برده نمی( تولید کلمه تحلیل واجی و تمایزگذاری کلمه،) اختیواج شن

ساخته شده  ۱۹۹۰این پرسش نامه توسط گرشام و الیوت در سال : SSRS (1990)های اجتماعی گرشام و الیوت مهارت پرسش نامه

خودکنترلی، همدلی، ابراز وجود، و همکاری : و چهار مؤلفهسوال  ۲7آموزان است. پرسش نامه دارای ی دانشاست. این نسخه از پرسش نامه ویژه

و پایایی پرسش نامه را  ۵۴/۰( روایی همزمان را ۱۹۹۰) باشد. گرشام و الیوتای میاست. این پرسش نامه بر اساس مقیاس لیکرت سه درجه

 اند.گزارش کرده ۹۰/۰بر اساس ضریب آلفای کرونباخ برابر 

 های کهنبر قصه مبتنی ییگوقصه بستهتهیه 

نفر از  ۱۲براساس مصاحبه با  به روش تحلیل مضمون و های کهنمبتنی بر قصه ییگوقصه بستهتدوین و اعتباریابی روش اجراء برای تهیه 

و دمنه  های کتاب کلیلهها از قصهو براساس نظرات آندانشگاه استفاده  شناسیو اساتید روان کودکانادبیات متخصصین و کارشناسان حوزه 

انتخاب و پس از  کتاب کلیله و دمنهقصه از  ۲۵. برای تهیه بسته، ابتدا استفاده گردید های کهنمبتنی بر قصه ییگوی قصهتدوین بسته برای

تشخیص داده شد و برای نهایی کردن  های کلامی، شناختی و اجتماعیمهارتمتناسب با قصه  ۱۵و اساتید  کارشناسان ،متخصصین بررسی

 ( ارائه شده است.۱از کتاب کلیله و دمنه بر اساس کدگذاری در جدول ) انتخابی هایقصه برگزیده شد. ییگوقصه هبست

براساس نظرات  های کهنمبتنی بر قصه ییگوی قصهبسته و کدهای مصاحبه شونده مضامین فرعی: کد گذاری مضامین اصلی، 1جدول 

 شناسیو اساتید روان کودکانادبیات متخصصین و کارشناسان حوزه 

 کدهای مصاحبه شونده مضامین فرعی مضامین اصلی

 ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۴، ۳، ۲، ۱ گربه حیله گر های کلامیمهارت

 ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱  هالیر و فیخرگوش پ

 ، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 6، ۵، ۴، ۳، ۲  مرد هیزم شکن

 ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱ دوستی خرس 

 ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱ کبوتر بی صبر

 ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲  موش خوشبخت های شناختیمهارت
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 ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱  روباه فریبکار

 ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳  الاغ ساده لوح

 ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱ ربهموش و گ

 ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱  نیرنگ لاک پشت

 ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱ دو گنجشک های اجتماعیمهارت

 ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱ قضاوت عجولانه

 ۱۲، ۱۰ ،۹، 8، 6، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱ قورباغه و مار

 ، ۱۱، ۱۰، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱ خرسیدوستی دخترخاله

 ۱۲، ۱۱، ۹، 8، 7، 6، ۵، ۴، ۳، ۲  خروس و روباه

 

 از بین استان فارس  و پرورشآموزش اداره سنجش استثناییبا مراجعه به  در قسمت اجرای متغیر مستقل، در ابتدا

ها دعوت شد تا در پژوهش شرکت کنند. شان از آنانتخاب و با اجازه گرفتن از والدیننفر  ۳۰سال  ۱۰تا  8آموزان دیرآموز گروه سنی دانش

نفر در گروه گواه قرار گرفتند. قبل از شروع مداخلات درمانی، پرسش  ۱۵نفر در گروه آزمایش و  ۱۵صورت تصادفی آموزان به سپس دانش

ای دقیقه 6۰جلسه  ۳۰برای گروه آزمایش )در قصه  ۱۵که شامل  های کهنبر قصهمبتنی  ییگوقصهسپس  های پژوهش را تکمیل کنند ونامه

گروه آزمایش اجراء شد. در هر جلسه بعد از  آموزاندانش بار و در هر هفته دو جلسه برای ۲بار( اجراء شد. بر این اساس، هر قصه  ۲ای هفته

 خواندن قصه، در مورد قصه با 

 برای  پژوهشهای پس از اتمام جلسات آموزشی مجدداً پرسش نامه گرفت. آموزان بحث و گفتگو صورتدانش

 تحلیل کواریانس چند متغیره استفاده شد.ها از برای تجزیه و تحلیل دادهگروه آزمایش و گروه گواه اجراء شد. آموزان دانش

 هایافته

آموزان گروه آزمون هوش وکسلر دانش هایمقیاسخرده مونپس آز و پیش آزمون میانگین و انحراف معیار نمراتنتایج بررسی  ۲در جدول 

 گواه آورده شده است.آزمایش و 

 گواهآموزان گروه آزمایش و آزمون هوش وکسلر دانش هایمقیاسخرده پس آزمون و پیش آزمون : میانگین و انحراف معیار نمرات۲جدول 

 پس آزمون پیش آزمون  

 انحراف معیار میانگین معیارانحراف  میانگین گروه متغیر وابسته

 ۵7/۱ 7۳/۵ ۱۳/۱ ۵ آزمایش یدرک مطلب کلام

 6۲/۱ ۰6/۵ ۰6/۱ ۱۳/۵ گواه

 ۵7/۱ ۰6/۵ ۰۳/۱ 7۳/۴ آزمایش ییفضا -یبصر

 ۵7/۱ 7۳/۴ ۱۴/۱ 8۰/۴ گواه

 6۹/۱ ۲۰/۵ ۰6/۱ 86/۴ آزمایش الیاستدلال س

 ۹۴/۱ ۹۳/۳ ۲۹/۱ ۴۰/۴ گواه

 ۳۵/۲ ۳۳/۵ 8۳/۱ 7۳/۴ آزمایش حافظه فعال

 ۱6/۲ 86/۴ ۰۴/۲ 8۰/۴ گواه

 66/۲ ۱۳/6 ۲۱/۲ ۲6/۵ آزمایش سرعت پردازش

 ۳۲/۲ ۱۳/۵ ۱۴/۲ ۲۰/۵ گواه

 

حافظه  ال،یاستدلال س ،ییفضا -یبصر ،یدرک مطلب کلام هایمقیاسخرده آزمونپیش  اتشود، میانگین نمرمشاهده می ۲چنانکه در جدول 

درک  هایمقیاسخردهپس آزمون نمرات اما، در  تقریباً با هم برابر بوده گواه گروه گروه آزمایش ودو زان آمودانش سرعت پردازشو فعال، 
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از میانگین  بزرگترمیانگین نمرات گروه آزمایش آموزان دانش سرعت پردازشو حافظه فعال،  ال،یاستدلال س ،ییفضا -یبصر ،یمطلب کلام

 گواه بوده است. گروه  نمرات

آموزان گروه آزمایش و دانشهای اجتماعی مهارت هایمقیاسخرده پس آزمون و پیش آزمون انگین و انحراف معیار نمرات: می3جدول 

 گواه

 پس آزمون پیش آزمون  

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین گروه متغیر وابسته

 87/۲ 86/۹ 76/۱ ۵۳/8 آزمایش خودکنترلی

 6۳/۲ ۲6/8 8۲/۱ ۲۰/8 گواه

 8۲/۳ ۲6/۱۱ ۳۰/۲ ۲۰/۹ آزمایش همدلی

 8۴/۲ ۴۰/۹ ۴۱/۲ ۳۳/۹ گواه

 ۰۹/۳ ۵۳/۹ ۵۲/۲ 7۳/8 آزمایش ابراز وجود

 ۱۳/۳ 6۰/8 6۹/۲ 6۰/8 گواه

 ۲۵/۴ ۱۳/۱۱ 78/۲ ۹۳/۹ آزمایش همکاری

 ۳۲/۳ ۹۳/۹ ۰۲/۳ 86/۹ گواه

 

آموزان دانش خودکنترلی، همدلی، ابراز وجود، و همکاری هایمقیاسهخرد آزمونپیش  اتشود، میانگین نمرمشاهده می ۳که در جدول چنان

 خودکنترلی، همدلی، ابراز وجود، و همکاری هایمقیاسخردهپس آزمون نمرات اما در  تقریباً با هم برابر بوده، گواه گروه گروه آزمایش ودو 

 گواه بوده است. روه گ نمراتاز میانگین  بزرگ ترمیانگین نمرات گروه آزمایش آموزان دانش

آموزان دانش های کلامی، شناختی و اجتماعیبرای بهبود مهارتکهن  یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبسته: نتایج مربوط به ۴جدول 

 رآموزید

 )مضامین فرعی(های کهنقصه هدف)مضامین اصلی( جلسه

 گرگربه حیله های کلامیمهارترشد  اول

 گرربه حیلهگ های کلامیمهارترشد  دوم

  هالیر و فیخرگوش پ های کلامیمهارترشد  سوم

  هالیر و فیخرگوش پ های کلامیمهارترشد  چهارم 

 مرد هیزم شکن های کلامیمهارترشد  پنجم

 مرد هیزم شکن های کلامیمهارترشد  ششم

 دوستی خرس  های کلامیمهارترشد  هفتم

 دوستی خرس  های کلامیمهارترشد  هشتم

 کبوتر بی صبر های کلامیمهارترشد  نهم

 کبوتر بی صبر های کلامیمهارترشد  دهم

 موش خوشبخت شناختیهای مهارترشد  یازدهم

 موش خوشبخت شناختیهای مهارترشد  دوازدهم

  روباه فریبکار شناختیهای مهارترشد  سیزدهم

  روباه فریبکار شناختیهای مهارترشد  چهاردهم

  الاغ ساده لوح شناختیهای مهارتشد ر پانزدهم

  الاغ ساده لوح شناختیهای مهارترشد  شانزدهم

 موش و گربه شناختیهای مهارترشد  هفدهم

 موش و گربه شناختیهای مهارترشد  هیجدهم

  نیرنگ لاک پشت شناختیهای مهارترشد  نوزدهم

  نیرنگ لاک پشت شناختیهای مهارترشد  بیستم
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 دو گنجشک اجتماعیهای مهارترشد  مبیست و یک

 دو گنجشک اجتماعیهای مهارترشد  بیست و دوم 

 قضاوت عجولانه اجتماعیهای مهارترشد  بیست و سوم 

 قضاوت عجولانه اجتماعیهای مهارترشد  بیست و چهارم 

 قورباغه و مار اجتماعیهای مهارترشد  بیست و پنجم

 قورباغه و مار ماعیاجتهای مهارترشد  بیست و ششم 

 خرسیدوستی دخترخاله اجتماعیهای مهارترشد  بیست و هفتم

 خرسیدوستی دخترخاله اجتماعیهای مهارترشد  بیست و هشتم

 خروس و روباه اجتماعیهای مهارترشد  بیست و نهم

 خروس و روباه اجتماعیهای مهارترشد  سی ام

 

 های کلامی، شناختی و اجتماعیبرای بهبود مهارتکهن  یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبسته اصلی(اهداف اصلی )مضامین جدول :  طبق نتایج

جلسه  ۳۰در  اجتماعیهای مهارتشناختی، و رشد های مهارت، رشد های کلامیمهارترشد  یی اول شامل:ابتدا یدوره رآموزیآموزان ددانش

کبوتر و  ،دوستی خرس مرد هیزم شکن، ،هاخرگوش پیر و فیل ،گرگربه حیله :مین فرعی()مضاقصه  ۵ های کلامیمهارتتدوین شد. برای رشد 

 برای رشد  جلسه؛ ۱۰طی  بی صبر

جلسه؛ برای رشد  ۱۰طی  و نیرنگ لاک پشت ،موش و گربه روباه فریبکار، الاغ ساده لوح، موش خوشبخت، :قصه ۵شناختی های مهارت

جلسه براساس  ۱۰طی  خروس و روباه ، وخرسیدوستی دخترخاله ،قورباغه و مار ،قضاوت عجولانه ،شکدو گنج :قصه ۵اجتماعی های مهارت

 مصاحبه انجام شده، انتخاب شد.

اساتید روانشناسی دانشگاه، اساتید  گروه سه) کننده بررسی سازی مثلث و گانه سه متقابل روش کنش از مداخلاتی برنامه اعتباریابی برای

 شده ( مطرح۵) جدول در که سؤالی پنج نامهپرسش گروه در سه منتخب متخصصان. شد استفاده( گوییدرمانگران حوزه قصهادبیات فارسی و 

 کردند. تکمیل محتوای جلسات اساس بر را است

 جلسات محتوای اعتباریابی منظور به جلسه هر محتوای به مربوط نامهپرسش: ۵ جدول

 با هم ارتباط دارند؟ ی هر جلسههاقصه آیا هدف و محتوای-۱

 زیاد ۱۰-۹-8-7-6-۵-۴-۳-۲-۱کم  

 ای روشن و ساده بیان شده است؟هر جلسه به گونهکهن  یهاقصهآیا محتوای -۲

 زیاد ۱۰-۹-8-7-6-۵-۴-۳-۲-۱کم  

 مناسب است؟کهن  یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهتدوین شده در هر جلسه برای  یهاقصهآیا -۳

 زیاد ۱۰-۹-8-7-6-۵-۴-۳-۲-۱کم  

 ، درست و بخوبی تدوین شده است؟رآموزیآموزان ددانشبرای کهن  یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهتدوین شده در هر جلسه برای  یهاقصهآیا -۴
 زیاد ۱۰-۹-8-7-6-۵-۴-۳-۲-۱کم  

 ت؟، مناسب اسرآموزیآموزان ددانشآیا تکرار هر قصه در دو جلسه برای تاثیرگذاری بر -۵
 زیاد ۱۰-۹-8-7-6-۵-۴-۳-۲-۱کم  

 

 گذاری نمره ایدرجه ده لیکرتی و صورت به که جلسات محتوای به مربوط نامهپرسش اساس بر را خود نظرات شده انتخاب سه گروه متخصصان

 یهابر قصه یمبتن ییگوهقص یبسته ها،داده تحلیل و بندیاز جمع پس. است شده ارائه (6) جدول در آن نتایج که کردند مشخص بود شده

 استفاده پایایی تعیین برای توافق درصد روش و به ملاک وابسته هایآزمون پایایی ضریب از. شد اعتباریابی رآموزیآموزان ددانش برای کهن

 شد.
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 جلسات پایایی تعیین یاها آن بین توافق درصد تعیین برای متخصصان نظر بندی نتایج درجه: ۶ جدول

 گروه
 

 تعداد
 

 جلسات

های مهارت)رشد  اول تا دهم

 (کلامی

های مهارت)رشد  یازدهم تا بیستم

 شناختی(

های مهارت)رشد  امبیست و یکم تا سی

 اجتماعی(

 ۱۰تا  ۱نمره هر جلسه از 

 ۹ ۱۰ 8 ۱ شناسیاساتید روان

۲ ۹ 8 ۹ 

۳ ۱۰ ۱۰ 8 

 ۱۰ ۹ ۱۰ ۱ اساتید ادبیات فارسی

۲ ۹ ۹ ۹ 

۳ ۹ ۱۰ ۹ 

رمانگران حوزه د

 گوییقصه

۱ ۱۰ ۹ ۱۰ 

۲ ۱۰ 8 8 

۳ ۱۰ 8 ۱۰ 

 ۱۱/۹ ۹ ۴۴/۹  میانگین

 ۹۱/۰ ۹۰/۰ ۹۴/۰  ضریب پایایی

 ۱8/۹  میانگین کل

 ۹۲/۰  ضریب پایایی کل

 

 بر پایایی ضریب تعیین برای این اعداد. بود 8 از بیشتر جلسات همه مورد در متخصصان نمرات توافق میانگین 6 جدول هاییافته اساس بر

 درصد است؛ یعنی ۱۰از  ۱8/۹جلسات  نهایی محتوای درباره توافق متخصصان نمرات کلی میانگین. اند شده گزارش بالا جدول در درصد حسب

 کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه بسته بالای پایایی بیانگر که آمد دست به درصد ۹۲ با برابر جلسات محتوای نهایی درباره متخصصان توافق

 است. رآموزیآموزان ددانش برای

این  .باشدمی CVR 8۵/۰ شاخص برای قبول قابل و نمره طراحی شده است (۱۹86) توسط لاوشه CVR  روایی محتوایی یا ینسبضریب 

 است ابزار یک ایی درهآیتم از نسبتی شاخص، این یعنی گرفت؛ قرار تأیید موردها آن محتوای روایی که استهایی آیتم کل شاخص نسبتی از

 در جلسات یا برنامه کل و برنامه جلسه هر محتوایی شاخص روایی و نسبی ضرایب. کردند کسب ۴ یا ۳ نمره خبرگان، یا متخصصان توسط که

 است. شده ارائه (7) جدول

 جلسات محتوایی روایی تعیین برای متخصصان نظر بندینتایج درجه: ۷ جدول

CVR I هدف جلسات -CVI 

 تفسیر کل آیتم سادگی وضوح ارتباط

به  رآموزیآموزان ددانش های کلامیمهارترشد  اول و دوم

 گربه حیله گرواسطه قصه 

 مناسب ۹6/۰ ۹۱/۰ ۹۵/۰ ۹8/۰ ۹۰/۰

 رآموزیآموزان ددانش های کلامیمهارترشد  سوم و چهارم

 هالیر و فیخرگوش پبواسطه قصه 

 مناسب ۹۲/۰ ۹8/۰ ۹7/۰ ۹۴/۰ ۹۲/۰

 رآموزیآموزان ددانش های کلامیمهارترشد  نجم و ششمپ
 بواسطه قصه مرد هیزم شکن

 مناسب ۹6/۰ ۹6/۰ ۹۳/۰ ۹6/۰ 87/۰

 رآموزیآموزان ددانش های کلامیمهارترشد  هفتم و هشتم
 دوستی خرسبواسطه قصه 

 مناسب ۹۱/۰ ۹۳/۰ ۹۲/۰ ۹8/۰ 88/۰

 آموزریآموزان ددانش های کلامیمهارترشد  نهم و دهم

 کبوتر بی صبربواسطه قصه 

 مناسب ۹۵/۰ ۹۵/۰ ۹۴/۰ ۹7/۰ ۹۴/۰
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 رآموزیآموزان ددانش شناختیهای مهارترشد  یازدهم و دوازدهم

 بواسطه قصه موش خوشبخت

 مناسب ۹۴/۰ ۹۰/۰ ۹6/۰ ۹6/۰ 86/۰

 رآموزیآموزان ددانش شناختیهای مهارترشد  سیزدهم و چهاردهم
 رواسطه قصه روباه فریبکابه

 مناسب ۹۴/۰ ۹۵/۰ ۹8/۰ ۹8/۰ 8۹/۰

 رآموزیآموزان ددانش شناختیهای مهارترشد  پانزدهم و شانزدهم
 الاغ ساده لوح بواسطه قصه

 مناسب ۹6/۰ ۹۵/۰ ۹8/۰ ۹7/۰ ۹۲/۰

 رآموزیآموزان ددانش شناختیهای مهارترشد  هفدهم و هیجدهم

 موش و گربهبواسطه قصه 

 سبمنا ۹۳/۰ ۹۱/۰ ۹۵/۰ ۹6/۰ 8۹/۰

 رآموزیآموزان ددانش شناختیهای مهارترشد  نوزدهم و بیستم

 بواسطه قصه نیرنگ لاک پشت

 مناسب ۹6/۰ ۹۱/۰ ۹۵/۰ ۹8/۰ ۹۰/۰

بیست یکم و بیست 

 دوم

 رآموزیآموزان ددانش اجتماعیهای مهارترشد 

 دو گنجشکبواسطه قصه 

 مناسب ۹۲/۰ ۹8/۰ ۹7/۰ ۹۴/۰ ۹۲/۰

بیست سوم و بیست 
 چهارم

 رآموزیآموزان ددانش اجتماعیهای مهارت رشد
 قضاوت عجولانهبواسطه قصه 

 مناسب ۹6/۰ ۹6/۰ ۹۳/۰ ۹۲/۰ ۹6/۰

بیست پنجم و بیست 

 ششم

 رآموزیآموزان ددانش اجتماعیهای مهارترشد 

 قورباغه و ماربواسطه قصه 

 مناسب ۹۱/۰ ۹۳/۰ ۹۲/۰ ۹8/۰ 88/۰

بیست هفتم و بیست 

 هشتم

 رآموزیآموزان ددانش اعیاجتمهای مهارترشد 

 خرسیدوستی دخترخالهبواسطه قصه 

 مناسب ۹۵/۰ ۹۵/۰ ۹۴/۰ ۹7/۰ ۹۴/۰

 رآموزیآموزان ددانش اجتماعیهای مهارترشد  امبیست نهم و سی

 خروس و روباهبواسطه قصه 

 مناسب ۹6/۰ ۹۲/۰ ۹۲/۰ ۹7/۰ ۹۵/۰

      8۹/۰  (S-CVR/Ave) جلسات کل محتوایی نسبی روایی ضریب

S-CVI) جلسات کل محتوایی روایی شاخص متوسط /Ave)  ۹۴/۰ مناسب 

 

بود.  ۹۴/۰و  8۹/۰با  برابر ترتیب به کل جلسات محتوایی روایی شاخص متوسط و محتوایی روایی نسبی ضریب 7 جدول هاییافته به توجه با

 برای کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبسته بنابراین، است. بیشتر باشد، روایی تر نزدیک یک به روایی ضریب چه هر که اساس این بر

های پارامتریک مورد سنجش های آزمونفرض واریانس، پیشتحلیل کقبل از ارائه نتایج تحلیل آزمون دارد.  بالایی روایی رآموزیآموزان ددانش

 یهامهارتمتغیر  ها درای دادهال بودن توزیع نمونهفرض نرم گرفت. بر همین اساس نتایج آزمون شاپیرو ویلک بیانگر آن بود که پیش قرار

فرض همگنی  پیش .(<۰۵/۰P) آزمون برقرار است پس و آزمون های آزمایش و گواه در مراحل پیشدر گروه شناختی یهامهارتو  اجتماعی

فرض همگنی  داد پیشن یافته نشان میکه نتایج آن معنادار نبود که ای لوین مورد سنجش قرار گرفت ام باکس و واریانس نیز توسط آزمون

رگرسیون  شیبمگنی مفروضه ه بررسینتایج . (<۰۵/۰P) رعایت شده است شناختی یهامهارتو  اجتماعی یهامهارتمتغیر  دودر  هاانسیوار

رابطه خطی همچنین و شیب رگرسیون تأیید  فرضیه همگنی ( تایید شد. بنابراین،تعامل بین اثر پیش آزمون و متغیر مستقل عدم وجود)

 تفاوت معناداری را نشان داده است. ( نیزگروهی )لامبدای ویلکز برای اثرات تعامل درون وابسته هایمتغیر

 یهامهارتهای بر مؤلفه کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهاثربخشی  نمرات چندمتغیره )مانکوا( واریانسک: نتایج تحلیل ۸جدول 

 یی اولابتدا دوره رآموزیآموزان ددانش شناختی

 متغیر

 

  بعامن

 تغییرات

مجموع 

 مجذورات

درجه 

 دیاآز

میانگین 

 مجذورات
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 ،یدرک مطلب کلامهای مولفهپس آزمون میانگین نمرات تفاوت معناداری را بین  مشاهده شده در سطح F، 8نتایج جدول 

 تواندهد. بنابراین مینشان می گواهگروه آزمایش و  رآموزیآموزان ددانش در سرعت پردازشو ال، حافظه فع ال،یاستدلال س ،ییفضا -یبصر

و حافظه فعال،  ال،یاستدلال س ،ییفضا -یبصر ،یدرک مطلب کلامبر بهبود  کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه بستهآموزش ، اذعان داشت

  است.تاثیر داشته  اول ییابتدا یدوره رآموزیآموزان ددانشسرعت پردازش 

 یهامهارتهای بر مؤلفه کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهاثربخشی  نمرات چندمتغیره)مانکوا( واریانسک: نتایج تحلیل 9جدول 

 یی اولابتدا یدوره رآموزیآموزان ددانش اجتماعی
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 ۵۳/۰ ۱6/۰ ۰۴/۰ ۵۹/۴ ۰6/۲۴ ۱ ۰6/۲۴ همدلی

 8۰/۰ ۲6/۰ ۰۰7/۰ 6۰/8 ۳۵/۵ ۱ ۳۵/۵ ابراز وجود

 7۱/۰ ۲۲/۰ ۰۱/۰ ۹۱/6 ۵6/۱۲ ۱ ۵6/۱۲ همکاری

 

خودکنترلی، همدلی، ابراز های مولفهپس آزمون میانگین نمرات تفاوت معناداری را بین  مشاهده شده در سطح F، ۹نتایج جدول 

 یمبتن ییگوقصه یبستهآموزش ، اذعان داشت تواندهد. بنابراین مینشان می گواهگروه آزمایش و  رآموزیآموزان ددانش دروجود، و همکاری 

براساس  است.تاثیر داشته  یی اولابتدا یدوره رآموزیآموزان ددانش ود، و همکاریخودکنترلی، همدلی، ابراز وجبر بهبود  کهن یهابر قصه

درصد  ۲۲ ، و همکاریدرصد ۲6 ، ابراز وجوددرصد ۱6، همدلی درصد ۳۰ خودکنترلیمقادیر حاصل از اندازه اثر، تغییرات ایجاد شده در متغیر 

 .بوده است کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهتحت تاثیر 

 گیرینتیجهبحث و 

 رآموزیکودکان د یو اجتماع یشناخت یهاآن بر مهارت ریتأث یکهن و بررس یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبسته نیهدف پژوهش حاضر تدو

فعال، حافظه  ال،یاستدلال س ،یشامل درک مطلب کلام یشناخت یهابر بهبود مؤلفه یمعنادار ریبسته تأث نینشان داد آموزش ا جیبود. نتا

 یهاافتهیدارد.  یابراز وجود و همکار ،یهمدل ،یشامل خودکنترل یاجتماع یهامؤلفه نیو همچن ،فضایی–یبصر ییسرعت پردازش و توانا

رشد  یمؤثر در ارتقا یعنوان ابزاربه ییگوو قصه یدرمانتیروا تیهمسو است که بر اهم یالمللنیو ب یاز مطالعات داخل یاریپژوهش با بس

 اند.کرده دیکودکان تأک یو اجتماع یتشناخ

 رآموزیتمرکز، درک مطلب و حافظه فعال کودکان د شیکهن باعث افزا یهانشان داد که استفاده از قصه یشناخت یهابهبود مهارت جینتا

ر دقت و سرعت پردازش موجب ب یساختارمند و مبتن یهانیراستا است که نشان داد تمرو روبِرز هم مسکِرکیِبا پژوهش ه افتهی نی. اشودیم

 قیاست که از طر یشناخت نیتمر یدر واقع نوع ییگو. قصه(Heemskerk & Roebers, 2024) شودیدر کودکان م یبهبود کنترل شناخت

 دگاهی. از د(Matthys & Schutter, 2022) شودیپردازش اطلاعات م شیدر مغز، منجر به افزا ییو حافظه معنا یزبان یهاشبکه یسازفعال

افکار، استدلال و  یدهه کودکان را در سازمانبلک شودیم یکلام ییتوانا یتنها سبب ارتقانه ستان،دا ییو بازگو دنیرشد، شن یشناسروان

 ییروا یهاتیاند که فعالنشان داده زین یکیولوژیزیف یهاراستا، پژوهش نی. در هم(Lee & Cheon, 2024) دهدیم یاری امدهایپ ینیبشیپ

 .(Ma et al., 2019) شوندیمنجر م داریپا یبه رشد شناخت ،ییو اجرا یقشر زبان نیب یاهنگمغز و هم کرهمیدو ن کیبا تحر ،یداریو شن

حل مسئله  هیا و نظربندور یاجتماع یریادگی هیبا نظر توانیرا م ییگوبسته قصه یپس از اجرا رآموزیدر کودکان د یشناخت یهامهارت بهبود

و  لیتحل ندیفرا میرمستقیصورت غبه شود،یمواجه م یرفتار یامدهایها و پداستان با چالش قیکودک از طر کهیکرد. هنگام نییتب ییوید

. در (Matthys & Schutter, 2022) ردیگیدر ذهنش شکل م یدیجد یشناخت یرهایمس بیترت نیو بد کندیم نیرا تمر یریگجهینت
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تفکر  تیو تقو یهوش اجتماع شیموجب افزا ،یاجتماع میآموزش مفاه یگزارش شد که استفاده از قصه برا زیو همکاران ن انیش باقرپژوه

باعث کاهش  یدرمانمند نشان داد که قصهنیاز یهاافتهی نی. همچن(Bagherian et al., 2019)د یگرد یدبستانشیدر کودکان پ یانتزاع

 .(Niazmand, 2014) شودیم ینارساخوان یآموزان دارادانش یو بهبود عملکرد شناخت یاضطراب تیحساس

با  جهینت نیبود. ا یو همکار یخودکنترل ،یمانند همدل یاجتماع یهاکهن بر مهارت یهاقصه یمهم پژوهش حاضر، اثرگذار یهاافتهیاز  یکی

 یمطلوب در کودکان دارا یآموزش رفتارها یبرا یاجتماع یهاو برلو، استفاده از داستان یدارد. در پژوهش بار یهمخوان یمطالعات متعدد

داوب و هوبر در  نی. همچن(Barry & Burlew, 2019)شد  یباز یهاانتخاب آگاهانه و بهبود مهارت شیموجب افزا سم،یاوت فیاختلال ط

 لیمدرسه تسه طیرا در مح یاجتماع یرفتارها ن،ینماد یهابا فراهم آوردن چارچوب یاجتماع یهامند خود گزارش کردند که قصهمرور نظام

را در کودکان فعال کرده و به آنان  یارتباط یهامهارت م،یرمستقیغ یهاامیانتقال پ قیها، از طر. قصه(Daub & Huber, 2020) کنندیم

 .(Baldiwala & Kanakia, 2021)که چگونه روابط مثبت و سازگارانه برقرار کنند  آموزندیم

در کودکان  یو همدل یکهن موجب بهبود خودکنترل یهابر قصه یمبتن ییگونشان داد که آموزش قصه زیپژوهش حاضر ن جیراستا، نتا نیا در

 یامدهایپ ،یکنش متقابل اجتماع یهر داستان شامل الگوها رایوجو کرد؛ زها جستصهق هیچندلا تیدر ماه توانیامر را م نیشد. علت ا رآموزید

 Caroline et) کندیبا قهرمان داستان، کودک آنها را تجربه م یهمانندساز قیاست که از طر یبحران یهاتیدر موقع یریگمیو تصم یاخلاق

al., 2023)مهارت درک  جیتدرو به شودیمواجه م هاتیشخص جاناتیکودک در طول قصه با احساسات و ه ،یدلبستگ هی. از منظر نظر

همسو  زیو همکاران ن یبا پژوهش دوستدار طوس افتهی نی. ا(Shoshani et al., 2021) آموزدیخود را م جانیم هیتنظو  گرانید جاناتیه

 یهایماریکودکان مبتلا به ب یشناختروان یستیبهز شیمثبت موجب افزا ییگوو خودگفت ییگوبر قصه یاست که نشان داد آموزش مبتن

 .(Doostdar Toosi et al., 2024)مزمن شد 

و  یریلیدر پژوهش کمم یمشابه جیمعنادار داشت. نتا ریآموزان تأثدانش یمطالعه بر ابراز وجود و همکار نیدر ا ییگوبسته قصه ن،یهمچن

 Camilleri) شودیدر کودکان م یاجتماع یهامهارت تیو تقو یجانیباعث کاهش مشکلات ه یدرمانهمکاران مشاهده شد که نشان داد قصه

et al., 2022)وگو درباره داستان، گفت قیکودک از طر رایاشاره کرد؛ ز یخودآگاه شیدر افزا ییگوبه نقش قصه توانیم افته،ی نیا نیی. در تب

. بر (Morgan, 2020)است  یواقع یابراز وجود در روابط اجتماع یبرا ینیامر، تمر نیکند و ا انیافکار و احساسات خود را ب ردیگیم ادی

 جادیساله ا ۱۰تا  ۴کودکان  یدر سلامت روان یریبهبود چشمگ یدرمانآن بود که قصه انگریب زیو آروند ن یمیپژوهش عظ جینتا بنا،م نیهم

 .(Azimi & Arvand, 2014)کرده است 

 زیو آروند ن یمیمطالعه عظ جیکهن با نتا یهاآموزش قصه قیاز طر یشناخت یهامهارت یبر ارتقا یپژوهش حاضر مبن یهاافتهی گر،ید یسو از

. (Azimi & Arvand, 2014) کندیو کاهش اضطراب در کودکان کمک م یبه بهبود عملکرد ذهن یدرمانهمسو است که نشان داد قصه

و کاهش اضطراب نقش  یحرکت یهادر بهبود مهارت تواندیم ییگوحرکت و قصه بیکه ترک کندیم دییو همکاران تأ ییمطالعه رضا نیهمچن

 یهابخش کیبا تحر ییگوقصه رایاست؛ ز حیقابل توض یشناسروانعصب دگاهیموضوع از د نی. ا(Rezaei et al., 2014)داشته باشد  یمؤثر

 ,Brown) شودیدر کودکان م ییکنترل اجرا شیموجب افزا جهیو در نت کندیم تیرا تقو یو حرکت یزبان یهاشبکه نیب یمختلف مغز، هماهنگ

2019). 

 میکه تنظ کندیم انیدارد و ب دیکودکان تأک یدر رشد شناخت یجانیه طیبر نقش خانواده و مح زیو همکاران ن یانیلشکر ینرمضا مطالعه

نکته  نی. ا(Ramezani Lashkariani et al., 2020)کودکان مؤثر باشد  یدر بهبود عملکرد شناخت تواندیم نیوالد عاطفی–یشناخت

 ن،یداشته باشند. همچن یشتریب یاثربخش توانندیمحور، چنانچه با مشارکت خانواده اجرا شوند، مقصه یآموزش یهاکه بسته دهدینشان م

 نیالدو یسلامت روان جان،یه میو تنظ یشناخت یریپذانعطاف قیاز طر یشناختروان هیو اساسه نشان داد که سرما دیوح یکاشان ،یمطالعه غرّات

 .(Gharati et al., 2024) ابدییبازتاب م زیکودک ن تیترب ندیدر فرا رام نیو ا دهدیرا بهبود م
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 یهاطیدر مح رفتاری–یمداخلات شناخت کنندیم دیورگلاند و همکاران مطابقت دارد که تأک یهاافتهیمطالعه حاضر با  جینتا ،ینیمنظر بال از

 یویمطالعه د ن،ی. همچن(Wergeland et al., 2021)در آن گنجانده شود  یو داستان یاثر را دارند که عناصر عاطف نیشتریب یزمان ،ینیبال

باشد تا از  یو تعامل یزشیانگ یهاشامل مؤلفه دیسلامت روان کودکان و نوجوانان با یارتقا ینشان داد که مداخلات زودهنگام برا یگورکو م

شده است که  دیتأک زیو همکاران ن نوی. در پژوهش لورف(Davey & McGorry, 2019)کند  یریجلوگ ندهیدر آ یجانیبروز اختلالات ه

کند  یریشگیرشد پ یبه مراحل بعد یو خلق یاز انتقال اختلالات اضطراب تواندیم ،یدرمانخلاقانه، مانند قصه یامداخله یهااستفاده از برنامه

(Lorfino et al., 2019). 

و  یفرهنگ یهاقصه هیبر پا ژهیوبه ،ییگودلالت دارد که قصه تیواقع نیبر ا یالمللنیپژوهش با مطالعات ب جینتا ییسوهم ،ینظر اهدگید از

 بهتا تجر دهدیبه فرد امکان م یدرمانتیروا کند،یگونه که مورگان اشاره ماست. همان یو اجتماع یشناخت یبخشتوان یمؤثر برا یکهن، ابزار

که معمولاً دچار  رآموز،یدر کودکان د یسیبازنو نی. ا(Morgan, 2020)بسازد  شتنیاز خو یاتازه یکند و معنا یسیخود را بازنو هستیز

نشان داده  زین نگیمنجر شود. در پژوهش س یو خودارزشمند یحس کارآمد شیبه افزا تواندیهستند، م یلیو اضطراب تحص یخودپنداره منف

 .(Singh, 2024) شودیم رآموزیدر کودکان د یشناخت ییو توانا یذهن یستیبهز یهدفمند موجب ارتقا یو رفتار یمداخلات آموزش کهشد 

و  یشناخت یهامهارت یارتقا یبرا یمؤثر و بوم یکهن، روش یهابر قصه یمبتن ییگوکه قصه کندیم دییپژوهش تأ نیا یهاافتهی ،یکل طوربه

 یاخلاق یهاآموزش ارزش نهیتنها زمو دمنه، نه لهیمانند کل ،یرانیکهن ا یهاقصه نیو نماد یاست. ساختار فرهنگ رآموزیدر کودکان د یاجتماع

 انیم یپل توانندیم یمداخلات نی. چن(Vahedi et al., 2019) شودیم زین یاستدلال و تفکر منطق تیبلکه موجب تقو کند،یرا فراهم م

معنادارتر  رآموزیکودکان د یرا برا یریادگی ندیفرهنگ، زبان و شناخت، فرآ نیب وندیپ جادیباشند و با ا یررسمیغ یریادگیو  یآموزش رسم

 زند.سا

 میتعم تیامر ممکن است قابل نیشهر بود و ا کیاست. نخست آنکه حجم نمونه نسبتاً کوچک و محدود به  تیچند محدود یحاضر دارا پژوهش

اثرات آموزش در بلندمدت وجود  یداریپا یبررس یبرا یریگیآزمون پ یامکان اجرا ،یزمان یهاتیمحدود لیدلرا کاهش دهد. دوم، به جینتا

 ن،یکنندگان کنترل نشد و ممکن است در پاسخ به مداخله نقش داشته باشد. همچنشرکت یو خانوادگ یفرهنگ یهافاوتوم، تنداشت. س

نقش داشته  جینتا ترقیدق نییدر تب توانندینشدند که م یآموزان بررسدانش یلیتحص زشیانگ ای نیوالد یتیمانند سبک ترب یانجیم یرهایمتغ

 باشند.

 یبررس ن،یانجام شود. همچن یو مطالعه در مناطق مختلف کشور با تنوع فرهنگ ابدی شیحجم نمونه افزا نده،یآ یهادر پژوهش شودیم شنهادیپ

 توانندیم ندهیآ یهاکمک کند. پژوهش جینتا یداریبه درک پا تواندیماهه مشش ایسه  یریگیآزمون پ قیاز طر ییگواثرات بلندمدت بسته قصه

 بیترک ن،یمشخص شود. افزون بر ا یو اجتماع یبر رشد شناخت یانجام دهند تا اثر تفاوت فرهنگ یالمللنیو ب یبوم یهاصهق انیم یاسهیامق

را آشکار  یرگذاریاز تأث یدیجد یهاحوزه تواندیم یآگاهبر ذهن یآموزش مبتن ای یدرمانیمانند باز گرید یهابا روش یدرمانمداخلات قصه

 سازد.

 یبسته شودیم شنهادیسودمند باشد. پ ییو معلمان مدارس استثنا یلیشناسان، مشاوران تحصروان یبرا تواندیپژوهش م نیا یهاافتهی

کودکان  یبخشو مراکز توان ییدر مدارس ابتدا یزندگ یهاآموزش مهارت یهااز برنامه یعنوان بخشکهن به یهابر قصه یمبتن ییگوقصه

 یبرگزار ن،یو حل مسئله استفاده کنند. همچن یخودکنترل ،یهمدل تیعنوان ابزار تقواز قصه به توانندیم انیمرب گرفته شود. رکابه رآموزید

 ارتقای و کودک–به بهبود روابط والد تواندیکودکان م یو عاطف یدر رشد شناخت ییگونقش قصه نهیدر زم نیوالد یبرا یآموزش یهاکارگاه

 کمک کند. ادهخانو یسلامت روان

 مشارکت نویسندگان

  در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.
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 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتضاد منافه گونهچیانجام مطالهه حاضر، ه در

 

Extended Abstract 
Introduction 

Children with borderline intellectual functioning, commonly referred to as slow learners, represent a distinct 

group within educational psychology who often face challenges in academic, cognitive, and social domains 

(Lee & Cheon, 2024; Singh, 2024). They typically possess intelligence quotients (IQ) between 70 and 85, 

functioning below average but above the threshold for intellectual disability. These children exhibit slower 

information processing, reduced attention span, and difficulty in problem-solving and adaptive behavior, 

making it essential to design interventions tailored to their cognitive profiles (Membride, 2019). Recent 

research highlights the significance of integrated approaches that blend cognitive stimulation with emotional 

learning to address these children’s complex developmental needs (Davey & McGorry, 2019). 

Among non-pharmacological interventions, storytelling has gained increasing attention for its ability to engage 

both cognitive and emotional processes simultaneously (Vahedi et al., 2019). Storytelling is one of the oldest 

educational and therapeutic tools, rooted in the natural human tendency to learn through narrative and metaphor 

(Brown, 2019). In children with developmental or cognitive difficulties, storytelling helps bridge the gap 

between abstract thinking and experiential understanding. It provides a scaffolded structure through which 

children can internalize social norms, emotional regulation strategies, and problem-solving skills (Matthys & 

Schutter, 2022). 

Empirical studies have shown that storytelling enhances linguistic comprehension, working memory, cognitive 

flexibility, and creativity (Heemskerk & Roebers, 2024). The narrative structure promotes sequential 

reasoning and mental imagery, both of which are vital for comprehension and recall. Moreover, storytelling 

fosters metacognition—the awareness of one’s own thought processes—thereby improving executive 

functioning and attention regulation. In this sense, storytelling functions as both a cognitive exercise and an 

emotional dialogue (Camilleri et al., 2022). 

From a socio-emotional perspective, storytelling plays a crucial role in shaping empathy, cooperation, and 

emotional literacy. When children listen to or enact stories, they symbolically experience moral dilemmas and 

emotional conflicts, which foster perspective-taking and emotional regulation (Shoshani et al., 2021). Morgan 

conceptualizes narrative therapy as a framework where individuals reconstruct their self-narratives through 

storytelling, thus enhancing their sense of agency and identity (Morgan, 2020). In educational contexts, 

narrative-based approaches help children with limited abstract thinking to connect emotionally with learning 

content, making education both enjoyable and meaningful (Caroline et al., 2023). 

Research in Iran and other cultural settings underscores the value of integrating traditional or ancient tales into 

educational programs (Rezaei et al., 2014). Ancient Persian stories, such as those from Kalila and Dimna, 

contain moral and cognitive lessons that can be adapted into structured pedagogical frameworks. These tales 

blend wisdom, emotion, and social reasoning—dimensions that are crucial for children with learning 

challenges (Azimi & Arvand, 2014). Furthermore, local storytelling traditions align with the cultural schemas 

of children, making them powerful tools for education that respects heritage while fostering development 

(Bagherian et al., 2019). 

Additionally, recent work by Doostdar Toosi et al. demonstrated that storytelling-based positive self-talk 

significantly improved psychological well-being in children with chronic illness (Doostdar Toosi et al., 

2024), highlighting the therapy’s broader potential beyond traditional educational settings. Similarly, Gharati 

et al. found that enhancing psychological capital and emotional regulation in mothers of children with 
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disabilities was linked to greater happiness and resilience in family interactions (Gharati et al., 2024). These 

findings suggest that narrative-based interventions can indirectly influence the home environment, amplifying 

their developmental benefits. 

Taken together, the literature indicates that storytelling operates at multiple levels—cognitive, emotional, 

cultural, and familial—and thus represents a multidimensional pedagogical and therapeutic method. In line 

with these findings, the present study aimed to develop a storytelling package based on ancient Persian tales 

and assess its effectiveness in improving cognitive and social skills among slow-learning children. 

Methods and Materials 

This study employed a mixed-method design comprising qualitative and quantitative phases. In the qualitative 

phase, 12 experts in child psychology, literature, and special education were interviewed using a semi-

structured protocol to develop the storytelling package. The stories were selected from Kalila and Dimna and 

thematically categorized into three domains: cognitive skills (verbal comprehension, reasoning, memory), 

emotional skills (self-regulation, empathy), and social skills (cooperation, assertiveness). 

The quantitative phase used a quasi-experimental design with pretest–posttest and control groups. The sample 

consisted of 30 slow-learning first-grade elementary students from Jahrom City, Iran. Participants were 

selected using purposive sampling and randomly assigned to experimental and control groups (15 each). The 

experimental group participated in 30 structured storytelling sessions conducted over 10 weeks. 

Data collection tools included the Wechsler Intelligence Scale for Children – Fifth Edition (WISC-V) to assess 

cognitive performance, and the Gresham and Elliott Social Skills Rating System (SSRS) to measure social 

behavior. Data analysis was performed using multivariate analysis of covariance (MANCOVA) to compare 

posttest means between groups while controlling for pretest scores. 

Findings 

Results indicated that the storytelling package had a statistically significant impact on cognitive development. 

Improvements were observed across all cognitive subscales of the WISC-V: verbal comprehension (p < 0.01), 

visual-spatial reasoning (p < 0.05), fluid reasoning (p < 0.01), working memory (p < 0.01), and processing 

speed (p < 0.05). Children in the experimental group demonstrated increased verbal fluency, logical reasoning, 

and ability to retain and apply information compared to the control group. 

In the social domain, the intervention group showed significant gains in self-control, empathy, assertiveness, 

and cooperation (all p < 0.05). Observational data confirmed greater engagement during peer interactions and 

fewer impulsive or withdrawn behaviors during group activities. The storytelling package’s content validity 

ratio (CVR) was 0.89, and its Cronbach’s alpha reliability coefficient was 0.92, confirming its psychometric 

robustness. 

Overall, the findings suggested that structured storytelling interventions based on culturally relevant narratives 

can enhance both cognitive processing and social adaptation among slow-learning children. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study underscore the transformative role of storytelling in promoting holistic development 

among children with learning difficulties. The significant improvements in cognitive performance observed in 

this research align with the results of Heemskerk and Roebers, who demonstrated that cognitive training 

emphasizing attention and accuracy improves executive control in young children (Heemskerk & Roebers, 

2024). Storytelling, by its very nature, demands active engagement, sustained attention, and sequential 

processing—all of which are crucial components of cognitive control. 

Furthermore, the enhancement of verbal comprehension and reasoning corroborates earlier studies asserting 

that narrative-based education stimulates linguistic and analytical thinking (Ma et al., 2019; Matthys & 

Schutter, 2022). When children engage with stories, they not only listen but also infer, predict, and visualize 

events, thereby reinforcing higher-order thinking skills. These processes also foster cognitive flexibility, an 
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essential component for adapting to new learning environments—a point echoed by Gharati et al. in their 

model of psychological flexibility and emotional regulation (Gharati et al., 2024). 

Equally noteworthy were the improvements in social competencies, such as empathy and cooperation. These 

results parallel findings by Shoshani et al., who linked narrative engagement and symbolic play to enhanced 

emotional empathy and interpersonal understanding among children and adolescents (Shoshani et al., 2021). 

Stories provide children with a symbolic framework for exploring emotions safely, internalizing moral lessons, 

and observing the consequences of actions through identification with characters. In this sense, storytelling 

functions not merely as entertainment but as a psychosocial rehearsal space for real-world interactions (Barry 

& Burlew, 2019; Daub & Huber, 2020). 

The use of ancient Persian tales contributed to the program’s success by embedding learning within a familiar 

cultural context. Previous Iranian studies, such as those by Azimi and Arvand (Azimi & Arvand, 2014) and 

Bagherian et al. (Bagherian et al., 2019), found that cultural storytelling improved both emotional well-being 

and social intelligence among children. These findings confirm that culturally grounded narratives provide 

deeper engagement because they resonate with children’s lived experiences, family values, and collective 

imagination. 

In light of these outcomes, the present study extends the literature by demonstrating that ancient narratives are 

not merely heritage artifacts but can serve as modern pedagogical instruments for developmental support. The 

integration of storytelling into cognitive and social interventions bridges traditional wisdom with contemporary 

educational psychology. As Doostdar Toosi et al. noted, storytelling interventions can effectively enhance 

emotional resilience and self-efficacy among vulnerable child populations (Doostdar Toosi et al., 2024). 

From a therapeutic standpoint, the study validates Morgan’s view of narrative therapy as a process through 

which individuals reconstruct meaning and strengthen identity (Morgan, 2020). Through story engagement, 

children symbolically rewrite their personal narratives, transitioning from feelings of inadequacy to 

empowerment. This transformation is particularly relevant for slow learners, who often struggle with low self -

esteem and academic frustration (Singh, 2024). 

In conclusion, this study confirms that a storytelling package based on ancient Persian tales significantly 

enhances cognitive and social functioning among slow-learning children. By combining cultural richness, 

narrative structure, and psychological insight, storytelling fosters a multidimensional form of learning that 

nurtures the intellect, emotions, and interpersonal understanding. These findings support the inclusion of 

storytelling as a viable educational and therapeutic tool in special education programs aimed at promoting 

intellectual growth, social adaptation, and emotional well-being in children with learning difficulties. 
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