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 چکیده
 یو بررسرر یرانیکهن ا یهابر قصرره یمبتن گوییقصررهبسررته  کی یابیو اعتبار نیهدف پژوهش حاضررر تدو

ش پژوهش  بود. ابتدایی اولدوره  رآموزیکودکان د یو اجتماع یکلام یشناخت یهاآن بر بهبود مهارت یاثربخ

شد؛ در بخش ککمی–یفی)ک یمتوال ختهیآم کردیبا رو صاحبه  ،یفی( انجام   یریگو نمونه افتهیساختارمهنیبا م

سنفر از متخصصان روان 10 یهادگاهیهدفمند، د شباع نظر اتیو ادب یتیترب یشنا و با  یگردآور یکودک تا ا

س لیتحل ضمون برر صادفبه رآموزید آموزدانش ۳0 ،یشد؛ در بخش کم یم و  شیدر دو گروه آزما یصورت ت

 یهابر قصه یمبتن گوییقصهتحت آموزش بسته  یاقهیدق 4۵جلسه  ۳0 یط شیگواه قرار گرفتند و گروه آزما

هوش وکسلر  اسی، مقTOLD-P:3( قرار گرفت؛ ابزارها شامل آزمون رشد زبان و دمنه لهیکهن )برگرفته از کل

WIکودکان ) SC-V )لیها با تحل( بود و داده1990) وتیگرشرررام و ال یاجتماع هایمهارتپرسرررشرررنامه  و 

موجب بهبود  یطور معناداربه گوییقصهمانکوا نشان داد آموزش بسته  جینتا شد. لیتحل رهیچندمتغ انسیکووار

صو یکلام یهامهارت یهاؤلفهم شفاه ،یواژگان ربط ،یری)واژگان ت ستور ،یواژگان  جمله و  دیتقل ،یدرک د

ستور لیتکم سبت  شی( در گروه آزمایابراز وجود و همکار ،یهمدل ،ی)خودکنترل یاجتماع یها( و مهارتید ن

بر  یمبتن گوییقصهبسته  .داشت قرار بالا نسبتاً تا متوسط( و اندازه اثرها در دامنه p<0.05به گروه گواه شد )

صه ش یهاطیمحور و قابل اجرا در محمؤثر، فرهنگ یامداخله ،یرانیکهن ا یهاق ست که م یآموز به  تواندیا

 کمک کند. رآموزیکودکان د یو اجتماع یکلام یهامهارت یارتقا

کودکان  ،یاجتماع یهارتمها ،یکلام یهامهارت ،یرانیکهن ا یهاقصرره ،گوییقصررهبسررته  کلیدواژگان:
 .رآموزید
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Abstract 
This study aimed to develop and validate a storytelling package grounded in ancient 

Persian tales and to examine its effectiveness in improving the verbal cognitive and social 

skills of slow-learning children in the first grade of elementary school. A sequential 

mixed-methods design was employed; in the qualitative phase, semi-structured interviews 

with purposive sampling were conducted with 10 experts in educational psychology and 

children’s literature until theoretical saturation, and the data were analyzed using thematic 

analysis; in the quantitative phase, 30 slow-learning students were randomly assigned to 

experimental and control groups, with the experimental group receiving a 30-session (45-

minute) storytelling intervention based on selected tales from Kalila wa Dimna; 

instruments included the Test of Language Development-Primary:3 (TOLD-P:3), the 

Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-V), and the Gresham and Elliott Social 

Skills Questionnaire (1990), and data were analyzed using multivariate analysis of 

covariance. MANCOVA results indicated that the storytelling package produced 

significant improvements in verbal skill components (picture vocabulary, relational 

vocabulary, oral vocabulary, grammatical comprehension, sentence imitation, and 

grammatical completion) and social skill components (self-control, empathy, 

assertiveness, and cooperation) in the experimental group compared with the control 

group (p<0.05), with moderate to relatively large effect sizes. A culturally grounded 

storytelling package based on ancient Persian tales constitutes an effective and feasible 

educational intervention for enhancing verbal and social competencies among slow-

learning children. 

Keywords: storytelling package, ancient Persian tales, verbal skills, social skills, slow-

learning children 
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۳ 

 مقدمه

. ندیآیمعاصر به شمار م یآموزش یهامهم در نظام اریاما بس شدهدهیکمتر د یهااز گروه یکی ،یمرز یکارکرد هوش یدارا ای رآموزیکودکان د

 لا بوده و معمو دیشد یذهن یحال فاقد ناتوان نیقرار دارند، اما در ع یعیطب نیانگیاز م ترنییپا یادر محدوده یهوش کودکان از نظر بهره نیا

 ،یشناخت یهادر حوزه یچندبعد یهاگروه از کودکان با چالش نیکه ا دهدینشان م دیجد یها. پژوهشکنندیم لیتحص یدر مدارس عاد

 یبلندمدت یو اجتماع یشناختروان ،یلیتحص یامدهایپ تواندیموقع، مه هستند که در صورت عدم مداخله بهمواج یو اجتماع یجانیه ،یکلام

 یو درمان یبه مداخلات آموزش یو کاربرد یتوجه علم رو،نی. از ا(Lee & Cheon, 2024; Singh, 2024)همراه داشته باشد  بهآنان  یبرا

 .شودیم یتلق ریدر نظام آموزش و پرورش فراگ ریانکارناپذ یکودکان، ضرورت نیا یرشد یهایژگیمتناسب با و

، پردازش اطلاعات، زبان و همچون حافظه فعال، توجه ییندهایفرآ انیمؤثر مستلزم تعامل هماهنگ م یریادگی ،یشناخت یشناسمنظر روان از

طور به تواندیسازوکارها م نیضعف در ا ایکه هرگونه اختلال  دهندینشان م یشناخت نیو نو کیکلاس یهاهیاست. نظر ییاجرا یکارکردها

 رآموزی. کودکان د(Anderson, 2023; Zhou et al., 2024)کودکان اثر بگذارد  یحل مسئله و تعامل اجتماع ،یریادگی تیفیکبر  میمستق

 یربنایکه ز ییهادچار ضعف هستند؛ مؤلفه یشناخت میو تنظ یسرعت پردازش، حافظه کار ،یانتزاع میدرک مفاه رینظ ییهاغالباا در حوزه

 یشناخت یهاتیمحدود نی. ا(Heemskerk & Roebers, 2024; Redick, 2019) شوندیمحسوب م یاجتماع لرشد زبان و تعام

 کاهش دهد. یفردنیب یهاتیسازگارانه در موقع یدهو پاسخ یاجتماع یهاارتباط مؤثر، درک نشانه یآنان را در برقرار ییتوانا تواندیم

ارتباط،  یتنها ابزار اصلاست. زبان، نه رآموزیکودکان د یهایژگیو نیاز بارزتر یکی یکلام یهاضعف در مهارت ،یشناخت یهاتیکنار محدود در

اختلال در رشد زبان  ای ریاند که تأخها نشان داده. پژوهششودیمحسوب م یاجتماع یریادگیو  یمیتفکر، خودتنظ یریگشکل انیبلکه بن

. (Ebert, 2020; Membride, 2019)در کودکان شود  یاجتماع یو انزوا یلیافت تحص ،یمنجر به مشکلات عاطف تواندیم یافتیو در یانیب

 کنندینم یط یخودو خودبه یعیصورت طباکتساب زبان را به ریمس ،یو پردازش یشناخت یهاتیمحدود لیبه دل رآموزیکودکان د ان،یم نیدر ا

 .(Kanske, 2021; Smit et al., 2019)هستند  افتهیمداخلات هدفمند و ساختار ازمندیو ن

و  یآموزش طیفرد با مح یدر سازگار یاکنندهنییشده، نقش تعآموخته یاز رفتارها یاعنوان مجموعهبه یاجتماع یهامهارت گر،ید یسو از

امر  نیدارد و ا ییبال وعیش رآموزیو ابراز وجود، در کودکان د یخودکنترل ،یهمکار ،یهمدل رینظ ییهاهارت. ضعف در مکنندیم فایا یاجتماع

. (Dowker et al., 2023; Hermans et al., 2024)شود  یجانینفس و بروز مشکلات هتواند منجر به طرد همسالن، کاهش عزتیم

 میذهن، تنظ هیهمچون نظر ییهاییبا توانا یارتباط تنگاتنگ یاجتماع یهاکه رشد مهارت دهندینشان م یحوزه شناخت اجتماع یهاپژوهش

بتواند  دیمنظر، هرگونه مداخله مؤثر با نی. از ا(Matthys & Schutter, 2022; Shoshani et al., 2021) اردو پردازش زبان د جانیه

 را هدف قرار دهد. یو اجتماع یکلام ،یزمان ابعاد شناختصورت همبه

کودکان مورد توجه  یشناختروان یهاکارآمد در آموزش و مداخله ییعنوان ابزارهابه ییگوو قصه تیبر روا یتنمب یکردهایرو ر،یاخ یهادهه در

 یازو بازس بخشندیخود معنا م یهاها به تجربهداستان قیها از طرفرض استوار است که انسان نیبر ا یدرمانتیاند. رواقرار گرفته ندهیفزا

 یبرا ژهیوبه ،ییگو. قصه(Morgan, 2020; Sween, 2019)شود  یو رفتار یجانیه ،یشناخت راتیینجر به تغم تواندیم یفرد یهاتیروا

با  یو امکان همانندساز کندیفراهم م یو اجتماع یاخلاق ،یشناخت میآموزش مفاه یبرا میرمستقیجذاب و غ ،یعیطب یکودکان، بستر

 .(Caroline et al., 2023; Phoebe & Nathan, 2022) سازدیرا فراهم م یداستان یهاتیو موقع هاتیشخص

اند. کرده دییتأ ژهیو یازهایکودکان با ن یجانیو ه یکلام ،یاجتماع یهارا در بهبود مهارت یدرمانتیو روا ییگوقصه یاثربخش یمتعدد مطالعات

 یهاتیو روا یاجتماع یهاکه استفاده از داستان دهدینشان م یذهن یهایو ناتوان یلت رشدشده در حوزه اختلاانجام یهامثال، پژوهش یبرا

 ;Alhwaiti, 2022)دهد  شیافزا یطور معنادارسازگارانه کودکان را به یتوجه مشترک و رفتارها ،یتعامل اجتماع تواندیم افتهیساختار

Camilleri et al., 2022; Daub & Huber, 2020; Kwon et al., 2022)از آن  یحاک یاو مداخله یفیمطالعات ک جینتا ن،ی. همچن
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حل مسئله  یکنند و راهبردها میرا تنظ جاناتیبه کودکان کمک کند تا احساسات خود را بهتر بشناسند، ه تواندیم یدرمانتیروا هاست ک

 .(Baldiwala & Kanakia, 2021; Jabari et al., 2021; Wu et al., 2020) رندیبه کار گ یمؤثرتر یاجتماع

و  شودیمغز م ییو اجرا یجانیه ،یزبان یهازمان شبکههم یسازموجب فعال ،شناختی–یهنر تیالفع کیعنوان به ییگوقصه ن،یبر ا علاوه

 ,.Geiger et al., 2020; Montijn et al)کند  تیرا تقو یشناخت یریپذحافظه فعال، استدلل و انعطاف رینظ ییکارکردها تواندیم

2021; Stevenson et al., 2021)ح،یو صر میمستق یهاوزشبا آم سهیبر داستان، در مقا یاند که مداخلات مبتنها نشان داده. پژوهش 

 Goodwin et al., 2020; Tanwir et) دهدیم شیمشارکت فعال افزا یآنان را برا یدرون زشیدر کودکان داشته و انگ یبالتر رشیپذ

al., 2020). 

 یها، هنجارها و الگوهاحامل ارزش ،یسنت یهابرخوردار است. داستان یدوچندان تیو کهن از اهم یبوم یهااستفاده از قصه ،یبافت فرهنگ در

 دهدینشان م یفرهنگنیب یهاکنند. پژوهش فایا یو شناخت یاخلاق ،یاجتماع میدر انتقال مفاه ینقش مهم توانندیجامعه هستند و م یرفتار

 Mohammadi Nasrabadi)مخاطبان همخوان باشند  یفرهنگ نهیرا دارند که با زم یاثربخش نیشتریب یزمان محورتیروا مداخلاتکه 

et al., 2019; Vahedi et al., 2019; Youn Kang & Kim, 2020)تیدر ترب ژهیو یگاهیکهن جا یهاقصه ،یرانی. در فرهنگ ا 

 دارا هستند. یشناختو روان یاستفاده در مداخلات آموزش یبرا ییت بالیاند و ظرفهکودکان داشت یررسمیغ

 رآموز،یکودکان د نهیکه در زم دهدینشان م اتیادب یبررس ،یدرمانتیو روا ییگوقصه یگسترده در خصوص اثربخش یوجود شواهد پژوهش با

 سمیاوت فیاختلال ط یمانند کودکان دارا یخاص یهابر گروه ایاز مطالعات  یاریوجود دارد. بس یجد ییهنوز خلأها ،ییدر دوره ابتدا ژهیوبه

 Morgenthaler et)اند پرداخته شدهیابیمدون و اعتبار یبسته آموزش کیبدون ارائه  یدرمانتیروا یاثرات کل یبه بررس ایاند متمرکز بوده

al., 2022; Nareshkannan & Shelvam, 2021; Wergeland et al., 2021)مند به طور نظامبه یکمتر پژوهش ن،ی. افزون بر ا

 پرداخته است. یو اجتماع یکلام یشناخت یهازمان اثر آن بر مهارتهم یکهن و بررس یهاقصهبر  یمبتن یابسته یطراح

نقش  تواندیم لیتحص ییابتدا یهاکه مداخله زودهنگام در سال دهدینشان م یروان یشناسبیرشد و آس یهاپژوهش یهاافتهی گر،ید یسو از

 ;Brandon Drew, 2020)کند  فایا یزندگ یبعد یهادر دوره یو اجتماع یجانیه ،یلیاز مشکلات تحص یریشگیدر پ یمهم یفظتمحا

Lorfino et al., 2019; Maillard et al., 2019)ساده، قابل اجرا و منطبق  بودن،یعلم نیکه در ع یمداخلات یابیو ارز یطراح ن،ی. بنابرا

 .شودیمحسوب م رآموزیحوزه کودکان ددر  یکاربرد یهاپژوهش یاساس یهاتیباشند، از اولو یبا فرهنگ بوم

ضرورت انجام  شده،ییشناسا یپژوهش یو خلأها یفرهنگ در مداخلات آموزش تیموجود، اهم یشواهد تجرب ،یشناخت ینظر یتوجه به مبان با

. شودیآشکار م شیاز پ شیبپردازد، ب یرانیکهن ا یهابر قصه یمبتن ییگوبسته قصه کی یو آزمون اثربخش یابیاعتبار ن،یکه به تدو یپژوهش

شناسان مدارس قرار معلمان، مشاوران و روان اریرا در اخت ییو قابل اتکا یعمل یراهکارها ،یعلم اتیادب یعلاوه بر غنا تواندیم یپژوهش نیچن

 یهابر قصه یمبتن ییگوبسته قصه کی یابیو اعتبار نیاساس، هدف پژوهش حاضر تدو نیا بر کمک کند. ریآموزش فراگ تیفیدهد و به بهبود ک

 است. ییدوره اول ابتدا رآموزیکودکان د یاجتماع یهاو مهارت یکلام یشناخت یهاآن بر بهبود مهارت یاثربخش یو بررس یرانیکهن ا

 شناسیروش

، از های کهنقصهمبتنی بر  ییگوی قصهبستهتدوین کمی( استفاده شد. بمنظور -برای انجام پژوهش از دو نوع روش پژوهش آمیخته)کیفی

ها و براساس نظرات آناستفاده  دانشگاه و اساتید روانشناسی کودکانادبیات متخصصین و کارشناسان حوزه با  ساختاریافتهنیمهمصاحبه روش 

آزمون رح پیشبا ط روش نیمه آزمایشی استفاده گردید و های کهنمبتنی بر قصه ییگوی قصهتدوین بسته های کتاب کلیله و دمنه برایاز قصه

 : عضو هیات علمی دانشگاه،های ورودیشاخص با)جامعه آماری در بخش کیفی کلیه اساتید روانشناسی دانشگاه آزمون با گروه گواه بود. و پس

های شاخص با)کودکانادبیات متخصصین و کارشناسان حوزه ، و (دکتریداشتن مدرک  تدریس در دانشگاه،سال  10دارای سابقه بیش از 

 بخش کمیدر  آماری یجامعه( بود. کارشناسی ارشد ادبیاتداشتن مدرک  ،کودکانادبیات حوزه کار در سال  10دارای سابقه بیش از : رودیو
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که در سنجش بدو ورود مدرسه توسط اداره  ( شهرستان جهرمیبه توجه خاص آموزش ازیآموزان ن)دانشدوره ابتدایی اول  رآموزیآموزان ددانش

مصاحبه  برای بخش کیفی پژوهش،بود. اند، نایی استان فارس شناسایی و به اداره آموزش و پرورش شهرستان جهرم معرفی شدهسنجش استث

ها در حد نفر مصاحبه 12ها ادامه یافت که با تا اشباع نظری داده کودکانادبیات متخصصین و کارشناسان حوزه اساتید روانشناسی دانشگاه، با 

گیری به روش نمونه برای بخش کمی پژوهش،گیری هدفمند استفاده شد. جهت انتخاب افراد برای مصاحبه از روش نمونه اشباع قرار گرفت.

: رضایت کامل جهت شرکت در پژوهش، تشخیص مبنی های ورودیشاخص با)رآموزیآموزان ددانشاز  نفر 30ای برابر با هدفمند حجم نمونه

ماه  6گونه مداخلات درمان روانشناختی طی گیری از هیچعدم بهرهاداره سنجش استثنایی استان فارس،  بودن دانش آموز براساس رآموزیدبر 

 . نفر( تقسیم شدند 15نفر( و گروه گواه ) 15و بصورت تصادفی در گروه آزمایش )، انتخاب (گذشته

 ی از دو پرسشنامه بشرح زیر استفاده شد:ساختارمند استفاده شد و در بخش کیفمصاحبه نیمهگیری در بخش کیفی ابزار اندازه

 TOLD P:3رشد زبان یمورد استفاده در این پژوهش آزمون استاندارد شده ابزار: TOLD P:3 رشد زبان یشده آزمون استاندارد-1

است که در یک بعد ، شکل گرفت. این آزمون مبتنی بر مدل دو بعدی سال 11تا  8سال و  4تا  0 این آزمون جهت استفاده در کودکان است.

شناختی با سازمان دهی و صحبت کردن قرار دارد و در بعد دیگرش مختصات زبان های گوش کردن،های زبان شناختی با مولفهآن نظام

 و شان ترکیب شدهخرده آزمون هستند که نتایج 6 های اصلی یا اولیه شاملآزمونخرده.شناسی قرار داردهای معناشناسی، نحو و واجمولفه

های برای آزموناین خرده دهند.را شکل می( نحو معناشناسی و صحبت کردن، سازماندهی، گوش کردن، یعنی زبان گفتاری،) نمرات ترکیبی

اجزای تکمیلی آزمون رشد زبان اولیه  کنند،گیری میشناسی را اندازههایی که واجخرده آزمون روند.نحو به کار می سنجش معناشناسی و

باعث تمایزی واضح وآشکار  زبان گفتاری، صحبت کردن و سازماندهی، شناسی از نمرات ترکیبی گوش کردن،داسازی نمرات واجج هستند.

موجب  توانش زبانی شده و و( شوندگیری میشناسی اندازههای واجهای ارتباطی اصلی که توسط خرده آزمونیعنی مهارت) میان توانش گفتاری

خرده  3 سال، 7 ها به خوبی و با کارایی بال مشخص شوند. در مورد کودکان بزرگتر ازت ویژه در هر یک از این حیطهگردیده است که اختلال

 شود. به کار برده نمی( تولید کلمه تحلیل واجی و تمایزگذاری کلمه،)آزمون واج شناختی

ساخته شده  1990مه توسط گرشام و الیوت در سال این پرسشناSSRS (1990 :)های اجتماعی گرشام و الیوت ی مهارتپرسشنامه -2

ی: خودکنترلی، همدلی، ابراز وجود، و همکاری سوال و چهار مؤلفه 27آموزان است. پرسشنامه دارای ی دانشاست. این نسخه از پرسشنامه ویژه

و پایایی پرسشنامه را بر  54/0همزمان را ( روایی 1990باشد. گرشام و الیوت)ای میاست. این پرسشنامه بر اساس مقیاس لیکرت سه درجه

 گزارش شده است.  90/0اساس ضریب آلفای کرونباخ برابر 

 های کهنمبتنی بر قصه ییگوی قصهبستهتهیه 

نفر از  12براساس مصاحبه با  به روش تحلیل مضمون و های کهنمبتنی بر قصه ییگوی قصهبستهتدوین و اعتباریابی روش اجراء برای تهیه 

های کتاب کلیله و دمنه ها از قصهو براساس نظرات آندانشگاه استفاده  و اساتید روانشناسی کودکانادبیات متخصصین و کارشناسان حوزه 

انتخاب و پس از  کتاب کلیله و دمنهقصه از  25. برای تهیه بسته، ابتدا استفاده گردید های کهنمبتنی بر قصه ییگوی قصهتدوین بسته برای

ی بستهتشخیص داده شد و برای نهایی کردن  های کلامی، و اجتماعیمهارتمتناسب با قصه  15و اساتید  کارشناسان ،متخصصین یبررس

 :( ارائه شده است1از کتاب کلیله و دمنه براساس کدگذاری در جدول ) انتخابی هایقصه برگزیده شد. ییگوقصه

براساس نظرات  های کهنمبتنی بر قصه ییگوی قصهبسته کدهای مصاحبه شونده و مضامین فرعی: کد گذاری مضامین اصلی، 1جدول 

 و اساتید روانشناسی کودکانادبیات متخصصین و کارشناسان حوزه 

 کدهای مصاحبه شونده مضامین فرعی مضامین اصلی

 12، 11، 10، 9، 8، 7، 6،  4، 3، 2، 1 گربه حیله گر های کلامیمهارت

 12، 11، 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1  اهخرگوش پیر و فیل

 ، 11، 10، 9، 8،  6، 5، 4، 3، 2  مرد هیزم شکن
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 11، 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 دوستی خرس 

 12، 11، 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 کبوتر بی صبر

 12، 11، 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 دو گنجشک های اجتماعیمهارت

 12، 11، 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 قضاوت عجولنه

 12،  10، 9، 8،  6، 5، 4، 3، 2، 1 قورباغه و مار

 ، 11، 10، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 خرسیدوستی دخترخاله

 12، 11،  9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2  خروس و روباه

 

آموزان دیرآموز گروه از بین دانشاستان فارس  و پرورشآموزش داره سنجش استثناییابا مراجعه به  در قسمت اجرای متغیر مستقل، در ابتدا

صورت آموزان بها دعوت شد تا در پژوهش شرکت کنند. سپس دانششان از آنانتخاب و با اجازه گرفتن از والدیننفر  30سال  10تا  8سنی 

 های پژوهش را تکمیل کنند ورفتند. قبل از شروع مداخلات درمانی، پرسشنامهنفر در گروه گواه قرار گ 15نفر در گروه آزمایش و  15تصادفی 

بار( اجراء شد. بر این  2ای ای هفتهدقیقه 60جلسه  30برای گروه آزمایش )در قصه  15که شامل  های کهنمبتنی بر قصه ییگوقصهسپس 

زمایش اجراء شد. در هر جلسه بعد از خواندن قصه، در مورد قصه با گروه آ آموزاندانش بار و در هر هفته دو جلسه برای 2اساس، هر قصه 

گروه آزمایش و گروه آموزان دانشبرای  پژوهشهای پس از اتمام جلسات آموزشی مجددا پرسشنامه آموزان بحث و گفتگو صورت گرفت.دانش

 فاده شد.تحلیل کواریانس چند متغیره استها از برای تجزیه و تحلیل دادهگواه اجراء شد. 

 هایافته

درک  ،واژگان شفاهی ،واژگان ربطی ،واژگان تصویری هایمقیاسخرده آزمونپیش  اتشود، میانگین نمرمشاهده میزیر چنانکه در جدول 

 پس آزموننمرات اما، در  تقریبا با هم برابر بوده گواه گروه گروه آزمایش ودو آموزان دانش تکمیل دستوری و تقلید جمله ،دستوری

میانگین نمرات آموزان دانش تکمیل دستوری و تقلید جمله ،درک دستوری ،واژگان شفاهی ،واژگان ربطی ،واژگان تصویری هایمقیاسخرده

 گواه بوده است.گروه  نمراتاز میانگین  بزرگترگروه آزمایش 

 TOLD P:3رشد زبان یاستاندارد شدهآزمون  هایمقیاسخرده پس آزمون ،پیش آزمون : میانگین و انحراف معیار نمرات2 جدول

 گواهآموزان گروه آزمایش و دانش

 پس آزمون پیش آزمون  

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین گروه متغیر وابسته

 52/3 13/14 43/2 73/12 آزمایش واژگان تصویری

 77/2 53/12 06/2 46/12 گواه

 67/3 33/11 02/3 46/10 آزمایش واژگان ربطی

 15/3 86/9 82/2 10 گواه

 94/4 86/11 35/3 53/10 آزمایش واژگان شفاهی

 40/4 46/10 39/3 66/10 گواه

 78/4 93/15 15/3 40/13 آزمایش درک دستوری

 23/4 73/13 04/3 46/13 گواه

 52/5 53/13 30/4 60/11 آزمایش تقلید جمله

 83/4 93/11 10/4 86/11 گواه

 15/5 19 75/3 33/17 آزمایش دستوری تکمیل

 06/5 46/17 65/4 40/17 گواه
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آموزان دانش خودکنترلی، همدلی، ابراز وجود، و همکاری هایمقیاسخرده آزمونپیش  اتشود، میانگین نمرمشاهده می 3چنانکه در جدول 

 خودکنترلی، همدلی، ابراز وجود، و همکاری هایمقیاسهخردپس آزمون نمرات اما، در  تقریبا با هم برابر بوده گواه گروه گروه آزمایش ودو 

 گواه بوده است.گروه  نمراتاز میانگین  بزرگترمیانگین نمرات گروه آزمایش آموزان دانش

آموزان گروه آزمایش و دانشهای اجتماعی مهارت هایمقیاسخرده پس آزمون و پیش آزمون میانگین و انحراف معیار نمرات .3جدول 

 گواه

 پس آزمون پیش آزمون  
 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین گروه متغیر وابسته
 87/2 86/9 76/1 53/8 آزمایش خودکنترلی

 63/2 26/8 82/1 20/8 گواه
 82/3 26/11 30/2 20/9 آزمایش همدلی

 84/2 40/9 41/2 33/9 گواه
 09/3 53/9 52/2 73/8 آزمایش ابراز وجود

 13/3 60/8 69/2 60/8 گواه
 25/4 13/11 78/2 93/9 آزمایش همکاری

 32/3 93/9 02/3 86/9 گواه
 

 های کلامی، شناختی و اجتماعیبرای بهبود مهارتکهن  یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبسته )مضامین اصلی( اهداف اصلی .4جدول طبق 

جلسه تدوین شد. برای رشد  30در  اجتماعیهای مهارت، و رشد های کلامیمهارترشد  یی اول شامل:ابتدا یدوره رآموزیآموزان ددانش

 10طی  کبوتر بی صبرو  ،دوستی خرس مرد هیزم شکن، ،هاخرگوش پیر و فیل ،گرگربه حیله :)مضامین فرعی(قصه 5 های کلامیمهارت

طی  خروس و روباه ، وخرسیدوستی دخترخاله ،و مار قورباغه ،قضاوت عجولنه ،دو گنجشک :قصه 5اجتماعی های مهارتبرای رشد  جلسه؛

 جلسه براساس مصاحبه انجام شده، انتخاب شد. 10

 های کهنمبتنی بر قصه ییگوقصهبسته  .4جدول 

 )مضامین فرعی(های کهنقصه هدف)مضامین اصلی( جلسه
 گربه حیله گر های کلامیمهارترشد  اول
 گربه حیله گر های کلامیمهارترشد  دوم
  هاخرگوش پیر و فیل های کلامیمهارترشد  سوم

  هاخرگوش پیر و فیل های کلامیمهارترشد  چهارم 
 مرد هیزم شکن های کلامیمهارترشد  پنجم
 مرد هیزم شکن های کلامیمهارترشد  ششم
 دوستی خرس  های کلامیمهارترشد  هفتم
 دوستی خرس  های کلامیمهارترشد  هشتم

 کبوتر بی صبر های کلامیارتمهرشد  نهم
 کبوتر بی صبر های کلامیمهارترشد  دهم

 دو گنجشک اجتماعیهای مهارترشد  یازدهم
 دو گنجشک اجتماعیهای مهارترشد  دوازدهم
 قضاوت عجولنه اجتماعیهای مهارترشد  سیزدهم

 قضاوت عجولنه اجتماعیهای مهارترشد  چهاردهم
 قورباغه و مار اجتماعیهای مهارترشد  پانزدهم

 قورباغه و مار اجتماعیهای مهارترشد  شانزدهم
 خرسیدوستی دخترخاله اجتماعیهای مهارترشد  هفدهم

 خرسیدوستی دخترخاله اجتماعیهای مهارترشد  هیجدهم
 خروس و روباه اجتماعیهای مهارترشد  نوزدهم
 خروس و روباه اجتماعیهای مهارترشد  بیستم
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اساتید روانشناسی دانشگاه، اساتید  گروه سه) کننده بررسی سازی مثلث و گانه سه متقابل روش کنش از مداخلاتی برنامه اعتباریابی یبرا

 شده ( مطرح5) جدول در که سؤالی پنج نامهپرسش گروه در سه منتخب متخصصان. شد استفاده( گوییادبیات فارسی و درمانگران حوزه قصه

 کردند تکمیل محتوای جلسات اساس بر را است

 جلسات محتوای اعتباریابی منظور به جلسه هر محتوای به مربوط نامهپرسش .5 جدول

 ی هر جلسه با هم ارتباط دارند؟هاقصه آیا هدف و محتوای-1

 زیاد 10-9-8-7-6-5-4-3-2-1کم  

 ای روشن و ساده بیان شده است؟هر جلسه به گونهکهن  یهاقصهآیا محتوای -2

 زیاد 10-9-8-7-6-5-4-3-2-1کم  

 مناسب است؟کهن  یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهتدوین شده در هر جلسه برای  یهاقصهآیا -3

 زیاد 10-9-8-7-6-5-4-3-2-1کم  

 ست و بخوبی تدوین شده است؟، دررآموزیآموزان ددانشبرای کهن  یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهتدوین شده در هر جلسه برای  یهاقصهآیا -4

 زیاد 10-9-8-7-6-5-4-3-2-1کم  

 ، مناسب است؟رآموزیآموزان ددانشآیا تکرار هر قصه در دو جلسه برای تاثیرگذاری بر -5

 زیاد 10-9-8-7-6-5-4-3-2-1کم  

 

 گذاری نمره ایدرجه ده لیکرتی و صورت به که جلسات محتوای به مربوط نامهپرسش اساس بر را خود نظرات شده انتخاب سه گروه متخصصان

 یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبسته ها،داده تحلیل و بندیاز جمع پس. است شده ارائه (6) جدول در آن نتایج که کردند مشخص بود شده

 استفاده پایایی تعیین برای افقتو درصد روش و به ملاک وابسته هایآزمون پایایی ضریب از. شد اعتباریابی رآموزیآموزان ددانش برای کهن

 شد.

 جلسات پایایی تعیین یاها آن بین توافق درصد تعیین برای متخصصان نظر بندی نتایج درجه .6 جدول

 گروه

 

 تعداد

 

 جلسات

 اجتماعی(های مهارت)رشد  یازده تا بیستم (های کلامیمهارت)رشد  اول تا دهم

 10تا  1نمره هر جلسه از 

 9 8 1 ناسیاساتید روانش

2 9 9 

3 10 8 

 10 10 1 اساتید ادبیات فارسی

2 9 9 

3 9 9 

 10 10 1 گوییدرمانگران حوزه قصه

2 10 8 

3 10 10 

 11/9 44/9  میانگین

 91/0 94/0  ضریب پایایی

  میانگین کل

 92/0  ضریب پایایی کل

 

 بر پایایی ضریب تعیین برای این اعداد. بود 8 از بیشتر جلسات همه مورد در انمتخصص نمرات توافق میانگین 6 جدولهای یافته اساس بر

 درصد است؛یعنی 10از  18/9جلسات  نهایی محتوای درباره توافق متخصصان نمرات کلی میانگین. اند شده گزارش بال جدول در درصد حسب
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 یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبسته بالی پایایی بیانگر که آمد دست به درصد 92 با برابر جلسات محتوای نهایی درباره متخصصان توافق

 است. رآموزیآموزان ددانش برای کهن

این  .باشدمی CVR  85/0شاخص برای قبول قابل و نمره طراحی شده است (1986) 2توسط لوشه 1CVR روایی محتوایی یا ینسبضریب 

 است ابزار یک هایی درآیتم از نسبتی شاخص، این یعنی گرفت؛ قرار تأیید موردها آن محتوای روایی که استهایی آیتم کل شاخص نسبتی از

 در جلسات یا برنامه کل و برنامه جلسه هر محتوایی شاخص روایی و نسبی ضرایب. کردند کسب 4 یا 3 نمره خبرگان، یا متخصصان توسط که

 است شده ارائه (7) جدول

 جلسات محتوایی روایی تعیین برای نمتخصصا نظر بندی نتایج درجه .7 جدول

CVR I هدف جلسات -CVI 

 تفسیر کل آیتم سادگی وضوح ارتباط

 رآموزیآموزان ددانش های کلامیمهارترشد  اول و دوم

 گربه حیله گربواسطه قصه 

 مناسب 96/0 91/0 95/0 98/0 90/0

 رآموزیآموزان ددانش های کلامیمهارترشد  سوم و چهارم

 هاخرگوش پیر و فیلصه بواسطه ق

 مناسب 92/0 98/0 97/0 94/0 92/0

 رآموزیآموزان ددانش های کلامیمهارترشد  پنجم و ششم

 بواسطه قصه مرد هیزم شکن

 مناسب 96/0 96/0 93/0 96/0 87/0

 رآموزیآموزان ددانش های کلامیمهارترشد  هفتم و هشتم

 دوستی خرسبواسطه قصه 

 مناسب 91/0 93/0 92/0 98/0 88/0

 رآموزیآموزان ددانش های کلامیمهارترشد  نهم و دهم

 کبوتر بی صبربواسطه قصه 

 مناسب 95/0 95/0 94/0 97/0 94/0

آموزان دانش اجتماعیهای مهارترشد  یازدهم و دوازدهم

 دو گنجشکبواسطه قصه  رآموزید

 مناسب 92/0 98/0 97/0 94/0 92/0

آموزان دانش اجتماعیی هامهارترشد  سیزدهم و چهاردهم

 قضاوت عجولنهبواسطه قصه  رآموزید

 مناسب 96/0 96/0 93/0 92/0 96/0

آموزان دانش اجتماعیهای مهارترشد  پانزدهم و شانزدهم

 قورباغه و ماربواسطه قصه  رآموزید

 مناسب 91/0 93/0 92/0 98/0 88/0

آموزان دانش اجتماعیهای مهارترشد  هفدهم و هیجدهم

 خرسیدوستی دخترخالهبواسطه قصه  آموزرید

 مناسب 95/0 95/0 94/0 97/0 94/0

آموزان دانش اجتماعیهای مهارترشد  نوزدهم و بیستم

 خروس و روباهبواسطه قصه  رآموزید

 مناسب 96/0 92/0 92/0 97/0 95/0

 جلسات کل محتوایی نسبی روایی ضریب

(S-CVR/Ave)  

 

89/0      

 جلسات کل محتوایی روایی شاخص متوسط

(S-CVI /Ave) 

 مناسب 94/0 

 

                                                           
1- Content Validity Ratio 
2- Lawshe 
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بود،  94/0و  89/0با  برابر ترتیب به کل جلسات محتوایی روایی شاخص متوسط و محتوایی روایی نسبی ضریب 7 جدولهای یافته به توجه با

 برای کهن یهابر قصه یمبتن ییوگقصه یبسته بنابراین، است بیشتر باشد روایی تر نزدیک یک به روایی ضریب چه هر که اساس این بر

 دارد. بالیی روایی رآموزیآموزان ددانش

گرفت. بر همین اساس نتایج آزمون  های پارامتریک مورد سنجش قرارهای آزمونفرض واریانس، پیشتحلیل کقبل از ارائه نتایج تحلیل آزمون 

های در گروهکلامی  یهامهارتو  اجتماعی یهامهارتمتغیر  ها درداده ایفرض نرمال بودن توزیع نمونه شاپیرو ویلک بیانگر آن بود که پیش

لوین مورد  ام باکس و فرض همگنی واریانس نیز توسط آزمون پیش .(<05/0P)آزمون برقرار است پس و آزمون آزمایش و گواه در مراحل پیش

و  اجتماعی یهامهارتمتغیر  دودر  هاانسیفرض همگنی وار داد پیشکه نتایج آن معنادار نبود که این یافته نشان می سنجش قرار گرفت

تعامل بین اثر پیش آزمون و متغیر  عدم وجود)رگرسیون  شیبمگنی مفروضه ه بررسینتایج . (<05/0P) رعایت شده استکلامی  یهامهارت

گروهی  برای اثرات تعامل درون وابسته هایرابطه خطی متغیرهمچنین، شیب رگرسیون تأیید  فرضیه همگنی ( تایید شد. بنابراین،مستقل

 تفاوت معناداری را نشان داده است. ( نیز)لمبدای ویلکز

 یهامهارتهای بر مؤلفه کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهاثربخشی  نمرات چندمتغیره)مانکوا( واریانسکنتایج تحلیل  .8جدول 

 یی اولابتدا یدوره رآموزیآموزان ددانشکلامی 

مجموع  تغییرات بعامن غیرمت

 مجذورات

درجه 

 دیاآز

میانگین 

 مجذورات

 آماریتوان  اندازه اثر سطح معناداری Fمقدار

 84/0 30/0 005/0 56/9 92/11 1 92/11 واژگان تصویری گروه

 88/0 33/0 003/0 10/11 31/7 1 31/7 واژگان ربطی

 52/0 16/0 04/0 41/4 04/19 1 04/19 واژگان شفاهی

 54/0 17/0 04/0 71/4 73/33 1 73/33 رک دستورید

 58/0 18/0 03/0 11/5 40/22 1 40/22 تقلید جمله

 51/0 16/0 04/0 34/4 90/12 1 90/12 تکمیل دستوری

 

واژگان  ،واژگان تصویریهای مولفهپس آزمون میانگین نمرات تفاوت معناداری را بین  مشاهده شده در سطح F، 8نتایج جدول 

دهد. بنابراین نشان می گواهگروه آزمایش و  رآموزیآموزان ددانش در تکمیل دستوری و تقلید جمله ،درک دستوری ،واژگان شفاهی ،طیرب

درک  ،واژگان شفاهی ،واژگان ربطی ،واژگان تصویری .بر بهبود کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهآموزش ، اذعان داشت توانمی

براساس مقادیر حاصل از اندازه اثر، تغییرات  است.تاثیر داشته  یی اولابتدا یدوره رآموزیآموزان ددانش تکمیل دستوری و هتقلید جمل ،دستوری

 18 تقلید جمله ،درصد 17 درک دستوری ،درصد 16 واژگان شفاهی ،درصد 33 واژگان ربطی ،درصد 30 واژگان تصویریایجاد شده در متغیر 

نشان  88/0تا  51/0بوده است. مقادیر توان آماری از  کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهتحت تاثیر درصد  16 تکمیل دستوری درصد و

  گردد.بنابراین فرضیه اول پژوهش تایید می کند.دهد که حجم نمونه برای آزمون این فرضیه کفایت میمی

 یهامهارتهای بر مؤلفه کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهشی اثربخ نمرات چندمتغیره)مانکوا( واریانسکنتایج تحلیل  .9جدول 

 یی اولابتدا یدوره رآموزیآموزان ددانش اجتماعی

مجموع  تغییرات بعامن متغیر

 مجذورات

درجه 

 دیاآز

میانگین 

 مجذورات

 آماریتوان  اندازه اثر سطح معناداری Fمقدار

 88/0 30/0 003/0 75/10 14 1 14 خودکنترلی  گروه

 53/0 16/0 04/0 59/4 06/24 1 06/24 همدلی

 80/0 26/0 007/0 60/8 35/5 1 35/5 ابراز وجود

 71/0 22/0 01/0 91/6 56/12 1 56/12 همکاری

 

0/05
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خودکنترلی، همدلی، ابراز های مولفهپس آزمون میانگین نمرات تفاوت معناداری را بین  مشاهده شده در سطح F، 9نتایج جدول 

 یمبتن ییگوقصه یبستهآموزش ، اذعان داشت تواندهد. بنابراین مینشان می گواهگروه آزمایش و  رآموزیآموزان ددانش درو همکاری  وجود،

براساس  است.تاثیر داشته  یی اولابتدا یدوره رآموزیآموزان ددانش خودکنترلی، همدلی، ابراز وجود، و همکاریبر بهبود  کهن یهابر قصه

درصد  22 ، و همکاریدرصد 26 ، ابراز وجوددرصد 16، همدلی درصد 30 خودکنترلیاصل از اندازه اثر، تغییرات ایجاد شده در متغیر مقادیر ح

دهد که حجم نمونه برای آزمون نشان می 88/0تا  53/0بوده است. مقادیر توان آماری از  کهن یهابر قصه یمبتن ییگوقصه یبستهتحت تاثیر 

 گردد.بنابراین فرضیه سوم پژوهش تایید می کند.ایت میاین فرضیه کف

 گیرینتیجهبحث و 

و  یکلام یشناخت یهابر بهبود مهارت یرانیکهن ا یهابر قصه یمبتن گوییقصهبسته  کی یاثربخش یابیو ارز نیهدف پژوهش حاضر تدو

 یموجب ارتقا یطور معناداربسته به نیش نشان داد که آموزش اپژوه یهاافتهیبود.  ابتدایی اولدوره  رآموزیکودکان د یاجتماع یهامهارت

و  ،یدستور لیجمله و تکم دیتقل ،یدرک دستور ،یواژگان شفاه ،یواژگان ربط ،یریشامل واژگان تصو یکلام یهامهارت مختلف یهامؤلفه

نسبت به گروه گواه شده است.  شیدر گروه آزما یابراز وجود و همکار ،یهمدل ،یشامل خودکنترل یاجتماع یهامهارت یهابهبود مؤلفه زین

محور ارائه و فرهنگ افتهساختاریبسته  کیکه در قالب  یزمان ژهیوبه ،ییگوو قصه تیبر روا یمبتن یهاآن است که مداخله انگریب جینتا نیا

 بت قرار دهند.مث ریرا تحت تأث رآموزیدر کودکان د ریپذبیآس یرشد طهیح نیزمان چندهم توانندیشوند، م

 یشناسروان یهاهیاشاره کرد. نظر یریادگیشناخت و  یدهزبان در سازمان یادیبه نقش بن توانیم ،یکلام یشناخت یهابهبود مهارت نییتب در

است  یشناخت یمیو خودتنظ یپردازش اطلاعات، تفکر انتزاع یبرا یتنها ابزار ارتباط، بلکه چارچوبدارند که زبان نه دیتأک یشناخت

(Anderson, 2023; Zhou et al., 2024)ییاجرا یسرعت پردازش و کارکردها ،یدر حافظه کار تیمحدود لیبه دل رآموزی. کودکان د، 

با  ییگو. قصه(Heemskerk & Roebers, 2024; Lee & Cheon, 2024) شوندیزبان دچار مشکل م یعیمعمولا در اکتساب طب

 یریادگی یبار شناخت تواندیداستان، م لیو تحل ییفعال کودک در بازگو یریمنسجم، تکرار هدفمند واژگان و درگ ییکردن ساختار روافراهم

همسو است که نشان  ییهاپژوهش یهاافتهیبا  نییتب نیکند. ا لیرا تسه یاطلاعات زبان یابیو باز یرمزگردان ندیداده و فرا زبان را کاهش

 ,Ebert) شودیم یکودکان با مشکلات رشد یو درک دستور یزبان یهاییمعنادار توانا دموجب بهبو تیبر روا یاند مداخلات مبتنداده

2020; Kanske, 2021; Membride, 2019). 

 یاند، همخوانگزارش کرده یکلام یهامهارت یرا در ارتقا یدرمانتیو روا ییگوقصه یکه اثربخش یطالعاتپژوهش حاضر با م جینتا ن،یبر ا افزون

 یمحورتیکه روا دهدیاند، نشان مقصه تمرکز داشته قیاز طر یاخلاق ای یعلم میکه بر آموزش مفاه ییهاپژوهش یهاافتهیمثال،  یدارد. برا

 ,.Mohammadi Nasrabadi et al)دهد  شیافزا یطور معنادارکودکان را به یشفاه انیب ییو توانا واژگان رهیدا ،یهوش کلام تواندیم

2019; Vahedi et al., 2019)ییگوکه قصه دهدینشان م یرشد یهایکودکان با ناتوان نهیدر زم یامداخله یهاپژوهش جینتا ن،ی. همچن، 

 دهدیم شیزبان را افزا یریادگی ندیکرده و مشارکت فعال کودک در فرا جادیا یشتریب یدرون زشیانگ م،یمستق یهابا آموزش سهیدر مقا

(Baldiwala & Kanakia, 2021; Caroline et al., 2023)پژوهش  نیشده در امشاهده یکلام یشناخت یهابهبود مهارت ن،ی. بنابرا

 دانست. یو زبان یشناخت یهازمان شبکههم یسازو فعال یجانیه یریدرگ ،ییروا اختارس انیتعامل م جهینت توانیرا م

 یموجب ارتقا یطور معنادارکهن به یهابر قصه یمبتن گوییقصهپژوهش حاضر نشان داد که بسته  یهاافتهی ،یاجتماع یهاخصوص مهارت در

همخوان است  یحوزه شناخت اجتماع ینظر یهادگاهیبا د افتهی نیشده است. ا رآموزیدر کودکان د یابراز وجود و همکار ،یهمدل ،یخودکنترل

 Dowker et) دانندیم یاجتماع یهاو درک نشانه جانیه میذهن، تنظ هینظر رینظ ییهاییرا وابسته به توانا یاجتماع یهاهارتکه رشد م

al., 2023; Matthys & Schutter, 2022)و  هاتیکودک با شخص یامکان همانندساز ن،ینماد یاجتماع یهاتیبا ارائه موقع ییگو. قصه

0/05
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 تیو تقو یفردنیاز روابط ب ترقیدرک عم یریگشکلکه به  یندیفرا کند؛یمختلف را فراهم م یاجتماع یرهارفتا یامدهایپ یذهن نیتمر

 .شودیمنجر م یهمدل

اند. کودکان گزارش کرده یرا در بهبود تعامل اجتماع یدرمانتیو روا یاجتماع یهاداستان یاثربخش یمتعدد یهاپژوهش افته،ی نیبا ا راستاهم

 یهاطیسازگارانه کودکان را در مح یتعامل، مشارکت و رفتارها توانندیم یاجتماع یهااند که داستاننشان داده یو تجرب یمطالعات مرور

 ن،ی. همچن(Alhwaiti, 2022; Camilleri et al., 2022; Daub & Huber, 2020; Kwon et al., 2022)دهند  شیافزا یآموزش

به کودکان کمک  کردیرو نیآن است که ا انگریاند، بهکرد یبررس یرشد یهایناتوان یرا در کودکان دارا یدرمانتیکه روا ییهاپژوهش جینتا

 Jabari)از خود نشان دهند  یمؤثرتر یاجتماع یو رفتارها اموزندیرا ب جانیه میتنظ یکرده، راهبردها ییخود را شناسا حساساتتا ا کندیم

et al., 2021; Shoshani et al., 2021; Wu et al., 2020). 

 یها، هنجارها و الگوهاحامل ارزش یرانیکهن ا یهامداخله است. قصه ینقش فرهنگ در اثربخش ج،ینتا نییاز نکات قابل توجه در تب یکی

اند که نشان داده یفرهنگنیب یهادهد. پژوهش شیکودکان را افزا یجانیه یریو درگ رشیپذ تواندیها مهستند و استفاده از آن یبوم یرفتار

 & Sween, 2019; Youn Kang)باشند مخاطبان همخوان  یفرهنگ نهیرا دارند که با زم یاثربخش نیشتریب یزمان محورتیروا تمداخلا

Kim, 2020)ها و قصه یمحور بودن محتوابه فرهنگ یتا حد توانیپژوهش را م نیشده در امشاهده یاجتماع یهابهبود مهارت ن،ی. بنابرا

 کودکان نسبت داد. ستهیز اتیها با تجربآن ییمعنا یکینزد

. شودیمغز م ییو اجرا یجانیه ،یزبان یحزمان نواهم یسازموجب فعال ،یچندبعد تیفعال کیعنوان به ییگوقصه ز،ین شناختی–منظر عصب از

که  ییهاو کنترل تکانه را بهبود بخشند؛ مؤلفه جانیه میتنظ ،ییاجرا یکارکردها توانندیم ییهاتیفعال نیکه چن دهندیها نشان مپژوهش

 ,.Geiger et al., 2020; Montijn et al., 2021; Stevenson et al)دارند  یاجتماع یو همکار یبا خودکنترل یمیمستق باطارت

 میرمستقیغ نیاز تمر یناش تواندیکننده در پژوهش حاضر، مشرکت رآموزیدر کودکان د یو همکار یبود خودکنترلچارچوب، به نی. در ا(2021

 باشد. تیروا رکارکردها در بست نیا

 یهامثال، پژوهش یاند، همسو است. براکرده سهیمداخلات مقا ریرا با سا ییگوکه قصه یمطالعات جیبا نتا نیپژوهش حاضر همچن یهاافتهی

نسبت  یبالتر یحت ایمشابه  یاثربخش ،یجانیو ه یاجتماع یدر بهبود سازگار توانندیم یدرمانتیو روا ییگواند که قصهنشان داده یاسهیمقا

 ;Singh, 2024)هستند  یشناخت یهاتیمحدود ریکه درگ یدر کودکان ژهیوداشته باشند، به رفتاری–یشناخت یکردهایرو یبرخ هب

Wergeland et al., 2021)داخلات م یبرا ریپذانعطاف ینیگزیجا ایعنوان مکمل به تواندیم یدرمانتیکه روا دهدیامر نشان م نی. ا

 .ردیقرار گ تفادهمورد اس تریرسم

 یکلام یزمان ابعاد شناختهم یریگبا هدف ،یرانیکهن ا یهابر قصه یمبتن گوییقصهکه بسته  دهدیپژوهش حاضر نشان م جیمجموع، نتا در

و  یشناخت یشناسروان ینظر ینها با مبانتنه هاافتهی نیرا بهبود بخشد. ا رآموزیکارکرد کودکان د یطور معنادارتوانسته است به ،یو اجتماع

محور، مداخلات فرهنگ یو بر ضرورت طراح کندیم لیو تکم دییتأ زیرا ن یپژوهش اتیموجود در ادب یهمخوان است، بلکه شواهد تجرب یاجتماع

 دارد. دیگروه از کودکان تأک نیا یبرا یو چندبعد افتهیساختار

منطقه  کیپژوهش در  یهمراه بود. نخست، حجم نمونه نسبتاا کوچک و اجرا ییهاتیمعنادار، پژوهش حاضر با محدود یهاافتهیوجود  با

اثرات مداخله در بلندمدت شد.  یداریپا یابیمانع از ارز یریگیآزمون پ ی. دوم، عدم اجراکندیرا محدود م جینتا یریپذمیخاص، تعم ییایجغراف

کلاس و خانه  یعیطب یهاتیدر موقع یرفتار راتییتغ ترقیعم یبر آزمون و پرسشنامه، امکان بررس یمبتن یهاشپژوهش بر گزار رکزسوم، تم

 را محدود ساخت.
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اثرات بلندمدت  یبررس ن،یانجام شود. همچن ییایو جغراف یتر از نظر فرهنگتر و متنوعبزرگ یهابا نمونه ندهیآ یهاپژوهش شودیم شنهادیپ

بسته  انیم یاسهیکمک کند. انجام مطالعات مقا جینتا یداریبه درک بهتر پا تواندیم یریگیپ یهاآزمون یاجرا قیاز طر گوییقصهبسته 

 رساند. یاری کردیرو نیا ینسب یاثربخش نییبه تع تواندیم زین یدرمان ای یمداخلات آموزش ریو سا ییگوقصه

 شودیم شنهادی. پردیشناسان مدارس مورد استفاده قرار گمعلمان، مشاوران و روان یبرا یلعم ییعنوان مبنابه تواندیپژوهش م نیا یهاافتهی

در  نیو والد انیآموزش مرب ن،یکار گرفته شود. همچنبه ییمکمل مدارس ابتدا یآموزش یهاکهن در برنامه یهابر قصه یمبتن گوییقصهبسته 

 خانه کمک کند. طیرات مثبت مداخله به محاث میبه تعم تواندیم ییگواستفاده هدفمند از قصه

 مشارکت نویسندگان

  در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 

Extended Abstract 
Introduction 

Slow learners, often described as children with borderline intellectual functioning, represent a vulnerable yet 

underexplored group within inclusive educational systems. These children typically function below the average 

range of intellectual ability but do not meet diagnostic criteria for intellectual disability, which places them in 

mainstream classrooms while simultaneously exposing them to persistent academic, verbal, and social 

challenges. Contemporary research highlights that slow learners experience cumulative difficulties in verbal 

comprehension, working memory, processing speed, and executive control, all of which negatively affect 

language development and social adjustment (Lee & Cheon, 2024; Singh, 2024). Cognitive psychology 

frameworks emphasize that learning and adaptation are grounded in the coordinated functioning of language, 

memory, and social cognition, and even subtle impairments in these systems may lead to disproportionate 

educational and interpersonal difficulties (Anderson, 2023; Zhou et al., 2024). 

Language deficits are among the most prominent challenges faced by slow-learning children. Language 

functions not only as a communication tool but also as a foundational mechanism for thought organization, 

emotion regulation, and social understanding. Developmental and clinical studies demonstrate that limitations 

in verbal comprehension and expressive language are strongly associated with reduced social participation, 

lower self-esteem, and increased emotional vulnerability in children (Ebert, 2020; Membride, 2019). 

Moreover, impairments in working memory and processing speed—frequently observed in slow learners—

restrict the natural acquisition of grammatical structures and vocabulary, necessitating structured and 

supportive interventions (Heemskerk & Roebers, 2024; Redick, 2019). Without targeted intervention, these 

deficits tend to persist across developmental stages and may adversely affect long-term educational and 

psychosocial outcomes. 

Parallel to verbal challenges, slow-learning children often exhibit deficiencies in social skills, including 

cooperation, empathy, self-control, and assertiveness. Research in social cognition suggests that these skills 

are closely linked to theory of mind, emotion regulation, and social problem-solving abilities (Dowker et al., 

2023; Matthys & Schutter, 2022). Children who struggle to interpret social cues or regulate emotional 

responses are at higher risk of peer rejection and social isolation, further exacerbating academic and emotional 

difficulties (Hermans et al., 2024; Shoshani et al., 2021). Consequently, interventions that simultaneously 

address verbal, cognitive, and social domains are increasingly regarded as essential for this population. 

Narrative-based interventions, particularly storytelling and narrative therapy, have gained growing attention 

as effective and developmentally appropriate approaches for children with cognitive and social vulnerabilities. 
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Narrative therapy is grounded in the assumption that individuals construct meaning through stories and that 

reshaping personal narratives can foster cognitive, emotional, and behavioral change (Morgan, 2020; Sween, 

2019). For children, storytelling provides a natural and engaging medium through which abstract concepts, 

emotional experiences, and social norms can be explored indirectly. Empirical evidence indicates that 

narrative-based approaches enhance language skills, emotional understanding, and social engagement, 

especially among children with developmental and learning difficulties (Baldiwala & Kanakia, 2021; Caroline 

et al., 2023). 

A substantial body of research supports the effectiveness of storytelling and social stories in improving social 

interaction, cooperation, and emotional regulation among children with special educational needs (Alhwaiti, 

2022; Camilleri et al., 2022; Daub & Huber, 2020; Kwon et al., 2022). Furthermore, studies emphasize that 

culturally grounded narratives enhance children’s engagement and internalization of social values, as familiar 

cultural symbols and storylines facilitate identification with characters and situations (Vahedi et al., 2019; 

Youn Kang & Kim, 2020). Despite these promising findings, there remains a notable gap in the literature 

regarding the systematic development and evaluation of structured storytelling packages based on traditional 

cultural tales, particularly for slow-learning children in early elementary education. 

Given the importance of early intervention and the demonstrated potential of narrative-based approaches, there 

is a critical need to design culturally sensitive, structured, and empirically validated storytelling programs 

tailored to the specific cognitive and social needs of slow learners. Addressing this gap may contribute not 

only to theoretical advancement but also to practical solutions for inclusive education and school-based 

psychological support (Morgenthaler et al., 2022; Wergeland et al., 2021). 

Methods and Materials 

This study employed a sequential mixed-methods design consisting of a qualitative phase followed by a 

quantitative phase. In the qualitative stage, semi-structured interviews were conducted with experts in 

educational psychology and children’s literature to identify key narrative elements, themes, and cultural values 

relevant to slow-learning children. Based on thematic analysis of interview data, a structured storytelling 

package grounded in ancient Persian tales was developed and refined through expert review. 

In the quantitative phase, a quasi-experimental pretest–posttest design with a control group was implemented. 

The sample consisted of 30 slow-learning children enrolled in the first grade of elementary school, who were 

randomly assigned to either an experimental group or a control group. The experimental group participated in 

a storytelling intervention consisting of 30 sessions, each lasting 45 minutes, delivered over a ten-week period. 

The control group received routine educational activities without exposure to the storytelling package. 

Data collection instruments included standardized measures of verbal and cognitive skills and a social skills 

questionnaire assessing self-control, empathy, assertiveness, and cooperation. All participants completed 

pretests prior to the intervention and posttests immediately after the completion of the program. Data were 

analyzed using multivariate analysis of covariance to control for baseline differences and to examine the effects 

of the intervention across multiple dependent variables. 

Findings 

The results of multivariate analysis of covariance revealed significant differences between the experimental 

and control groups at posttest. Children who participated in the storytelling intervention demonstrated 

statistically significant improvements in verbal cognitive skills, including picture vocabulary, relational 

vocabulary, oral vocabulary, grammatical comprehension, sentence imitation, and grammatical completion. 

Effect sizes ranged from moderate to relatively large, indicating that a substantial proportion of variance in 

posttest scores was attributable to the intervention. 

In addition to verbal outcomes, significant improvements were observed in social skill components among the 

experimental group. Specifically, self-control, empathy, assertiveness, and cooperation scores increased 
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significantly compared to the control group. The findings suggest that the storytelling package exerted a broad 

and multifaceted impact, enhancing both language-related cognitive processes and social functioning in slow-

learning children. 

Assumptions of normality, homogeneity of variance, and homogeneity of regression slopes were satisfied, 

supporting the robustness of the statistical analyses. Statistical power values indicated that the sample size was 

sufficient to detect meaningful effects across the examined variables. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study demonstrate that a structured storytelling package based on ancient Persian tales can 

effectively enhance both verbal cognitive skills and social skills in slow-learning children at the early 

elementary level. Improvements in language-related outcomes suggest that narrative-based learning 

environments facilitate deeper engagement with vocabulary, grammar, and expressive language by embedding 

linguistic input within meaningful and emotionally engaging contexts. Repetition, dialogue, and guided 

discussion inherent in storytelling sessions likely contributed to more efficient encoding and retrieval of verbal 

information. 

The observed gains in social skills may be attributed to the symbolic and experiential nature of stories, which 

allow children to explore social situations, emotions, and consequences in a safe and indirect manner. Through 

identification with story characters and guided reflection, children may develop greater empathy, improved 

emotional regulation, and more adaptive interpersonal behaviors. The group-based storytelling format may 

have further reinforced cooperation and assertiveness by encouraging turn-taking, shared discussion, and 

collective problem-solving. 

Importantly, the cultural grounding of the stories appears to have enhanced children’s engagement and 

receptivity. Familiar narratives rooted in traditional cultural values may provide a sense of continuity and 

meaning, increasing the likelihood that learned behaviors and concepts are internalized and transferred to real-

life contexts. This cultural alignment may be particularly important in inclusive educational settings, where 

interventions must resonate with children’s lived experiences. 

In conclusion, the present study provides empirical support for the use of culturally grounded storytelling 

interventions as a comprehensive approach to addressing the verbal and social challenges of slow-learning 

children. The findings underscore the value of integrating narrative-based methods into educational and 

therapeutic programs and highlight the potential of storytelling as a flexible, engaging, and developmentally 

appropriate tool within inclusive education. 
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