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 چکیده
 سرر میآاوز ن  ب  سررات ربب م زد نش یهوش هنب  شیجهت  فز   یآاوزشرر   ی  سرر م ا  ه م کی  ی ثب خشرر   یا یو  رز یپژوهش حاضررب  ا ه ط اب ح

  اف میساه ارممین  یهااصاحبم قیآن  ز اب  یها هبه  بده و د ده یفیک  یاح و   لی ز روش رح  یفیپژوهش ک نی   برب در حوزه هنب  نبام شر    ی سر د  دها

ها  ب  سرات   نبام شر   اصراحبم یت  صرل  شربان ن بصرور  ه فمن  و  ب  سرا م یبیدشر ه  سرت  نمونم  یو ا خصرصران هنب دبدآور   ینفب  ز  سرار  ۱۵ ا 

 تی( و رسرت سرنبش هق TTCTرورنس ) یهنب تیشراال رسرت سرنبش هق  یهنب  تیسرنبش هق   یچن دانم داردنب و   ز رها  یاههوش مین ب

 ،ی صب  تیهق   ،یرفکب  ن قاد  ل،ی وده کم  ب روسدم رخ  یج سم آاوزش  ۱۲شاال    ش هیاب ح  ی ش ن    س م ا  ه م  یو ک دذ ر  لی( رح CDATکقرک )

اوجب   ی ها نشان د د کم  س م ا  ه مد ده  لیرح   ش    ییرأ  CVIو   CVR س م  ا  س فاده  ز شاهص    ییاح و  یی ست  رو   ش مد    یرأک یو ردااق  هنب

نشرران د د کم   جین ا  ن،یآاوز ن شرر ه  سررت  هم ند نش  یردااق   ج ماع  شیو  فز  ،یآثار هنب  لیرح  ییرو نا  ،یهق انم، درک  صررب  یها هبود اهار 

(  ب  ب  ا CVRاح و  ) یینسربت رو  ز نید شر م  سرت  ا یهوش هنب شی ب  فز   یروجه ا ل بیا خصرصران، رأث سر می ب ربب م ز  یاب ن  یها سر فاده  ز روش

کم    ده یپژوهش نشران ا  یهااف می  سرت   یدهن ه  ع بار اط وب  سر م آاوزشر نشراندسرت آا  کم   م  ۷۹ ۰(  ب  ب  ا CVIاح و  ) ییو شراهص رو   ۷۳ ۰

عنو ن  م  رو ن یا  شر هیاب ح  ی آاوز ن د شر م  اشر    سر م ا  ه مد نش  یشرناه   یهاییو رو نا ی ب روسردم هوش هنب یی سرز  بیرأث  رو ن یآاوزش هنب ا
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Abstract 
 
This study aimed to design and evaluate the effectiveness of an educational intervention package to enhance students' artistic 

intelligence based on the lived experiences of top talents in the field of art. This qualitative study employed a qualitative 

content analysis method, collecting data through semi-structured interviews with 15 university professors and art experts. 

Participants were selected through purposive sampling based on theoretical saturation. The interviews were analyzed and 

coded based on Gardner’s multiple intelligences theory and artistic creativity assessment tools, including the Torrance Test 

of Creative Thinking (TTCT) and Clark’s Drawing Abilities Test (CDAT). The designed intervention package consisted of 

12 educational sessions focusing on imagination, critical thinking, visual creativity, and artistic interactions. Content validity 

was confirmed using CVR and CVI indices. Data analysis indicated that the intervention package significantly improved 

students' creative skills, visual perception, ability to analyze artworks, and social interactions. Moreover, the findings showed 

that incorporating the lived experiences of experts had a substantial impact on enhancing artistic intelligence. The Content 

Validity Ratio (CVR) was 0.73, and the Content Validity Index (CVI) was 0.79, indicating satisfactory content validity for 

the package. The findings suggest that art education can significantly contribute to the development of students' artistic 

intelligence and cognitive abilities. The designed intervention package can serve as an effective educational tool, enhancing 

creative thinking, visual analysis, and emotional regulation in students. 
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 مقدمه 

از ابعاد    یکیعنوان  به  یکرده است. در حوزه آموزش، توجه به هوش هنر  فای و خلاقانه افراد ا  یجان یه  ،یدر رشد شناخت  ییهنر همواره نقش بسزا

 ت،یخلاق   ،یاز جمله تجسم بصر  یمتعدد  یهاییشامل توانا   یاست. هوش هنر  افتهی  یاندهیفزا  تیآموزان، اهمدانش  تیو خلاق  یمهم رشد ذهن

نشان   ریاخ  ی هاافراد نقش دارد. پژوهش  یجان یو ه  ی شناخت  یهاییاست که در توسعه توانا  یهنر  یو درک نمادها  یشناختییبایز  تیحساس

  یجانی و ه  یشناخت  یهاییتوانا  یدر ارتقا  ییبسزا  ریتأث  ،یتجسم  یاشکال هنرها  ریو سا  ،یقیموس  ،یاعم از نقاش  ،یهنر  یهااند که تجربهداده

 .(Ahmadi et al., 2024; James et al., 2024)آموزان شود در دانش تیو خلاق  یموجب بهبود عملکرد ذهن تواندیدارد و م

از مطالعات به   یاریحافظه، و حل مسئله است، بس ،یهمچون پردازش بصر یادهیچیپ  یشناخت یهاتیفعال ازمند یدرک هنر ن نکهیتوجه به ا با

  تواندیم  یهنر  یهاتیکه شرکت در فعال  دهند یشده نشان مانجام  یهااند. پژوهشپرداخته  ی شناخت  یهاییآموزش هنر بر توانا  ریتأث  یبررس

 Heaton, 2021; Ishiguro)حل مسئله در کودکان و نوجوانان شود    ییو بهبود توانا  ،یحافظه کار  تیتقو  ، یادراک  یهامهارت  شیفزاموجب ا

et al., 2023)که توسط    یامطالعه  ژه،یو. بهChowdhury  (2023انجام شده است، نشان م )ی هابر بهبود مهارت  یمیمستق  ریکه هنر تأث  دهد ی  

 .(Chowdhury, 2023) دارد تیاهم یدر توسعه تفکر خلاق و تجسم ذهن ژهیطور وامر به نیادارد که  یی فضا

 ر یدرگ ،ی پژوهش  یهاافتهی. بر اساس  کنندیم   فایا  ینقش مهم  زین  یجانیو رشد ه  یدر تعاملات اجتماع   یشناختییبایز  یهاتجربه   ن،یبر ا  افزون

 Callawayکه توسط    یاعنوان نمونه، مطالعه. بهشودیم  ی تعاملات اجتماع   شیو افزا  ی جانیه  میباعث بهبود تنظ  یهنر  ی هاتیشدن در فعال

et al( .2023انجام شد، نشان داد که تجربه )یهمدل  ت یموجب تقو  توانندیافراد دارند و م  ی و اجتماع   ی بر رشد روان  یقیعم  راتیتأث  یهنر  یها،  

 ی عنوان ابزار به  تواندیاند که هنر م نشان داده  گریمطالعات د   ن،ی. همچن(Callaway et al., 2023)  شوند  یجانیو تعادل ه  ،یدرک اجتماع 

 ;Guo, 2024)آموزان  دانش  یجان یمرتبط با سلامت روان و رفاه ه  یهادر آموزش  ژهیوبه  رد،یقرار گ  تفادهمورد اس  یجانیرش هوش هپرو  یبرا

Saif, 2024) . 

  یمبتن  یآموزش  یهااند که برنامهاز آن   یها حاکلاق است. پژوهشو خ  یتفکر انتقاد  یآن بر ارتقا  ریمهم آموزش هنر، تأث  یهااز جنبه   گرید  یکی

( انجام  2023) Lukakaکه توسط  یا. بر اساس مطالعهشوندی آموزان مدر دانش یو تفکر انتقاد ت،یخلاق ل،ی قدرت تحل شیبر هنر موجب افزا

. (Lukaka, 2023)  کند یآموزان کمک مدر دانش  تیو خلاق  یتفکر انتقاد  ی هابه بهبود مهارت  یتوجهطور قابلاست، آموزش هنر به  دهش

باعث    ، یهنر  ی هاتیفعال  قیاز طر  یپرورش هوش هنر  دهد یدارد که نشان م  ی( همخوان2024)  Marburger  قاتیتحق  جیبا نتا   هاافتهی  نیا

 ( Marburger, 2024) .شودیدر کودکان و نوجوانان م قلتفکر مست ییو توانا تیخلاق شیافزا

ا  افزون عنوان مثال،  آموزان داشته باشد. بهدانش  یلیبر عملکرد تحص  یمیمستق  ر یتأث  تواندیآموزش هنر م  اند کهمطالعات نشان داده  ن،یبر 

 یلیموجب بهبود عملکرد تحص  تواندیم  یهنر  یهاتی( انجام شد، نشان داد که مشارکت در فعال2023. )Ishiguro et alکه توسط    یپژوهش

نقش دارد،    ی جانیو هوش ه  تیتنها در پرورش خلاقآن است که هنر نه  انگریب  ها افتهی   ن یشود. ا  ی آموزان در دروس علمدانش  تیموفق  ش یو افزا

برا  کیعنوان  به  تواندیبلکه م استفاده قرار گ  زین  یآموزش  یهانه یزم  ریدر سا   یریادگیبهبود    یابزار مکمل   ,.Ishiguro et al)  ردیمورد 

2023). 

  ییهاوجه قرار گرفته است. پژوهشمورد ت  زین  یو اجتماع   ی فرهنگ   یهانهیو آموزش هنر در زم  یهوش هنر  تیموضوعات، اهم  ن یکنار ا  در

به    تواندیم   یو فلسف  یفرهنگ   می اند که ادغام آموزش هنر با مفاه( انجام شد، نشان داده2024. )Hadi et alکه توسط    یاهمچون مطالعه 

  ی امطالعه  ن،ی. افزون بر ا(Hadi et al., 2024) کمک کند   یاجتماع  یها آموزان از فرهنگ و ارزش درک دانش یو ارتقا یریادگی  یسازیغن

  یهاوهیگذاشته و ش  ریبر آموزش هنر تأث  ی و هوش مصنوع   تالیجید  ی هایفناور  شرفتیدارد که پ   د ی( انجام شد، تأک2023)  Zhaoکه توسط  

 . (Zhao, 2023) ستفراهم کرده ا یهنر یهاآموزش مهارت یبرارا  یدیجد
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ها  بسته   نیاست. ا  یآموزش  یامداخله   یها بسته   یآموزان، طراحدانش  یهوش هنر  تیتقو  یبرا  نینو  یهااز روش  یکی  ها،افته ی  نیتوجه به ا  با

 شیموجب افزا  یطور مؤثربه  توانندیم  ن،ی نو  یآموزش  یهاکیاز تکن  یریگمتخصصان هنر و بهره  ستهیبر تجربه ز  یمبتن  یهابا استفاده از روش

  Roghani et al. (2024)که توسط    یاهمچون مطالعه  یی هاآموزان شوند. پژوهشدانش  یشناختییبایو درک ز  ،یبصر  یهاییتوانا  ت،یلاقخ

آموزان دانش  ی جانیه  و   ی شناخت  یهاییبر بهبود توانا  یتوجهطور قابلبه  توانندیساختارمند م  یاند که مداخلات آموزشانجام شد، نشان داده

اند که  نشان داده  نیشیپ   یهاپژوهش  یها افتهیمجموع،    در  .(Roghani et al., 2024a; Roghani et al., 2024b)  باشند   رگذاریتأث

 ی اخله بسته مداتدوین هدف پژوهش حاضر،    ن،یآموزان دارد. بنابرادانش  یو اجتماع   ، یجان یه  ، یبر رشد شناخت  یاگسترده  راتیآموزش هنر تأث

 بود. برتر یاستعدادها ستهی آموزان براساس تجربه زدانش یهوش هنر شیجهت افزا یآموزش

 شناسی روش

بر اساس   یبسته آموزش  نیآموزان است. ادانش  یهوش هنر  شیافزا  یبرا  یآموزش  یابسته مداخله  ک ی  یطراح  یپژوهش، هدف اصل  نیدر ا

 یهنر  یو استعدادها  تیسنجش خلاق  یابزارها  نیبرتر در حوزه هنر، و همچن  یاستعدادها  ستهیچندگانه گاردنر، تجربه ز  یهاهوش   هینظر

  ی هامصاحبه   قیاست که از طر  ی فیک  یمحتوا  ل یاز نوع تحل  ی فیک  ، یشناسو از نظر روش  ینظر هدف، کاربرد  ازشده است. پژوهش    ن یتدو

 منجر شده است. یبسته آموزش یو طراح یبندها به جمعداده ی محتوا لیو تحل افتهیساختارمه ین

دروس   سیتجربه تدر  یبودند که دارا  تیهنر و پرورش خلاق  نهیمتخصص در زم  ی دانشگاه  د ینفر از اسات  ۱۵پژوهش شامل    ن یا  یآمار  جامعه

هدفمند و    یریگروش نمونه   قیافراد از طر  نیاند. ابوده  یهنر و نگارگر  خی تار  ک،یگراف  ،یطراح  ،یمانند نقاش   یمرتبط با هوش و استعداد هنر

  ی علم  یهادانشگاه، حضور فعال در انجمن  یعلم  ئتیدر ه  تیافراد شامل عضو  نیانتخاب ا  یارهایانتخاب شدند. مع  یاشباع نظر  اصل  یبر مبنا

  یهاافراد مصاحبه  ن یسال سن بود. با ا  40سال، و داشتن حداقل  هوش و هنر به مدت حداقل چهار    نهیدر زم  یتخصص  س یمعتبر حوزه هنر، تدر

 ی آموزان گردآوردانش  یهوش هنر  تیتقو  یبرا  یآموزش  یابسته مداخله   ی دیآنان درباره عناصر کل  یهادگاهی شد و د  نجام ا  افتهیساختارمه ین

 شد. 

ها با  داده نیشدند. ا یو سپس کدگذار یگردآور افتهیساختارمهین قیعم یها مصاحبه قیها از طرداده ،یآموزش یابسته مداخله  یطراح جهت

(، آزمون سنجش TTCTتورنس )  تیشامل آزمون سنجش خلاق  یهنر  تی سنجش خلاق  ی و ابزارها(  ۱۹۸3گاردنر )  یی هوش فضا  هیبر نظر  هیتک

)  تیخلاق مهارتCDATکلارک  سنجش  مهارت  ، یشینما   ی ها(،  ارز  یتجسم  ی هنرها  یهاسنجش  طراح  ینقاش   ی ابیشامل  سا  ، یو    ر یو 

 یمعنادار  یشدند که شامل اجزا  ییشناسا  ییمحتوا  یواحدها  ل،یتحل  نیقرار گرفتند. در ا  لیمورد تحل  یهنر  یسنجش استعدادها  یهاشاخص

 ک یتفک  یبرا(  20۱۸)  فیااز مدل ر  ل،ی و تحل  یکدگذار  ندیسنجش مرتبط بودند. در فرا  یگاردنر و ابزارها  هیبودند که به عناصر مشخص نظر

  یشامل واحدها  نینماد   ی و واحدها  یآموزش  یمحتوا  یی و فضا  یزمان   یهاشامل جنبه  یکیزیف  یاستفاده شد. واحدها  نیو نماد  یکیزیف  یواحدها

 کمک کردند.  یبسته آموزش یساختار مفهوم ییبودند که به شناسا یاهیو قض  یمضمون ،یارجاع  ،ینحو

  ییهاشامل سوالات و گزاره  هاهیگو  نیشد. ا  یطراح  یبسته آموزش  یمقدمات   یهاهیگو  ،ی دیکل  یهاو استخراج مؤلفه   ی فیک  یهاداده  لیاز تحل  پس

 یی محتوا  یی روا  یابی. سپس، جهت ارزدی آنان ارسال گرد  یبرا  لیمیا  قیشدند و از طر  یبازخورد از متخصصان طراح  افتیدر  یبودند که برا

هر جلسه    یمرحله، محتوا  ن ی( استفاده شد. در اCVI)  ییمحتوا  یی( و شاخص رواCVR)  ییمحتوا  ییاز شاخص نسبت روا  ،یموزشبسته آ

  ازی( امتیرضروریو غ   ی)ضرور  یادو درجه  کرتیل  فیبر اساس ط  هاهیداده شد و از آنان خواسته شد که به گو  حیمتخصصان توض  یبرا  یآموزش

از متخصصان درخواست    ن، یدادند، حذف شدند. علاوه بر ا  صیتشخ  یرضروریها را غ درصد از متخصصان آن  ۵0  زا  ش یکه ب  ییهاهیبدهند. گو

  یی نها   ی هاهیگو  ه، یدهند. پس از اصلاحات اول  شنهاد یبه بسته افزوده شود، پ   د یرا که به نظر آنان با  یدیجد  یشد که در صورت لزوم، محتوا

 شود. یی نها یآموزش یاشدند تا بسته مداخله  د ییو تأ  ی ابیارز یینها  یهاهیگو  ت،یدر نها و  دمتخصصان ارسال ش یو مجدداً برا میتنظ
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 هایافته

ها مورد تحلیل قرار گرفتند و مفاهیم کلیدی استخراج شدند. این مفاهیم  ساختاریافته، دادههای نیمهدر پژوهش حاضر، پس از انجام مصاحبه 

بندی و توسعه  های مفهومی تبدیل شدند. هدف اصلی این مرحله، ایجاد مفاهیم اولیه جهت مقوله وتحلیل اولیه، به عبارتتجزیهپس از پالایش و  

داده تحلیل  است.  بوده  انتزاعی  مهممقولات  که  داد  نشان  کیفی  مؤلفه های  مداخلهترین  بسته  هنری های  هوش  افزایش  جهت  آموزشی  ای 

های  شوند: تقویت تصویرسازی ذهنی، ایجاد محیطبیات زیسته اساتید و متخصصان هنر، به پنج حوزه اصلی تقسیم میآموزان، بر اساس تجردانش

های ادراکی و حرکتی، بهبود تعاملات اجتماعی و هنری، و ارتقای تفکر انتقادی و خلاق. در این راستا، کدهای باز  غنی هنری، توسعه مهارت

 . ه شده استشده در جدول زیر ارائشناسایی

 آموزان ای آموزشی جهت افزایش هوش هنری دانش های بسته مداخله ترین مؤلفهمهم  . 1جدول 

 کد باز  ها شده از مصاحبهجملات استخراج ردیف 
 حل مسائل  های تخیلی و واقعی برای افزایش تصویرسازی ذهنیخواندن کتاب 1
 استدلال تخصصی  بازی برای افزایش هوش هنری کودکان دبستانی  2
 اشراف بر قوانین  سازی محیط کودکان غنی  3
 مشاهده  ادراک از طریق مشاهدات  4
 تجربه  روز و باکیفیت تهیه ابزارهای به 5
 گیریتصمیم  درگیر کردن کودکان در تجارب جدید و خلاقانه  6
 زبان و فرهنگ جدید  های جدید ها و فرهنگآشنایی با زبان 7
 انرژی و شادابی  تقویت شادابی در کودکان دادن انرژی و  8
 سرعت عمل  تغذیه مناسب  9

 اخلاق مناسب  ورزش و تقویت حرکات جسمی  10
 نظم و دقت  افزایش نظم در کودکان  11
 ارزش به اهداف  خواب کافی  12
 آرامش  ذهن آرام  13
 مدیریت هیجانات  مدیریت هیجانات  14
 نفس اعتماد به   روابط با افراد هنرمند  15
 فکر تحلیلی  کنندوالدین به طور آشکار و تحلیلی فکر می 16
 مقایسه  های هنری دیدن فیلم 17
 انتقاد  خواندن سرگذشت افراد موفق  18
 های نو ایده تقویت تفکر انتقادی  19
 تخیل افزایش قدرت تخیل  20
 اختراع  تصاویر جدی و خلاقانه  21
 تعامل دهند آموزان یاد میدیگران به دانشوالدین از طریق تعامل با  22
 تمرین  تمرین و تکرار روزانه  23
 عواطف و هیجانات  آگاهی از عواطف و هیجانات  24
 در میان گذاشتن اسرار  گذارند آسانی با والدین در میان میآموزان اسرار خود را بهدانش 25
 پیام غیرکلامی  آموزان را دریابند دانشکنند پیام غیرکلامی والدین سعی می 26
 شرایط لذت  شرایطی را فراهم کنند که کودکان از هنر لذت ببرند  27
 تأثیر خوب  های آموزشی دیدن فیلم 28
 تشویق  کنندآموزان موفق را تشویق میمدیران دانش 29
 مشارکت  های مفید و استفاده از اساتیدشرکت در دوره 30
 تعریف  کنندها تعریف میدهند، از آنوقتی کودکان کار خوبی انجام میوالدین  31
 الگو  داشتن الگوهای هنری  32
 تمرکز  تمرکز و حساسیت بالا  33
 درک درکی عمیق از طبیعت  34
 فرایند  توجه به فرایند در برابر فراورده  35
 ای کردن رسانه های هنریای کردن فراوردهرسانه 36
 گفتگو اش کودک در مورد اثر هنریگفتگو با  37
 ابزارهای باکیفیت  روز و باکیفیت تهیه ابزارهای به 38
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آموزان، در طیف وسیعی  ای آموزشی برای تقویت هوش هنری دانشهای اصلی بسته مداخلهها نشان داد که مؤلفهنتایج تحلیل محتوای مصاحبه

های  مفاهیمِ پدیدارشده دارای ماهیتی تجربی هستند که مستقیماً از جملات و عبارتهای شناختی، هیجانی و حرکتی قرار دارند.  از مهارت

آموزان، افزایش تعاملات اجتماعی با  سازی محیط هنری دانشاند. این تحلیل نشان داد که غنیها نشأت گرفتهشده از مصاحبه کلیدی استخراج 

ترین راهکارهای پیشنهادی اساتید  که کودک بتواند از هنر لذت ببرد، از جمله مهم  سازی شرایطیهنرمندان، تمرکز بر تخیل و خلاقیت، و فراهم

ها خواهد شده شامل راهکارهای عملی برای تقویت هر یک از این مؤلفه ای طراحیو متخصصان این حوزه هستند. بر این اساس، بسته مداخله 

 . بررسی قرار خواهد گرفتهای آموزشی مورد بود و در ادامه پژوهش، اثربخشی آن در محیط

 ها در قالب مقولات اولیه و کدها بندی آن مفاهیم اولیه پدیدار شده و صورت  . 2جدول 

 کد گزینشی  کد محوری  کد باز  ردیف 
 خلاقیت هنری خلاقیت  انتقاد  1
 های نو ایده 2

  

 تخیل 3
  

 های زیباشناختی تجربه ذوق هنری 4
 

 لذت هنری 5
  

 فعالیت هنری  6
  

 حساسیت هنری جویی میل زیبا 7
 

 نگرش هنری  8
  

 شناختی های زیباییعلاقه 9
  

 تمرکز  دقت چندبعدی  10
 

 توجه  11
  

 تمرکز  12
  

 ذوق هنری اشتیاق هنری  13
 

 طلبی هنریتنوع 14
  

 شناسی تلفیق هنر و زیبایی 15
  

 پذیری تفکر واگرا و انعطاف تفکر واگرا  16
 

 ها ایدهسیالی  17
  

 پذیری در هنر انعطاف 18
  

 ها بسط و گسترش ایده 19
  

 بندی تجسم بصری و ترکیب تجسم بصری  20
 

 های بیانی در هنر توانایی 21
  

 پردازی تصویری خلاقیت در داستان 22
  

 پردازی بیان عاطفی و بداهه بیان عاطفی  23
 

 هماهنگی حرکتی و بدن در بیان هنری 24
  

 پردازی در هنر بداهه 25
  

 مهارت تجسمی )طراحی و نقاشی(  بندی بصری ترکیب 26
 

 توانایی استفاده از ابزارهای هنری 27
  

 زنی و ایجاد عمق بصری مهارت در سایه 28
  

 تعاملات هنری  درک چندبعدی  بازشناسی شکل  29
 تکمیل شکل 30

  

 تنوع نگاه هنری  31
  

 تعاملات هنری  الگوی هنری  32
 

 ارتباط هنری  33
  

 های هنری رسانه 34
  

 تحلیل انتقادی و ارتباطات هنری  تحلیل انتقادی آثار هنری  35
 

 های هنریتوانایی درک و ترکیب سبک 36
  

 های هنریدرک ارتباطات میان رشته 37
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اند. این مقولات ارائه شده   فوق ها، مقولات اولیه و مهم مرتبط با هوش هنری شناسایی شده و در سمت چپ جدول  در این مرحله از تحلیل داده 

شده اند. کدهای استخراجها و شناسایی کدهای باز، کدهای محوری، و در نهایت کدهای گزینشی ایجاد شدهاز طریق تحلیل عمیق مصاحبه 

های زیباشناختی، حساسیت هنری، تمرکز، ذوق هنری، ای چندبعدی است که شامل خلاقیت، تجربههند که هوش هنری مجموعه د نشان می

ها ساختار شود. این مقولات در فرآیند پالایش دادههای تجسمی و درک چندبعدی هنر میپذیری، تجسم بصری، بیان عاطفی، مهارتانعطاف

 .اندتر تبدیل شدههومی و انتزاعیهای مفمشخصی یافته و به دسته

 ، یهنر تیمانند حساس  یی ها بلکه مؤلفه   ست، ین  یتجسم ای خلاقانه    ی هاییتنها محدود به توانا   ینشان داد که هوش هنر  ی فیک  یهاداده  لیتحل

بسته    یها ان یها به عنوان بنمؤلفه   نیهوش دارند. ا  نیدر توسعه ا  یینقش بسزا  زین  یو تعاملات هنر  یتجسم  یهامهارت  ،یعاطف  انیتمرکز، ب

 آموزان مورد استفاده قرار گرفتند. دانش یهوش هنر شیافزا یموردنظر برا  یآموزش یاهمداخل

آموزش  ییمحتوا  ییروا  یابیارز  یبرا زم  یبسته  نظرات متخصصان در  ا  نهیاز  از  استفاده شد. هدف  آموزش  و    زان یم  یبررس  ،یابیارز  نیهنر 

منظور، از دو شاخص   نیا  یبود. برا  یهوش هنر  تیتقو  نهیآموزان در زمدانش  یازهای با اهداف پژوهش و ن  یابسته مداخله   یمحتوا  ی هماهنگ

( بر اساس تعداد  CVR)  ییمحتوا  ییسبت روا( استفاده شد. نCVI)  ییمحتوا  یی ( و شاخص رواCVR)  ییمحتوا  ییروا  سبتن  ی عنی  ،یاصل

هوش    شیجهت افزا  یابسته مداخله  CVRنشان داد که مقدار    جیکردند، محاسبه شد. نتا  یابیو ارز  یبسته را بررس  یکه محتوا  یمتخصصان

برابر    یبسته آموزش  نیا  ی( براCVI)  ییمحتوا  یی مقدار شاخص روا  ن،یبه دست آمد. همچن 0.73با    برابر  یبر نقاش دی آموزان با تأکدانش  یهنر

 شد.  نییتع  0.7۹با 

با اهداف پژوهش و    یمناسب  یهماهنگ  ،یاشده در بسته مداخله گنجانده  ی هاکه مؤلفه   دهدی محتوا نشان م  ییروا  یحاصل از بررس  یهاافتهی

 کیبه عنوان    تواندیبرخوردار است و م  یمطلوب  ییامحتو  ییاز سطح روا  ی بسته آموزش  نیا  ن،یها دارند. بنابراشده از مصاحبه استخراج   میمفاه

 . ردیآموزان مورد استفاده قرار گدانش یهوش هنر تی تقو یمؤثر در راستا یآموزش ارابز

شده با متخصصان و اساتید هنر انجام شد. ابتدا، اهداف آموزشی های انجامدر این مرحله، تدوین بسته آموزشی بر اساس تحلیل محتوای مصاحبه

نیاز جلسات بعدی باشد و در عین  مشخص و سپس ساختار جلسات طراحی گردید. در طراحی جلسات، به نحوی عمل شد که هر جلسه پیش

تکمیل نهایی شامل    کننده حال  آموزشی  بسته  اساس،  این  بر  قبل محسوب شود.  به  ۱2جلسات  آموزشی گردید که  تدریجی  جلسه  صورت 

های گروهی، مباحث نظری و تکالیفی  های عملی، فعالیتدهد. این بسته شامل تمرینآموزان را ارتقا میهای هنری و هوش هنری دانشمهارت

 .برای اجرا در منزل بود

این یادگیری توجه شد. جلسات آموزشی شامل بخش  در طراحی  نیازهای مختلف  به  اهداف  بسته،  متنوعی همچون توضیح ساختار و  های 

های هنری، و ارائه تکالیفی جهت تمرین های جدید، تحلیل افراط و تفریط در مهارتهای بین جلسات، آموزش مهارتها، مرور تمرینکاربرگ

های خاص طراحی گردید.  های مشارکتی، تحلیل آثار هنری، و معرفی تکنیکهای عملی، فعالیتلب تمریندر منزل بود. محتوای جلسات در قا

 .های هر جلسه ارائه شده استمحتوای جلسات و تمرین  زیردر جدول 

 ی بر رو  هیاول  ییکارآزما  کیمرحله، بسته در    نیانجام شد. در ا  ییمحتوا و رفع نواقص اجرا  یمرحله اعتبارسنج  ،یبسته آموزش  نیپس از تدو 

ا  یآموزان اجرا شد. بازخوردهااز دانش  یگروه از  قرار گرفت و    یمورد بررس  یاحتمال  یها یمشکلات و کاست  ییشناسا  یاجرا برا   نیحاصل 

و هنر    ،یشناسروان  ، یدرس  یزیرنفر از متخصصان برنامه  ۱۵به    یبسته آموزش  ،ییاعتبار محتوا  یاعمال شد. سپس، جهت بررس  زملا  راتییتغ

 بسته ارائه دادند. یارائه شد. متخصصان نظرات خود را در مورد ساختار، محتوا، و اثربخش

برابر   ی ابسته مداخله  ی( براCVR)  ییمحتوا  ییشد. مقدار نسبت روا  یبررس  CVIو    CVR  یهامتخصصان با استفاده از شاخص  ی ابیارز  جینتا

به دست آمد    0.7۹( برابر با  CVI)  ییمحتوا  ییمقدار شاخص روا  ن،یاست. همچن  ییاز روا  یدهنده سطح مناسبمحاسبه شد که نشان  0.73با  

 است.  شدهیطراح یمحتوا ی بالا  باراعت انگریکه ب
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 شیآموزان با تأکید بر نقاای آموزشی جهت افزایش هوش هنری دانش . جلسات بسته مداخله 3جدول 

 زمان  تکالیف  محتوای جلسه  موضوع  جلسه 

با شرکت های مبتنی بر تخیلتکنیک  1 قرارداد رفتاری،  آشنایی  امضای  پایه،  کنندگان، سنجش خط 

تعیین زمان جلسات، بیان قواعد گروه، توضیح هوش هنری و ابعاد آن،  

 ارائه تکلیف طراحی ساده تخیلی 

طراحی یک موضوع تخیلی روی برگه  

 قلم معمولی سفید با  

90 

 دقیقه

و  تکنیک  2 انتقاد  بر  مبتنی  های 

 های غیرکلامی پیام

های  های انتقاد مؤثر، تحلیل پیاممرور تکالیف جلسه قبل، آموزش مهارت

 های مرتبط با انتقاد در هنر غیرکلامی در هنر، بررسی کتاب

و   قوت  نقاط  درباره  گروهی  بحث 

 ضعف یک طرح هنری معروف 

90 

 دقیقه

ایدهک تکنی 3 بر  مبتنی  های  های 

 نو 

ایده برونکشف  نو،  ارائه  های  هنر،  در  خلاقیت  تحلیل  خلاقانه،  ریزی 

 هایی از خلاقیت هنری نمونه

در   خلاقانه  ایده  ارائه  درباره  بحث 

 تدوین یک اثر هنری 

90 

 دقیقه

لذت  تکنیک  4 بر  مبتنی  های 

 هیجانی 

مرتبط با هیجان هنری، آموزش  های  آموزش لذت بردن از هنر، ارائه فیلم

 مواجهه با هیجانات منفی در فرآیند خلق اثر هنری 

یافتن الگوهای مناسب از افرادی که  

هیجان هنری  آثار  دیدن  زده  از 

 شوند می

90 

 دقیقه

ابزارهای  تکنیک  5 بر  مبتنی  های 

 هنری

بررسی   ابزارها،  کیفیت  ارزیابی  نقاشی،  مناسب  ابزارهای  شناسایی 

 درست درباره ابزارهای هنری باورهای نا

انواع   برای  مناسب  ابزارهای  معرفی 

 های هنریها و طرحسبک

90 

 دقیقه

توجه  تکنیک  6 بر  مبتنی  های 

 چندبعدی 

های  آموزش نحوه توجه به ابعاد مختلف آثار هنری، تحلیل دقیق پدیده

 بصری، تمرین تمرکز بر جزئیات هنر 

یافتن ابعاد پنهان در یک یا چند اثر  

 هنری فاخر 

90 

 دقیقه

تمرین افزایش تمرکز در مشاهده و خلق آثار هنری، تحلیل جزییات یک   های مبتنی بر تمرکز تکنیک  7

 اثر هنری، مواجهه با باورهای نادرست در مورد تمرکز 

تمرکز بر دیدن جزئیات یک اثر هنری  

 فاخر 

90 

 دقیقه

درک  تکنیک  8 بر  مبتنی  های 

 چندبعدی 

های  هده چندوجهی آثار هنری، تحلیل توالی تکنیکتقویت توانایی مشا

 ادراکی در هنر

های ادراکی در  تحلیل توالی و تکنیک

 یک اثر هنری 

90 

 دقیقه

های مبتنی بر تفکر واگرا  تکنیک  9

 پذیری و انعطاف

انعطاف سبک  تمرین  چندین  از  استفاده  با  آثار  ایجاد  هنر،  در  پذیری 

 هنری

با   هنری  اثر  یک  از  خلق  استفاده 

 های مختلف ها و روشسبک

90 

 دقیقه

خلاقیت  تکنیک  10 بر  مبتنی  های 

 بندی بصری هنری و ترکیب

ترکیب تحلیل  هنری،  آثار  طراحی  در  خلاقیت  اصول  بندی  آموزش 

 بصری، تمرین ترکیب عناصر مختلف در هنر

ترکیب که  اثری  و  طراحی  بندی 

 خلاقیت در آن نمایان باشد 

90 

 دقیقه

های مبتنی بر حساسیت  یک تکن 11

 هیجانی و بیان عاطفی 

تأثیر   نقاشی،  تقویت حساسیت هیجانی در هنر، خودبیانگری از طریق 

 احساسات بر خلق اثر 

احساسات   آن  در  که  اثری  طراحی 

شخصی با استفاده از رنگ و فرم بیان  

 شده باشد 

90 

 دقیقه

تجسم  تکنیک  12 بر  مبتنی  های 

و   وتحلیل  تجزیهبصری 

 بندی ترکیب

ترکیب تحلیل  بصری،  تجسم  عناصر  تمرین  تأثیر  نحوه  آموزش  بندی، 

 بصری بر درک هنری 

بندی  طراحی اثری با دقت به ترکیب

 و تجسم بصری 

90 

 دقیقه

 

تدو  یبازخوردها بسته  داد که  نشان  م  ییبالا  ییانسجام محتوا  یدارا  شدهنیمتخصصان  و  د به  تواندیاست  مؤثر  افزاطور   ی هوش هنر  شیر 

آموزان انجام  دانش  یآموزش  یازهای بسته با ن  شتریاجرا و تطابق هرچه ب  ندیبهبود فرآ  یبرا  یلیتکم  یهایآموزان نقش داشته باشد. بررسدانش

 . متخصصان قرار گرفت د ییمورد تأ  یبسته آموزش  ،ییپس از اعمال اصلاحات نها ت، ینهاشد و در  

 

 گیری نتیجهبحث و  

  یهابر توسعه مهارت  یمثبت  ریآموزان، تأثدانش  یهوش هنر  شیافزا  یبرا  شدهیطراح  یآموزش  یاپژوهش حاضر نشان داد که بسته مداخله   جینتا

بسته، از جمله    نیا  یاصل  یهاها نشان داد که مولفه حاصل از مصاحبه   یهاداده   لیآنان داشته است. تحل  یشناختییبایو درک ز  ت،یخلاق  ،یهنر

از   یآموزان را به سطح بالاتر اند دانشتوانسته   ، یو درک چندبعد  ،یتجسم  یهانو، لذت از هنر، مهارت  یها دهیا  ،یانتقاد هنر  ل،یتخ  تیوتق

آموزان  موجب شد تا دانش  یبصر  میمفاه  لیو تحل  ،یتعامل با آثار هنر  بر مشاهده،  یمبتن  یعمل   یهانیتمر  ژه،ی وسوق دهند. به  یهنر  یهامهارت

 کنند.   دایپ  یدر خلق و نقد آثار هنر یشتریب ییاناتو
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  ی شناخت  یهاییبلکه توانا  شود،یخلاقانه م   یهامهارت   شیتنها موجب افزاکه آموزش هنر، نه  دهدینشان م  نی شیبا مطالعات پ   هاافتهی  نیا  تطابق

و    یررسمیآموزش غ   قیاز طر  یهنر  یهاتی( نشان داد که مشارکت در فعال2023. )Ishiguro et alمثال، پژوهش    ی. برادهد یارتقا م  زیرا ن

پژوهش    یهاافتهی   ب،یترت  نی. به هم(Ishiguro et al., 2023)  شودیدر کودکان م   ی و رشد شناخت  یلیموجب بهبود عملکرد تحص  یسمر

Ahmadi et al( .2024 تأ )شود یم   یوسواس  یهاو کاهش نشانه  یجان یه  میباعث بهبود تنظ  یآگاهنبر ذه  یکردند که آموزش هنر مبتن  دیی 

 . (Ahmadi et al., 2024)  داشته باشد ینقش مؤثر تیتمرکز و خلاق تیدر تقو  تواندیکه م

آموزان بود.  دانش  یهنر  ل یتحل  ییو توانا  یتفکر انتقاد  تیبر تقو  یبسته آموزش  ریپژوهش، تأث  ن یا  جیمهم نتا   ی هااز جنبه   ی کی  گر،ید  یاز سو

آموزان شد.  در دانش  ی شناختییبایز  تیو حساس  یدرک بصر  شیموجب افزا  ، یر هنرو نقد آثا  یانتقاد  یهانشان داد که آموزش مهارت  جینتا

  ، یاجتماع   ،یروان  راتیتأث  توانندیم  یهنر  یشناختییبای( همسو است که نشان داد تجارب ز2023. )Callaway et alبا پژوهش    هاافتهی  نیا

Lukaka (2023 )مطالعه  ن، ی. علاوه بر ا(Callaway et al., 2023) شوند یتفکر انتقاد یداشته باشند و موجب ارتقا یاگسترده یو معنو

 زیپژوهش حاضر ن ی هاافتهی شود، که    یو استدلال انتقاد   ل یتحل  یهاباعث بهبود مهارت  میمستق  طوربه  تواندیکرد که آموزش هنر م  د ی تأک  زین

 .(Lukaka, 2023)  کندیم دییموضوع را تأ  نیا

مرتبط است. بسته   رامونیپ   طیآموزان و درک بهتر محدانش  یتعاملات اجتماع   شیبا افزا  ینشان داد که هوش هنر  نیپژوهش همچن یهاافتهی

مورد استفاده قرار   یجانیه  انیو ب  یارتباطات اجتماع   یبرا  یعنوان ابزار به  تواندیداشت که هنر م  دیموضوع تأک  نیبر ا  شدهیطراح  یامداخله

  ی و تعاملات اجتماع   ی جانیسلامت ه  یموجب ارتقا  تواندیشان داد آموزش هنر مدارد که ن  ی( همخوان2024)  Guo  یهاافتهیبا    جینتا   نی. اردیگ

  تواند یم  ینشان داد که مشاهده و درک آثار هنر  زی( ن2024. )González et alراستا، پژوهش    نی. در هم(Guo, 2024)  شود  انیدر دانشجو

 .(Gonzalez et al., 2024)  و خلاقانه کمک کند یکادرا یهابه توسعه مهارت

مطالعه   نیشده در اارائه   یادر آموزش هنر را برجسته ساخت. بسته مداخله   نینو  ی هااستفاده از روش   تیاهم  نیپژوهش حاضر همچن  جینتا

با   افتهی  نیادغام کند. ا یریادگی ندیو مدرن را در فرآ یسنت یهااز روش  یبیهنر بود و توانست ترک دیهنرمندان و اسات ستهیبر تجربه ز یمبتن

پ   د یه تأکدارد ک  ی( همخوان2023)  Zhao  هش پژو  ی را برا  ی دیجد  یهادر آموزش هنر، فرصت  ی و هوش مصنوع   ی فناور  یها شرفتیکرد 

 . (Zhao, 2023)  اندفراهم کرده  تیو خلاق یبصر یریادگی

آموزان داشته  دانش  ی و عملکرد ذهن  یبر رشد شناخت  یمثبت  ریتأث  توانندیم   یهنر  ی هاکرد که تجربه  د ییپژوهش حاضر تأ  ج ینتا  ن،یبر ا  علاوه 

در   یپردازش اطلاعات و ادراک چندبعد  ییتوانا  شیموجب افزا  یهنر  یبندبیترک  یهاو مهارت  یتجسم  یها نیز تمراستفاده ا  ژه،یوباشند. به

کنترل   ییو توانا   ییفضا  لی( همسو است که نشان داد تخ2023)  Pérez-Fabello & Camposبا پژوهش    هاافتهی  نیشد. ا  آموزاندانش

 . (Pérez-Fabello & Campos, 2023) دارد یتجسم در آثار هنر ییو توانا ی بر درک اشکال هندس یتوجهقابل ریتأث یذهن یرسازیتصو

  ش یدر افزا  ینقش مؤثر  تواندیمحور در آموزش هنر، مو تعامل  یمشارکت  یها از روش   یریگموارد، پژوهش حاضر نشان داد که بهره   نیکنار ا  در

دارد که نشان داد   ی( همخوان2022. )Bogiannidis et alبا پژوهش    افتهی  نیهنر داشته باشد. ا  یریادگی  یآموزان برادانش  زهیعلاقه و انگ

 Bogiannidis)  آموزان کمک کنددانش  تیدرک و خلاق  شیبه افزا  تواندیدر آموزش هنر م  یمشارکت  یها و روش  نینو  یاهیفناور  بیترک

et al., 2022) . 

ود آموزان باز دانش ی. نخست آنکه نمونه پژوهش شامل تعداد محدودردیمورد توجه قرار گ د یاست که با تیمحدود  نیچند یپژوهش دارا نیا

مورد استفاده در پژوهش   یفیروش ک گر،ی د  تی. محدودکندیرا محدود م جی نتا  یریپذمیخاص اجرا شد، که تعم یآموزش طیمح کیو تنها در 

.  سازدیرا فراهم نم   ها افتهیبهتر    میتعم  یتر براگسترده یکم  یهالیاما امکان تحل  آورد،یرا فراهم م  یو معنادار  قیعم  اطلاعاتاست که اگرچه  

  ی هاپژوهش  ازمندیآموزان ندانش  یمداخله بر هوش هنر  نیاثرات بلندمدت ا  ینسبتاً کوتاه بود و بررس  یبسته آموزش  یمدت زمان اجرا  ن،یهمچن

 است.  مدتیطولان
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( انجام  یفیو ک  ی )کم  ی بیترک  ی هاروشبا استفاده از    نده یکه مطالعات آ  شودیم   شنهاد یمرتبط با آموزش هنر، پ   یهاپژوهش  شتریتوسعه ب  یبرا

  یهاکه پژوهش  شودیم  شنهادیپ   ن،ی. همچنافتیآموزان دست  بر دانش  یهنر  یآموزش  یهابسته   ریاز تأث  یترجامع  لیشوند تا بتوان به تحل

  ر ی تأث  یقرار دهند. بررس   یمختلف مورد بررس  یسن  یهاگروه  یگوناگون و بر رو  یآموزش  یهاط یمشابه را در مح  یامداخله  یهابسته  ریتأث  ندهیآ

 باشد.   یآت   یهاپژوهش  یمهم برا  یموضوع   تواندیم  زیآموزان در بلندمدت ندانش  یلیو عملکرد تحص  یشناخت یهابر مهارت  یبسته آموزش  نیا

هنر مورد استفاده قرار   یاز برنامه درس  یعنوان بخش مشابه در مدارس به   یآموزش  یهاکه بسته  شودیم  شنهادیپژوهش، پ   یهاافتهیتوجه به    با

مرب  ن،ی. همچنرندیگ و  م  انیمعلمان  بهره  توانندیهنر  روش  یریگبا  ز  یمبتن  یهااز  تجربه  برا  یتریغن  یریادگی  یهاطیمح  سته،یبر   ی را 

 ی هوش هنر  تیتقو  یتر براجذاب  یهاروش  جادیبه ا  تواندیوزش هنر مبا آم  نینو  ی هایفناور  بیترک  ن،یفراهم کنند. علاوه بر ا  آموزاندانش

نها برنامه  ت،یکمک کند. در  از روش  ،یآثار هنر  لیتحل  ،ی عمل  یهانیهنر که شامل تمر  یآموزش  یهاتوسعه  استفاده  باشد،    ی تعامل  یهاو 

 آموزان شود.در دانش یو تفکر انتقاد تیسطح خلاق  یارتقا جبمو تواندیم

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش  ین اقالم رماای نویسن دان نقش یکسانی  یفا کبدن   

 تعارض منافع 

  وجود ن  رد یرضاد انافد دونمچی نبام اطالدم حاضب، ه در

 

Extended Abstract 
Introduction 

Art has long played a significant role in cognitive, emotional, and creative development. In the field of 

education, artistic intelligence has gained increasing attention as an essential dimension of mental and creative 

growth in students. Artistic intelligence encompasses various abilities, including visual imagination, creativity, 

aesthetic sensitivity, and the understanding of artistic symbols, all of which contribute to cognitive and 

emotional development. Recent studies indicate that artistic experiences, including painting, music, and other 

forms of visual arts, have a profound impact on enhancing cognitive and emotional abilities, leading to 

improved mental performance and creativity among students (Ahmadi et al., 2024; James et al., 2024). 

Since understanding art requires complex cognitive processes such as visual processing, memory, and 

problem-solving, numerous studies have examined the impact of art education on cognitive abilities. Research 

suggests that engaging in artistic activities can improve perceptual skills, strengthen working memory, and 

enhance problem-solving abilities in children and adolescents (Heaton, 2021; Ishiguro et al., 2023). 

Specifically, a study conducted by Chowdhury (2023) demonstrated that art has a direct effect on improving 

spatial skills, which are particularly crucial for fostering creative thinking and mental visualization 

(Chowdhury, 2023). 

Beyond cognitive benefits, aesthetic experiences also play a vital role in social interactions and emotional 

growth. According to research findings, engaging in artistic activities enhances emotional regulation and 

increases social interactions. For example, a study conducted by Callaway et al. (2023) found that artistic 

experiences have profound psychological and social effects, fostering empathy, social understanding, and 

emotional balance (Callaway et al., 2023). Additionally, other studies highlight that art can serve as a tool for 

cultivating emotional intelligence, especially in education related to mental health and emotional well-being 

(Guo, 2024; Saif, 2024). 

Another crucial aspect of art education is its role in promoting critical and creative thinking. Studies indicate 

that art-based educational programs enhance analytical thinking, creativity, and critical thinking in students. 

Lukaka (2023) found that art education significantly contributes to the development of critical thinking skills 

and creativity among students (Lukaka, 2023). These findings align with those of Marburger (2024), who 
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concluded that fostering artistic intelligence through artistic activities leads to increased creativity and 

independent thinking in children and adolescents (Marburger, 2024). 

Furthermore, studies suggest that art education can have a direct impact on students' academic performance. 

For instance, research by Ishiguro et al. (2023) revealed that participation in artistic activities enhances 

academic performance and success in scientific subjects. These findings indicate that art not only plays a role 

in fostering creativity and emotional intelligence but also serves as a complementary tool for improving 

learning in other educational areas (Ishiguro et al., 2023). 

Given these findings, a modern approach to enhancing students' artistic intelligence is the design of educational 

intervention packages. These packages, incorporating lived experiences of art experts and utilizing innovative 

educational techniques, can effectively enhance creativity, visual abilities, and aesthetic appreciation among 

students. Research by Roghani et al. (2024) has demonstrated that structured educational interventions can 

significantly improve students’ cognitive and emotional abilities (Roghani et al., 2024a; Roghani et al., 

2024b). Based on this background, the present study aimed to design an educational intervention package to 

enhance students' artistic intelligence using the lived experiences of top artistic talents. 

Methods and Materials 

This study aimed to design an educational intervention package for enhancing students' artistic intelligence 

based on Gardner’s multiple intelligences theory, lived experiences of top artistic talents, and artistic creativity 

assessment tools. The research was applied in nature and followed a qualitative methodology, specifically 

qualitative content analysis. Data were collected through semi-structured interviews, and the analysis led to 

the development of an educational package. 

The study sample included 15 university professors specializing in art and creativity development, with 

experience in teaching subjects related to artistic intelligence such as painting, design, graphic arts, art history, 

and calligraphy. Participants were selected through purposive sampling based on theoretical saturation. The 

criteria for selection included membership in university faculty, active participation in reputable artistic 

associations, at least four years of specialized teaching in artistic intelligence, and a minimum age of 40 years. 

Semi-structured interviews were conducted to gather insights into the key elements of an educational 

intervention package aimed at enhancing students’ artistic intelligence. 

The collected data were analyzed based on Gardner’s (1983) spatial intelligence theory and artistic creativity 

assessment tools, including the Torrance Test of Creative Thinking (TTCT), Clark’s Drawing Abilities Test 

(CDAT), and visual arts skill assessments. Data analysis involved open, axial, and selective coding to identify 

major components contributing to artistic intelligence. The content validity of the intervention package was 

assessed using the Content Validity Ratio (CVR) and Content Validity Index (CVI). 

The educational package was structured into 12 training sessions, each focusing on different dimensions of 

artistic intelligence, including imagination, critical thinking, visual creativity, and artistic interactions. The 

sessions were designed sequentially, with each building upon the previous session, incorporating theoretical 

discussions, practical exercises, and group activities. 

 

Findings 

Analysis of qualitative data revealed that the key components of the educational intervention package were 

divided into five major areas: enhancing mental imagery, creating enriched artistic environments, developing 

perceptual and motor skills, improving artistic and social interactions, and fostering critical and creative 

thinking. 

The intervention package was found to have a positive effect on students' artistic intelligence. Specifically, it 

significantly improved students’ creative skills, visual perception, and ability to analyze and interpret artistic 
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works. The findings further indicated that incorporating the lived experiences of art experts had a considerable 

impact on students' artistic growth. 

The content validity of the package was confirmed using expert evaluation. The Content Validity Ratio (CVR) 

was determined to be 0.73, and the Content Validity Index (CVI) was 0.79, indicating a satisfactory level of 

validity. Experts emphasized that the package effectively addressed key aspects of artistic intelligence and 

could be a valuable tool for integrating art education into the curriculum. 

Discussion and Conclusion 

The results of this study suggest that the designed educational intervention package effectively enhances 

students' artistic intelligence by fostering creativity, critical thinking, and visual perception. The package 

facilitated engagement with artistic experiences through structured activities, which helped students develop a 

deeper appreciation of artistic expressions. 

Comparing these findings with previous research, it is evident that art education not only enhances creative 

skills but also improves cognitive abilities. For example, Ishiguro et al. (2023) demonstrated that participation 

in artistic activities through formal and informal education leads to cognitive development and academic 

success (Ishiguro et al., 2023). Similarly, Ahmadi et al. (2024) confirmed that mindfulness-based art 

education improves emotional regulation and reduces obsessive-compulsive symptoms, playing a crucial role 

in enhancing focus and creativity (Ahmadi et al., 2024). 

A key contribution of this study is its emphasis on the role of critical thinking in art education. The findings 

indicated that training in artistic criticism and analysis enhances students’ aesthetic sensitivity and visual 

literacy. This aligns with the study by Callaway et al. (2023), which highlighted the importance of artistic 

experiences in fostering analytical skills and social awareness (Callaway et al., 2023). Likewise, Lukaka 

(2023) emphasized that art education directly contributes to improved analytical and reasoning skills, 

supporting the results of this study (Lukaka, 2023). 

Moreover, the study underscores the social benefits of art education. The intervention package facilitated 

meaningful artistic interactions, helping students develop stronger social connections and emotional 

intelligence. This is consistent with the findings of Guo (2024), who reported that art education fosters 

emotional well-being and enhances interpersonal relationships (Guo, 2024). 

The study also highlights the growing role of technology in art education. Zhao (2023) noted that advancements 

in digital technologies and artificial intelligence have introduced new methods for artistic education, providing 

innovative opportunities for learning and creativity (Zhao, 2023). 

Overall, the findings confirm that the integration of structured art education programs can significantly 

contribute to students' cognitive, emotional, and artistic development. Future research should explore long-

term effects of such interventions across different educational settings and age groups. Additionally, 

integrating digital tools and collaborative learning methods could further enhance artistic education, fostering 

a new generation of creative and critically engaged learners. 
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