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 چکیده
ساتشاسر یارگیبش شهرب این پژوهش با هدف مقایسه  ارببشیهر شوآ ومش آ راشبسهدر رش ساشوهایشاسر می،ایرر ساشوهایشاسر ریداشش راسش ومش الا مهد  ب  

پیگیبش با گبو  ک،دبل بشرر جامی  وماشش شهام  کیی  راسش ومش الا  -و مشلاپس-و مشلاتربالا اسجام شهد  اوه ر شوآ تیقیا ا  سشن سی   و ماییهر با پیش

سفب بشر  اوه ر شوآ س شس    400ها  ولا  پایۀ روم و وهشم ابددایر مهد  ب  ساتشاسر یارگیبش شهرب تربالا اوه  ک  رش مباکم ومش شهر تی  سسب هسهد،د ک  تیدار

سفب تشصی  شد  او ر بب این اواس تیدار    15هاش و ماییر حجم س شس  هب گبو  گیبش مششر اودفار  رش این پژوهش ب  صششت هدف ،د بشر  او ر رش طبح

سفب سیم رش گبو    15رش گبو  شوآ ومش آ راشبسهدر و  سفب   15راسش ومش  مهد  ب  ساتشاسر ساشوهایشاسر اسدشا  شهد ک  ا  این میالا ب  صهششت تفهارفر   30

( جر  تجمی  و تییی  وماشش رش وطح اود،هاطر ا  تییی  واشیاسس با اسدا   گیبش مکبشجر   1375گشا  تقسیم شدر ابماش پژوهش و مشلا یشاسدلا بدیییالا )

اشوهایشاسر می،ایرر ساشوهایشاسر ریداشش راسش ومش الا مهد  ب  ساتشاسر ها سیهالا رار شوآ ومش آ راشبسهدر رش سها اوهدفار  شهدر یافد تجمی  و تییی  رار 
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Abstract 
 
This study aimed to compare the effectiveness of the scaffolding teaching method on semantic dyslexia and visual dyslexia 

in students with learning disabilities in Tehran. The research employed a quasi-experimental design with a pretest-posttest-

follow-up structure and a control group. The statistical population included all second and third-grade elementary students 

with learning disabilities in Tehran who were enrolled in supervised educational centers, totaling 400 students. The sampling 

method used in this study was purposive. In experimental designs, a sample size of 15 participants per group is 

recommended. Accordingly, 30 students with dyslexia were selected, and they were randomly assigned to two groups: 15 

students in the scaffolding teaching method group and 15 students in the control group. The research instrument was the 

Badyian Reading Test (1996). For inferential statistical analysis, repeated measures analysis of variance (ANOVA) was used 

to analyze the data. The findings indicated that the scaffolding teaching method was effective in improving semantic dyslexia 

and visual dyslexia in students with learning disabilities in Tehran (p < .001). Expanding the use of this method in schools 

may help improve dyslexia in students. 
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 مقدمه 

توانند آینده هر جامعه ای دانش آموزان به عنوان یکی از اقشار تاثیر گذار در فرایند ارتباطی و اجتماعی و داشتن پیشرفت تحصیلی مطلوب می

های اجتماعی  های یک جامعه و نهادحائز اهمیت است. تمام زیر ساخت را تضمین کنند. این مهم در پیشرفت و توسعه علمی هر جامعه ای بسیار  

به طور مستقیم و غیر مستقیم با موضوع اهمیت خواندن در پیشرفت تحصیلی و شغلی در ارتباط هستند. در نتیجه پرداختن به این موضوع  

 Aghaziarati et al., 2023; Bulut et al., 2024; Ying)  تواند در حفظ جامعه تحصیلی سالم و ارتقای کیفیت آن بسیار مهم باشد می

& Parsakia, 2024).  

به معنی دشواری غیرمنتظره خواندن در فردی است که دارای توانایی ذهنی برای خواندن بهتر است، و عمدتاً به دلیل دشواری در   1نارساخوانی

. نارساخوانی (Zuppardo et al., 2023)گذارد  شود و بر توانایی صحبت کردن، خواندن و هجی کردن فرد تأثیر میپردازش واجی ناشی می

، نارساخوانی دیداری و نارساخوانی 2توان انواع عمدۀ آن را نارساخوانی معنایی شده است که می  های مختلفی تقسیماز جهات مختلف به زیرگروه 

   .(Iqbal, 2024)اشاره کرد  شنیداری

به خواندن درست مطالب  رغم بهره هوشی طبیعی و آموزش کافی، قادر  رود که علینارساخوانی اصطلاحی است که برای کودکانی به کار می

های بسیاری را بدانند و در تکلم خود استفاده  . این کودکان ممکن است کلمه(Li et al., 2022; Mohammadi et al., 2022)نیستند  

نارساخوانی نوعی اختلال در اشتباه کردن کلمات . به طور خاص  (Babaei et al., 2021)کنند اما از درك و شناسایی علایم نوشتاری عاجزند  

خوانی کلمات، مشکلات شدید در هجی  خوانی یا وارونهشبیه به هم، حدس زدن کلمات با در نظر گرفتن حروف ابتدا و انتهای کلمات، آیینه

 . (Amiri et al., 2021)میلی و انزجار از یادگیری خواندن و دشواری در تشخیص جزء از کل میباشد کردن کلمات، بی

بعدی کودکان نارساخوان، مداخلات مربوطه محدود به یک زمینه و حیطۀ خاص نبوده و یکی از مداخلات از طرفی با توجه به مشکلات چند

ها مورد حمایت قرار گرفته است روش داربستی در یادگیری و یاددداری است که از طریق آن یادگیرنده از یک  آموزشی که توسط پژوهش

گیرد و در اصطلاح به آن یادگیری لیف در آن با حمایت و پشتیابنی معلم صورت میموقعیت یادگیری، که شروع یادگیری و انجام دادن تکا

گویند، به سوی یادگیری مستقل، یعنی موقعیتی که در آن یادگیرنده بدون کمک معلم قادر به انجام دادن تکالیف یادگیری حمایت شده می

دهندۀ تکالیف یادگیری را که  . در این شیوۀ یادگیری آموزگاران اجزای تشکیل(Souri et al., 2023b)شود به تنهایی است حرکت داده می

دهند،  کنند و به یادگیرنده امکان مطالعه و تکمیل اجزایی از درس را که در حیطۀ توانشان است میفراتر از گنجایش یادگیری است کنترل می

 ,.Souri et al)کنند سازی تکالیف مطابق با سطحی که یادگیرنده توان مدیریت دارد از یادگیرنده پشتیبانی مییعنی معلمان از طریق ساده

2023a, 2023b) . 

نش  بنابراین، راهبرد آموزشی داربست زنی یک شیوۀ مولد و فعال برای یادگیری است که در آن یادگیرنده نه تنها منفعل نیست بلکه بر اساس دا

را شکل   دانش جدید  ویژگیمیقبلی،  به  توجه  با  واژهدهد.  و درك  یعنی مشکل در خواندن  اختلال خواندن  باعث میهای  این  ها که  شود 

ترتیب همراهی معلم و یا آموزگار یا هر فردی که مسئولیت آموزش را برعهده  تنهایی از عهدۀ تکلیف خواندن برنیایند و بدینآموزان به دانش

طور فعال درگیر یادگیری مستقل کند و از این های نوین آموزشی که بتواند این کودکان را بهررسی شیوه رسد که ب نظر میطلبد، بهدارد می

ها باشد از گوی نیازهای آنطور فعال پاسخطریق پیشرفت تحصیلی و اعتماد به نفس این کودکان را به صورت مثبت تحت تأثیر قرار دهد و به

. (Dominguez & Svihla, 2023; Duncan et al., 2023; JECCE, 2023)  آیداب میحسضروریات پژوهش در حوزۀ یادگیری به

آموزان پرداخت نشان داد که این شیوۀ آموزشی تأثیر  ای که به بررسی تأثیر شیوۀ آموزش داربست زنی بر یادگیری و یادداری دانشمطالعه

. در همین راستا، باراك و دوری (Samī'ī Zafarqandī & Īravānī-Manesh, 2016)آموزان دارد  مثبتی بر یادگیری درس ریاضی دانش

 
1. Dyslexia 
2. Dysnomia  
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آموزان چنین برای همۀ دانشآموزان مبتلا به مشکلات یادگیری بلکه همکنند که راهبردهای داربست زنی نه تنها برای دانش( توصیه می2005)

( در پژوهشی با عنوان »اثربخشی شیوۀ داربستی در پیشرفت صحبت کردن  2019نیاباهو )  .(Barak & Dori, 2005)  تواند مفید باشد می

دانش آموز نشان داد که شیوۀ داربستی در بهبود پیشرفت صحبت کردن   22ای متشکل از  دانش آموزان« با طرح پژوهش در عمل با نمونه

.  ( Naibaho, 2019)  کند که از این روش برای بهبود صحبت کردن در کلاس بهره گرفته شوداد میدانش آموزان اثربخش است و پیشنه

أثیر آن بر یادگیری گیری از راهبردهای داربستی آموزشی و ت ( در پژوهش خود با عنوان »بررسی بهره1395سمیعی زفرقندی و ایروانی منش ) 

آموزان پایۀ ششم ابتدایی نشان دادند که به کارگیری راهبردهای  نفره از دانش  36ای  و یادداری دانش آموزان« در طرحی نیمه آزمایشی و نمونه

 Samī'ī Zafarqandī)  شودداربستی آموزشی در تدریس درس ریاضی در مقایسه با شیوۀ مرسوم موجب یادگیری و یادداری دانش آموزان می

& Īravānī-Manesh, 2016 ) .   

های فوق و از آنجا که روش کاربردی در مدارس هنوز هم روش تمرین و تکرار است و مطالعات چندی نیز از این روش ه به نتایج پژوهشبا توج

ناتوانی بهبود  میدر  حمایت  خواندن  اختلال  و  یادگیری  داربستی ،  (Cassidy, 2019)کنند  های  آموزش  روش  یادگیری  شیوۀ  اثربخشی 

های آموزشی حائز  انتخاب روش جبرانی مناسب برای سیستمدر  نارساخوانی معنایی، نارساخوانی دیداری دانش آموزان مبتلا به ناتوانی یادگیری  

 اهمیت خواهد بود.

 شناسی روش

پیگیری با گروه کنترل بود. جامعه آماری شامل کلیه دانش آموزان پایۀ دوم  -آزمونپس-آزمونطرح پژوهش حاضر از نوع نیمه آزمایشی با پیش

نفر بوده است. برای    400ها  و سوم ابتدایی مبتلا به ناتوانی یادگیری شهر تهران است که در مراکز آموزشی تحت نظر هستند که تعداد آن

آزمودنی دچار نارساخوانی انتخاب گردیدند و مجددا    30نمونه ازروش نمونه گیری هدفمند استفاده شد ابتدا بصورت هدفمند تعداد    انتخاب

نفر نیز در گروه گواه   15نفر در گروه روش آموزش داربستی و    15بصورت تصادفی در دوگروه آزمایش وکنترل جایدهی شدند،که از این میان  

داربستی آموزش  گروه آزمایش  موزان قبل و بعد و یکماه پیگیری از دوره آموزش داربست زنی آزمون خواندن را اجرا کردند.  تقسیم شد. دانش آ

های  ز کلاسا  دست کاری باقی مانده و صرفا  ن، بدولکنتر  گروه  .ته دریافت کردندفه10را در طور    نخواند  دقیقه ای جبرانی60جلسه  8در    را

 . اده کردند فدرسی رسمی خود است

سنجد که به طور مستقیم با آموزش  هایی را میهای مخصوص خواندن است و مهارت: این آزمون شامل اطلاعاتی درباره مهارتآزمون خواندان

های  خرده آزمون دارد که برای آزمون   8( تهیه و اعتباریابی شده است این آزمون  1375کلاس درس در ارتباط است. این آزمون توسط بدیعیان )

شود. این آزمون  نمره می  100نمره در نظر گرفته شده است که مجموع آن    20هر کدام    8و    7های  نمره و برای خرده آزمون  10هر کدام    6تا  1

هر   شود. بنابراین با توجه به نقطه برش برای این آزموننمره جداگانه دارد که به ازای هر خطا در این موارد یک نمره از آزمودنی کم می  100

شود. بنابراین با توجه به نقطه  آموز نارساخوان تشخیص داده میعنوان دانشتر( باشد، بهخطا یا بیش  52تر )یا کم  48آموزی که نمرۀ او  دانش

ود.  شآموز نارساخوان تشخیص داده میتر( باشد به عنوان دانشخطا یا بیش  52تر )یا کم  48آموزی که نمره او  برش برای آزمون هر دانش

 درصد برآورد کرده است.   92آموزان ابتدایی را ( پایایی این آزمون در دانش1387وند )زینی

 

 خلاصه جلسات آموزش به روش داربست زنی  . 1جدول 

 فعالیت ها  جلسات 

 خواندن فرایند ارزیابی جلسه اول

 کندمی تکرارفراگیر و خواند می مهل کبه مهلک مربی را متنی  جلسه دوم  

 خواند می گیرافر  دهدمی نشان مهلکبه مهلرا کمتنمربی جلسه سوم 

 کندمی نظارت مربی و خواندمی مهل کبه مه لک  را متنفراگیر جلسه چهارم 

 شودمی ضبط صدایش فراگیر،  خواندن  درحین جلسه پنجم 
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 فراگیر توسط ماتل کوردیابی دادن صدا،گوشپخش جلسه ششم 

 است   نکرده حفظ  ل شودکهحاصاطمینان تا خواند  می فراگیر  و پرسدمی را مهل کفراگیر از متناوب بصورت  مربی جلسه هفتم 

 کند می نظارت مربی و خواندمیل مستق بصورت  فراگیر جلسه هشتم 

 

تحل  هیتجز  یبرا روشداده  لیو  از  استنباط  یفیتوص  یآمار  یهاها،  توص  یو  بخش  در  شد.  مع  نیانگیم  ،یفیاستفاده  انحراف  نمرات    اریو 

بر    یروش آموزش داربست  ریتأث  یمنظور بررسبه  ، یمحاسبه شد. در بخش استنباط  یریگیآزمون و پ پس  آزمون،شیکنندگان در مراحل پ شرکت

  یگروهنیو ب یگروهدرون  راتییتغ سهیآزمون امکان مقا  نیمکرر استفاده شد. ا یریگبا اندازه انسیوار لیاز تحل ،یداری و د ییمعنا ینارساخوان

نرمال   یبررس یبرا رنوفیاسم-آزمون کولموگروف انس،یوار لیمفروضات آزمون تحل یمنظور بررسبه ن،ی. همچنکندیرا در طول زمان فراهم م

انجام    26نسخه    SPSSافزار  ها با استفاده از نرمداده  لیمورد استفاده قرار گرفت. تحل  هاانسیوار  یهمگن  یبررس  یبرا  نیها و آزمون لوبودن داده

 شد. 

 هایافته

ش گبو  و ماییر و گبو  گشا  تفاوت  هاش ساشوایشاسر می،ایر و ساشوایشاسر ریداشش رجدول  یب میاسگین پیش و مشلار پس و مشلا و پیگیبش س بات مقیاس

 ها تغییبیاف  شدر هاش مباح  )پیش و مشلار پس و مشلا و پیگیبش( رش این گبو  رهدر ب  عهاشت ریگب بین س ب سیالا مر

 

  های نارساخوانی معنایی و نارساخوانی دیداری به تفکیک. میانگین و انحراف معیار پیش آزمون، پس آزمون و پیگیری متغیر 2جدول 

 های آزمایش و کنترل گروه

 پیگیری پس آزمون  پیش آزمون  تعداد گروه متغیر

 انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار  میانگین 

 1.71 25/35 18/1 89/35 18/1 33/31 15 کنترل نارسایی معنایی 

 61/1 57/53 62/1 52/50 32/1 55/30 15 داربستی 

 03/1 72/33 92/1 50/37 60/1 37/37 15 کنترل دیداری نارسایی 

 23/1 50/57 39/1 39/59 07/1 50/38 15 داربستی 

 

او یبسشف    –هاش پژوهش او ر بباش و مشلا این پیش فبض ا  و مشلا کشلشمشگبوف  هاش تییی  کشواشیاسس سبمال بشرلا مشلف  هاش و مشلایکر ا  پیش فبض 

تشالا  ها مرو مشلا ولا  هاش حاضب سبمال هسد،د و بباشهاش مدغیبرار   05/0و سیم وطح می،ر راشش بالاتب ا     Fاودفار  شد ک  با تشج  ب  می،ر راش سهشرلا مقداش  

ووشر  شد  اودفار    3ها او ؛ بدین م،سشش ا  و مشلا لشین ک  سدایج ولا رش جدول  ر یکر ریگب ا  پیش فبض ه گ،ر واشیاسس اودفار  کبرشگبویشلا  ا  و مشلا  

 شد  او ر 

 

 هانتایج آزمون لوین برای فرض همگنی واریانس  . 3جدول 

 سطح معنی داری  آزادی دوم درجه  درجه آزادی اول  F متغیر

 83/0 44  1 67/0 نارساخوانی معنایی 

 86/0 44 1 69/0 نارساخوانی دیداری 

 

ببقباش او ر با تشج  ب  ببقباشش مفبوض  هار   Fها با تشج  ب  می،اراش سهشرلا مقداش( سیالا رار  شد  او  فبض ه گ،ر واشیاسس 3ه اسطشش ک  رش جدول )

 هاش این پژوهش وجشر سداشرر ب،ابباین ماسیر بباش اسجام تییی  شگبویشلا فبضی  
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 برای بررسی تاثیر زمان بر متغیرهای مورد بررسی  . نتایج تحلیل واریانس بااندازه گیری مکرر4جدول 

 اتا مجذور   pمقدار  F منبع اثر منبع تغییرات متغیر

 91/0 001/0 22/355 زمان  درون گروهی  نارساخوانی معنایی 

 80/0 001/0 95/80 زمان*گروه 

 65/0 001/0 25/41 گروه بین گروهی

 81/0 001/0 02/325 زمان  درون گروهی  نارساخوانی دیداری 

 71/0 001/0 05/75 زمان*گروه 

 56/0 001/0 25/33 گروه بین گروهی

 

تشالا بیالا کبر ک  (؛ ا  این شو مرp<0/001سدایج جدول فشقر رش تییی  واشیاسس بباش مدغیبهاش ساشوایشاسر می،ایر و ریداششر ارب  مالا می،اراش بشر ) بباواس  

می،اراشش وجشر    تصبف سسب ا  گبو رو ماییر بین س بات ساشوایشاسر می،ایر و یداشش رش پیش و مشلا و پس و مشلا و پیگیبش رش گبو  و مایش و گشا  تفاو

(؛ یی،ر تفاوت میاسگین س بات ساشوایشاسر می،ایر و p<001/0راش ر ه چ،ین ارب تیام   مالا و گبو  بباش س بات ساشوایشاسر می،ایر و ریداشش می،اراش بشر )

مدفاوت بشرر اسدا   ارب مدایی  گبوهر بباش  ریداشش رش  ماسراش پیش و مشلا و پس و مشلا و پیگیبش با تشج  ب  وطشح مدغیب گبو  )رو گبو  و مایش و گشا (  

گشا  رش طر مباح  پژوهش تفاوت می،اراشش  ( بشر؛ ب،ابباین رش ع یکبر یشاسدلا بین گبو  و مایش و گبو 56/0( و ریداشش )65/0مدغیب ساشوایشاسر می،ایر )

 وجشر راش  ک  بیاسگب تأریب مدای ت بب ساشوایشاسر بشرر 

 گیری نتیجهبحث و  

تفاوت معنی داری وجود دارد. بر این اساس   P  >  0001/0ها نشان داد که بین گروه آزمایش و کنترل از لحاظ متغیرهای وابسته در سطح  یافته

متغیرهای وابسته )نارساخوانی معنایی و نارساخوانی دیداری( بین دو گروه تفاوت معنی داری وجود   حداقل در یکی ازتوان بیان داشت که  می

نتایج حاصل از این پژوهش با نتایج حاصل از درصد تفاوت دو گروه مربوط به مداخله آزمایش است.    70دهد که  ب اثر نشان میو ضریدارد  

 ;Asadi Piran et al., 2020; Brunswick et al., 2019; Camahalan, 2006; Kim & Lim, 2019)پیشین  های  پژوهش

Nabīzādeh Nodehī et al., 2018; Naibaho, 2019; Rīyāhī, 2008; Samī'ī Zafarqandī & Īravānī-Manesh, 2016 )  

 منطبق است. 

تأثیر یادگیری هستند  تفکر و  زیربنای  فعال و شنیداری که  ناتوانی خواندن، نقش حافظه  یادآوری   در  زیادی دارد. کودکانی که در تکرار و 

کنند؛ بنابراین یادآوریشان نیز ضعیف تر است. به عبارتی  هایی دارند، خیلی کمتر تمرین و تکرار ذهنی میاطلاعات واج شناختی یا آوایی مشکل

ف ناتوان اند. آموزش داربستی در افزایش دانش آموزانی که در ادراك و حافظه شنیداری ضعیف هستند، در یادآوری و رمزگشایی صدای حرو

مهارت خواندن و درك مطلب مؤثر است. بر این اساس کسب و بهره گیری از چنین دانشی در ساختار شناختی فرد به او در خواندن صحیح و 

آنجا که آگاهی واج شناختی  تواند موجب افزایش خطا و کاهش مهارت در خواندن شود. از  کند و دانش اندك از ساختار واج میسریع کمک می

ارتباط قوی دارد اگر با مداخلات صحیح تقویت شود در درمان نارساخوانی تأثیرگذار است. آموزش  با ناتوانی یادگیری از جمله نارساخوانی 

 داربستی 

ای گونه اش را به و جریان یادگیریهای درگیر در یک عمل شناختی از ابتدا تا انتها را تحت نظر بگیرد  شود که فرد بتواند تمام کنشباعث می 

ها ابزارهای مفیدی برای هدایت کند که بهره وری فرآیندهای ذهنی اش نسبت به زمان و منابع در دسترس افزایش یابد. این گونه آموزش 

 های مکانی و زمانی دیگر هستند.تعمیم یادگیری به موقعیت

آموزان های شناختی بر عهده دارد، آموزش داربستی به دانشدایت و نظارت بر فعالیتبا توجه به نقش مهمی که آموزش داربستی در طراحی، ه

)از قبیل خلاصه  از اهمیت خاصی برخوردار است. آموزش داربستی  بینینارساخوان  با  دادن و سؤال کردن، توضیح کردن، پیش  کردن( همراه 

شود. در  آموزان به هنگام خواندن میاهی از دانش و کنترل فراشناختی دانشها منجر به افزایش آگتوضیحاتی در مورد چگونگی و چرایی از آن

گیرند که چگونه فعالیت خواندن و فهمیدن خود را یابد و دانش آموزان یاد میآموزش داربستی دانش فراشناختی دانش آموزان افزایش می
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شود، های شناختی فرد میاز عملکرد در حین خواندن و سایر کنشبرنامه ریزی، نظارت و تنظیم کنند. آموزش داربستی موجب افزایش آگاهی  

ها مشکل است. آموزش دقت تأثیر بسزایی بر توانایی خواندن کودکان نارساخوان  که درك مطلب بدون بازشناسی صحیح و سریع واژه طوری به

یی درك مطلب زبان آموزان دارد. گروهی از محقق با نیز های شناختی و فراشناختی تأثیر مثبت و معنی داری بر توانادارد و تدریس استراتژی 

های مختلف را استفاده از آموزش داربستی به دنبال برطرف نمودن مشکل نارساخوانی دانش آموزان هستند و گروهی تلفیق و ترکیبی از روش

های کودکان نارساخوان را کاهش دهد.  تواند مشکلیبه کار گرفته اند تا بتوانند در این زمینه گام مناسبی بردارند. تقویت حافظه شنیداری م

توان گفت که یکی از مسائل مهم در خواندن کاربرد حافظه دیداری است.  ها میدر تبیین بهبود ناتوانی خواندن دقت خواندن و درك کلمه

های  ها از نظر نامیدن سریع، پایهیگر واژههای هم قافیه و هموزن بر سرعت و صحت خواندن مؤثر است. به عبارت د بازیابی سریع و صحیح واژه

 شناختی مشترکی دارند. 

  جینتا م یتعم  تیبود که ممکن است قابل  یریادگی یآموزان با ناتواننسبتاً کوچک از دانش  یاپژوهش استفاده از نمونه  نیا  ی هاتیاز محدود  یکی

 ی در دو نوع نارساخوان  یاثر روش آموزش داربست  یاضر تنها به بررسپژوهش ح  ن،یآموزان محدود کند. علاوه بر ادانش  یهاگروه  ریرا به سا

تر، در نظر گرفته گسترده   یشناخت  راتی تأث  ای  یداریشن  یمانند نارساخوان  ،یمرتبط با نارساخوان  یهاجنبه   ریپرداخته و سا  یداریو د   یی عنام

 داری پا  زین  مدتی اثرات در طولان  نیکه ا  ستینسبتاً کوتاه بود و مشخص ن  یاثرات آموزش داربست  یریگیمدت زمان پ   ن،ینشده است. همچن

نتادانش  زهیانگ  زانیم  ا یخانواده    ت یگر، مانند حمامداخله  ی رهایمتغ  یرگذاریامکان تأث  گر،ید   تی. محدود ریخ  ا ی  اندخواهند م   جیآموزان، بر 

 اند. پژوهش کنترل نشده  نیمطالعه است که در ا

 یریپذمیتعم  تیاستفاده شود تا قابل  یترتر و متنوعبزرگ  یهااز نمونه  ندهی که در مطالعات آ  شودیم  شنهادیپژوهش، پ  نیا  یهاافتهیتوجه به    با

به درك   تواندیم  ،یداریشن  یناز جمله نارساخوا  ،یانواع نارساخوان  ریبر سا  یروش آموزش داربست  ریتأث  یبررس   ن،ی. همچنابدی   شیافزا  جینتا

کارا  یترجامع پژوهش  نیا  ییاز  کند.  کمک  ا  توانندیم  ندهیآ  یهاروش  بلندمدت  آموزش  نیاثرات  طر  یروش  از  پ  قی را   ی ریگیمطالعات 

سطح سواد خانواده و   ن،یوالد تیمانند حما یامداخله  یرهایکه اثرات متغ  شودیم  شنهادیپ  ن،یقرار دهند. علاوه بر ا یمورد بررس مدتیطولان

 ی گسترش استفاده از روش آموزش داربست  ت،ی. در نهاابدی  شیافزا  جیکنترل شوند تا دقت و اعتبار نتا  ندهیآ  یها آموزان در پژوهشدانش  زهیانگ

 آموزان نارساخوان کمک کند. به بهبود مشکلات خواندن در دانش تواندیروش م نیبر ا یمبتن یآموزش یهابرنامه یدر مدارس و طراح

 اصول اخلاقی

 رش پژوهش حاضب ت امر م حسات ای قر شعای  گبرید  او ر 

 مشارکت نویسندگان

   رش سگاشآ این مقال  ت امر سشیس،دگالا سقش یکساسر ایفا کبرسدر

 تعارض منافع 

 روجشر سداشر رتضار م،افی گشس چیاسجام مطالی  حاضبر ه رش

 

Extended Abstract 

Introduction 

Students play a crucial role in the communication and social processes of any society, and their academic 

progress is fundamental to future societal development. The ability to read fluently is a key component of 

educational achievement, and its significance extends to social and occupational success. Reading difficulties, 

particularly dyslexia, can therefore pose major challenges for students and educators alike. Dyslexia is an 

unexpected difficulty in reading, despite adequate cognitive abilities and appropriate education, primarily 

caused by phonological processing deficits. It affects an individual’s ability to recognize words, decode text, 
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and spell correctly (Zuppardo et al., 2023). Dyslexia has various subtypes, among which semantic dyslexia 

and visual dyslexia are two prominent forms (Iqbal, 2024). 

Semantic dyslexia is characterized by difficulties in understanding and interpreting written words despite the 

ability to read them. In contrast, visual dyslexia involves challenges in recognizing written words due to issues 

with letter and word perception. Students with dyslexia often struggle with identifying similar-looking words, 

guessing words based on their initial and final letters, and reversing or mirroring letters while reading (Babaei 

et al., 2021). These difficulties negatively impact their academic performance, self-esteem, and motivation. 

One of the evidence-based interventions for improving reading abilities in children with dyslexia is the 

scaffolding teaching method. This approach is rooted in Vygotsky’s socio-cultural theory of learning, which 

emphasizes the role of structured support provided by an instructor or teacher. The scaffolding method helps 

learners move from assisted to independent reading by breaking tasks into manageable steps and gradually 

reducing teacher assistance (Souri et al., 2023b). This technique enables students to engage actively with 

reading material while developing their cognitive and metacognitive skills. Prior research suggests that 

scaffolding strategies not only enhance reading ability but also contribute to higher levels of comprehension 

and retention (Souri et al., 2023a, 2023b). Given the widespread use of traditional rote memorization methods 

in classrooms, exploring the effectiveness of scaffolding teaching in addressing dyslexia is crucial. This study 

investigates whether scaffolding teaching improves semantic and visual dyslexia in students with learning 

disabilities in Tehran. 

Methods and Materials 

This study employed a quasi-experimental design with a pretest-posttest-follow-up structure and a control 

group. The statistical population consisted of all second and third-grade elementary students with learning 

disabilities in Tehran, totaling 400 individuals enrolled in supervised educational centers. The sampling 

method was purposive, and 30 students diagnosed with dyslexia were selected. They were then randomly 

assigned to either the experimental group (15 students receiving scaffolding instruction) or the control group 

(15 students following traditional classroom methods). 

The intervention lasted for 10 weeks, during which students in the experimental group participated in eight 60-

minute sessions of scaffolded reading instruction. The scaffolding technique involved the teacher initially 

modeling reading strategies, followed by guided practice, and eventually allowing students to read 

independently while receiving targeted support. The control group continued with their regular reading 

curriculum without any additional intervention. 

The study used the Badyian Reading Test (1996) as the primary assessment tool to measure reading ability 

before, after, and one month following the intervention. This test evaluates various reading skills, with higher 

scores indicating better reading performance. Data analysis was conducted using repeated measures analysis 

of variance (ANOVA) to assess the impact of scaffolding instruction on reading improvements over time. 

Findings 

The results indicated that the scaffolding teaching method significantly improved reading performance in 

students with dyslexia. A comparison of pretest, posttest, and follow-up scores demonstrated substantial gains 

in both semantic and visual dyslexia measures in the experimental group, whereas the control group showed 

no meaningful improvements. 

For semantic dyslexia, the mean pretest score in the experimental group was 30.55, which increased to 50.52 

in the posttest and 53.57 in the follow-up assessment. The control group showed only minimal improvement, 

with pretest, posttest, and follow-up means of 31.33, 35.89, and 35.25, respectively. The repeated measures 

ANOVA confirmed a significant main effect of time (p < .001), as well as a significant interaction between 

time and group (p < .001), indicating that the improvements observed were due to the intervention rather than 

natural developmental progress. 
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Similarly, for visual dyslexia, the experimental group’s scores improved from 38.50 in the pretest to 59.39 in 

the posttest and 57.50 in the follow-up, while the control group exhibited little change, with mean scores of 

37.37, 37.50, and 33.72, respectively. The effect size for the intervention was large, with η² = .65 for semantic 

dyslexia and η² = .56 for visual dyslexia, confirming the strong impact of scaffolding instruction on reading 

outcomes. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study align with previous research supporting the effectiveness of scaffolding instruction 

in improving reading skills among students with dyslexia. The significant improvements in semantic and visual 

dyslexia observed in the experimental group suggest that structured and gradual support in reading tasks 

enables students to develop greater word recognition skills, comprehension abilities, and overall reading 

fluency. This confirms that scaffolding is an effective pedagogical strategy for students with reading 

difficulties. 

One of the key reasons for the success of scaffolding instruction is its ability to target different cognitive 

processes involved in reading. By providing initial support and gradually decreasing assistance, this approach 

allows students to build confidence and develop autonomous reading skills. Moreover, scaffolding enables 

educators to tailor instruction to each student's needs, ensuring that learning occurs within the learner’s zone 

of proximal development. 

Despite the promising results, this study has certain limitations. The sample size was relatively small, which 

may limit the generalizability of the findings. Additionally, the study focused exclusively on semantic and 

visual dyslexia, excluding other forms of dyslexia such as auditory dyslexia. The follow-up period was 

relatively short, making it unclear whether the observed improvements would be sustained over the long term. 

Future studies should incorporate larger and more diverse samples, explore the impact of scaffolding on 

different types of dyslexia, and include longer follow-up assessments to evaluate the durability of intervention 

effects. 

Given the effectiveness of scaffolding instruction, educational policymakers and school administrators should 

consider incorporating this method into reading interventions for students with dyslexia. Teacher training 

programs should also emphasize scaffolding strategies to enhance reading instruction. Overall, the findings 

highlight the importance of adopting evidence-based teaching methods to support students with learning 

disabilities, ultimately promoting inclusive education and improved academic outcomes. 
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