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Abstract 
The aim of this study was to design and validate a model of hidden and formal 

curriculum based on blended learning in lower secondary education. This study 

employed a mixed-methods (qualitative–quantitative) design. In the qualitative 

phase, thematic analysis using MAXQDA software was conducted on data obtained 

from 21 semi-structured interviews with experts in educational management, 

curriculum planning, and education administrators, resulting in the extraction of 17 

dimensions, 37 components, and 100 indicators. In the quantitative phase, a 

descriptive-survey method was used, and data were collected through a researcher-

made questionnaire from 291 school principals and teachers in Tehran selected via 

stratified random sampling. Data analysis was performed using structural equation 

modeling and partial least squares approach. The structural model analysis indicated 

that all paths were statistically significant and the model demonstrated good fit 

(GOF=0.603, R²=0.785). Among the dimensions, power structure and participation 

had the highest effect (0.725), while learning resources had the lowest effect (0.611). 

Interaction, educational participation, and learning environment emerged as the 

strongest predictors. All hypotheses were confirmed at significance levels exceeding 

the threshold (t > 1.96), and construct validity and reliability were verified. The 

findings indicate that a blended learning-based hidden and formal curriculum 

represents a multidimensional, human-centered framework in which interaction, 

participation, and human values are central. The effectiveness of this model depends 

on alignment between formal and hidden curriculum elements, strengthening 

learners’ active roles, empowering teachers, and improving technological 

infrastructure. This model provides a viable framework for enhancing learning 

quality and achieving educational goals. 

Keywords: Curriculum, Hidden Curriculum, Formal Curriculum, Blended 

Learning, Lower Secondary Education 
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 دمهمق

و  ،یاجتماع راتییتغ ،یفناور یهاشرفتیاز پ یاند که ناشمواجه شده یاهیو چندلا قیبا تحولات عم یآموزش یهادر جهان معاصر، نظام

و اهداف  یآموزش یاز محتواها یاعنوان مجموعهصرفاً به گرید یبرنامه درس ،یطیشرا نیاست. در چن رندگانیادگی یازهایشدن ن تردهیچیپ

 یاجتماع ،یفرد تیبه هو یدهدر شکل یکه نقش اساس شودیدر نظر گرفته م یو چندبعد اینظام پو کیعنوان بلکه به شود،ینم یتلق یرسم

را برجسته  یبرنامه درس یساختار و کارکردها ،ینظر یدر مبان یشیضرورت بازاند ،یمیتحول پارادا نی. اکندیم فایا رندگانیادگی یو فرهنگ

 فیبر لزوم بازتعر زین یالمللنیب یهاسازمان گر،ید ی. از سو(Fathi Vajargah, 2022; Mehrmohammadi, 2020)ساخته است 

و توسعه  یداریتحقق عدالت، پا یبرا یعنوان بستراند و آموزش را بهکرده دیتأک کمیوستیقرن ب یهابه چالش ییپاسخگو یآموزش در راستا

 .(Unesco, 2023) کنندیم یمعرف یانسان

. برنامه کنندیم فایا یریادگی ندیدر فرآ ینقش مکمل کیآشکار و پنهان است که هر  یاساس هیدو لا یدارا یمفهوم برنامه درس ان،یم نیا در

 یدر حال شود،یو اجرا م یآموزش طراح ندیدر فرآ میطور مستقست که بها یرسم یهایابیها و ارزشآشکار شامل اهداف، محتوا، روش یدرس

منتقل  یآموزش طیدر مح یطور ضمناشاره دارد که به یررسمیها، هنجارها و تعاملات غارزش ها،امیاز پ یاپنهان به مجموعه یدرس امهکه برن

 ورهاها، بابر نگرش یترقیعم ریاما تأث شود،یگرفته م دهیپنهان، اگرچه اغلب ناد هیلا نی. ا(Hafezi et al., 2021; Shiro, 2020) شوندیم

. از (Shafiei et al., 2020; Sharepour, 2020) دهدیرا شکل م تیترب یبستر واقع ینوعدارد و به رندگانیادگی یاجتماع یو رفتارها

 .رودیجامع و متوازن به شمار م تیتحقق ترب یبرا یشرط اساس ،یمنظر، توجه همزمان به هر دو بعد آشکار و پنهان برنامه درس نیا

 یکردهایرا به سمت استفاده از رو یآموزش یهانظام ،یابعاد زندگ یها در تمامو نفوذ آن تالیجید یهایتحولات، گسترش فناور نیبا ا همزمان

 ،یو مجاز یحضور یریادگیاز  یقیعنوان تلفاست که به یبیآموزش ترک کردها،یرو نیا نیتراز مهم یکیسوق داده است.  یریادگی نینو

 ,.Hrastinski, 2022; Susanto et al) کندیفراهم م یتعاملات آموزش شیو افزا یسازیشخص ،یریپذانعطاف یبرا یدیجد یهافرصت

را  یریادگی ن،ینو یهایاز فناور یریگبلکه با بهره سازد،یرا فراهم م یریادگیع تر به منابگسترده یتنها امکان دسترسنه کردیرو نی. ا(2025

ها راستا، پژوهش نی. در هم(Hang et al., 2024; Yan, 2024) کندیم لیبر تجربه تبد یو مبتن یفعال، تعامل یندیمنفعل به فرا تاز حال

آموزان شود دانش یریادگی تیفیک یو ارتقا یلیبهبود عملکرد تحص زش،یانگ شیموجب افزا تواندیم یبیاند که آموزش ترکنشان داده

(Ahmadi et al., 2025; Zarinkolah et al., 2023). 

 یعناصر مختلف برنامه درس انیم یبلکه به انسجام و هماهنگ ست،یوابسته ن یصرفاً به استفاده از فناور یبیآموزش ترک تیحال، موفق نیا با

مطرح شده است،  یبیترک یهاموفق برنامه یاجرا یاساس یهاشرطشیاز پ یکیعنوان به «یانسجام آموزش»مفهوم  نه،یزم نیدارد. در ا یبستگ

. (Santagata et al., 2023)شوند  یچارچوب منسجم و هماهنگ طراح کیدر  دیبا هایابیها و ارزشکه اهداف، محتوا، روش یانهگوبه

 کردیرو نیا یدر اثربخش یدیاز عوامل کل زین یریادگی–یاددهی طیمح تیفیو ک رندگانیادگیمشارکت  ،ینقش تعاملات انسان ن،یعلاوه بر ا

مطلوب  جیبه نتا تواندیم یزمان یبی. در واقع، آموزش ترک(Baldry et al., 2023; Garrison & Vaughan, 2023) شوندیمحسوب م

 توجه شود. زین یریادگی یو فرهنگ یاجتماع ،یکه علاوه بر ابعاد فناورانه، به ابعاد انسان ابدیدست 

عنوان معلم به ،یسنت یکردهایشده است. در رو یدستخوش تحول اساس ،یبرنامه درس یاجرا یعنوان عاملان اصلنقش معلمان به ان،یم نیا در

 رییتغ یریادگی ندیفرآ یتعاملات و راهنما گرلیتسه ،یریادگینقش او به طراح  ،یبیاما در آموزش ترک شد،یدهنده دانش شناخته مانتقال

معلمان  یفناورانه و ارتباط ،یاحرفه یهایستگینقش، مستلزم توسعه شا رییتغ نی. ا(Craig et al., 2021; Jani et al., 2020) ستا افتهی

نوع  نیآموزان نسبت به انگرش معلمان و دانش ن،یمواجه خواهد شد. همچن یجد یهابا چالش یبیمؤثر آموزش ترک یاست و بدون آن، اجرا

 .(Izadi & Nasiri, 2023) رودیآن به شمار م تیدر موفق کنندهنییتع عواملاز  یکیآموزش، 



 1405وم، سال سوم، شماره سدوره 

4 

و  یمجاز یهابه استفاده از آموزش ریناگز یآموزش یهانشان داد که نظام 19-دیکوو یریگدر دوران همه ژهیوبه یتجربه جهان گر،ید یسو از

 رییصورت گسترده رخ داد و موجب تغتحول به نیا زین رانیرا به همراه داشت. در ا یمتعدد یهاها و چالشتجربه، فرصت نیشدند و ا یبیترک

 & Ministry of Science & Technology, 2020; Shomali Ahmadabadi)شد  یآموزش یکردهایها و روبرنامه ها،استیسدر 

Barkhordari Ahmadabadi, 2021)به منابع، و نبود  یدر دسترس یفناورانه، نابرابر یهارساختیضعف ز رینظ ییهاحال، چالش نی. با ا

 & Rezapour)کردند  جادیا کردیرو نیاثربخش ا یاجرا ریدر مس یآموزان، موانع جدمعلمان و دانش انیدر م یکاف یآمادگ

Moharramzadeh, 2021)و متناسب  یبوم یالگوها یبه طراح ازین ،یبیمؤثر از آموزش ترک یریگرهبه یکه برا دهدیمسائل نشان م نی. ا

 وجود دارد. یهر نظام آموزش یو ساختار یفرهنگ طیبا شرا

 یهر دو برا یهاتیبرقرار کند و از ظرف وندیپ یررسمیو غ یرسم یریادگی انیبتواند م دیبا یبیدر بستر آموزش ترک یبرنامه درس ن،یبر ا علاوه

 یاژهیو تیاز اهم یآموزش طیحاکم بر مح یهاو ارزش یراستا، توجه به فرهنگ مدرسه، روابط انسان نی. در اردیبهره گ یریادگی تیفیک یارتقا

 ,.Tahmasbzadeh Sheiklar et al) گذارندیم ریپنهان تأث یبرنامه درس یریگبر شکل میطور مستقعوامل به نیا رایبرخوردار است، ز

 یهاهیلا نیا تیبر اهم ،یریادگی یو اجتماع یمانند اخلاق مراقبت و توجه به ابعاد عاطف یبرنامه درس نینو یکردهایرو ن،ی. همچن(2020

از  یبازتاب تواندیم یکه برنامه درس دهندینشان م زیآموزش ن یشناختجامعه یهاهینظر گر،ید ی. از سو(Tajari, 2021)دارند  دیپنهان تأک

 ;Malenkov, 2021)منجر شود  هایرنابراب دیبه بازتول ،یباشد و در صورت عدم توجه به عدالت آموزش یاجتماع یساختارها

Mohammadi, 2019). 

 یابعاد برنامه درس یاند که بتواند تمامکرده دیتأک یبیآموزش ترک یجامع برا یهاچارچوب یبر ضرورت طراح ریات اخراستا، مطالع نیهم در

 Esmaeili)باشند  یابیارز یو سازوکارها یآموزش گرانیلازم، نقش باز یهارساختیز ت،یشامل عوامل موفق دیها باچارچوب نی. اردیرا در بر گ

et al., 2024; Karanj et al., 2024)به بهبود  تواندیهوشمند م یآموزش یهاطیو مح یریادگی نینو یهااز مدل یریگبهره ن،ی. همچن

نشان  زیپساکرونا ن یهاتجربه ،انیم نی. در ا(Nili Ahmadabadi et al., 2024)کمک کند  یتعاملات آموزش شیو افزا یریادگی تیفیک

و  یصورت علممشروط بر آنکه به رد،یمورد استفاده قرار گ یآموزش یهادر نظام داریراهبرد پا کیعنوان به تواندیم یبیترک زشاند که آموداده

 .(H. Ghasemi Saadatabadi et al., 2024; M. Ghasemi Saadatabadi et al., 2024)و اجرا شود  یمند طراحنظام

آشکار و  یبرنامه درس قیتلف نهیدر زم یقابل توجه یپژوهش یهمچنان خلأها ،یبیگرفته در حوزه آموزش ترکصورت یهاشرفتیوجود پ با

اند و پرداخته یبیآموزش ترک ای یابعاد مختلف برنامه درس یصورت جداگانه به بررساز مطالعات به یاریوجود دارد. بس کردیرو نیپنهان در ا

 یدر حال نیتوجه کرده است. ا رد،یصورت همزمان در نظر گدو بعد را به نیکه بتواند ا کپارچهیجامع و  یالگو کی یبه طراح یشکمتر پژوه

 یریادگی یررسمیو غ یعناصر رسم انیانسجام م جادیو ا هیدو لا نیا انیدر گرو تعامل معنادار م ،یبیآموزش ترک یواقع یاست که اثربخش

برخوردار است  یاژهیو تیچارچوب، از اهم نیدر ا یابیارزش یهاو نظام یریادگی یفضا ،ینقش منابع و امکانات آموزش هتوجه ب ن،یاست. همچن

(Maleki Avarsin et al., 2019; Mohammadi, 2020; Tahmasbi & Rezaei, 2020). 

جامع که بتواند  ییالگو یطراح ،یریادگی ندیفرآ تیدر هدا یبرنامه درس یدیو نقش کل یبیروزافزون آموزش ترک تیبا توجه به اهم ن،یبنابرا

به  تواندیم ییالگو نی. چنرسدیبه نظر م ریانکارناپذ یکند، ضرورت نییتب یبیرا در بستر آموزش ترک یپنهان و آشکار برنامه درسابعاد 

 یطراح یکارآمدتر یآموزش یهابرنامه ،یریادگیاز عوامل مؤثر بر  یترقیو معلمان کمک کند تا با درک عم یدرس زانیربرنامه گذاران،استیس

 .ابندیدست  یتیو تحقق اهداف ترب ینظام آموزش تیفیک یبه ارتقا ت،یو اجرا کنند و در نها

 در دوره متوسطه اول است. یبیبر آموزش ترک یپنهان و آشکار مبتن یبرنامه درس یالگو یپژوهش طراح نیا هدف

 شناسیروش
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مند پیشینه پژوهش نخست، بخش کیفی پژوهش با اتکا به مطالعه نظامکمی( انجام شده است. در گام –این پژوهش با رویکرد آمیخته )کیفی

های اولیه پژوهش از طریق روش تحلیل مضمون استخراج گردید. جامعه ساختاریافته اجرا شد و مؤلفههای نیمهو انجام مصاحبه

رای تحصیلات مرتبط و سابقه علمی مؤثر از های دولتی و آزاد بود که داکنندگان در بخش کیفی شامل اعضای هیأت علمی دانشگاهمشارکت

 جمله تألیف کتاب، نگارش مقاله علمی یا سابقه تدریس در حوزه موضوع پژوهش بودند.

ریزی های مدیریت آموزشی، برنامهمعیارهای ورود به مطالعه عبارت بودند از: خبرگان دارای حداقل سه سال سابقه فعالیت دانشگاهی در حوزه

های مرتبط با برنامه تکنولوژی آموزشی، همچنین مدیران وزارت آموزش و پرورش و متخصصانی با مدرک دکتری در رشتهدرسی، آموزش و 

کنندگان برفی انجام شد؛ بدین معنا که انتخاب مشارکتگیری در این مرحله به شیوه هدفمند و با روش گلولهدرسی و موضوع پژوهش. نمونه

 شایستگی علمی و تخصصی صورت گرفت.صورت غیرتصادفی و بر اساس به

شده و های استخراجمنظور بررسی میزان تأثیرگذاری ابعاد و مؤلفهساخته انجام گرفت که بههای کمی از طریق پرسشنامه محققگردآوری داده

ان مدارس متوسطه اول دولتی سازی معادلات ساختاری طراحی شده بود. جامعه آماری بخش کمی شامل کلیه مدیران و معلمبا استفاده از مدل

 و غیردولتی شهر تهران بود.

صورت گرفت. میانگین زمان  1404ها طی بازه زمانی تابستان و پاییز برفی انجام شد و مصاحبهگیری به روش گلولهدر بخش کیفی نیز نمونه

صورت همزمان با ها بهسازی شدند و تحلیل دادهیادهطور کامل پهای صوتی بهها، فایلدقیقه بود. پس از انجام مصاحبه 73هر مصاحبه حدود 

ها چندین بار بازخوانی شد تا پژوهشگر آوری اطلاعات و با استفاده از روش تحلیل مضمون انجام گرفت. در این راستا، متن مصاحبهفرآیند جمع

بندی شدند. این شابه در قالب طبقات اولیه دستهها دست یابد. سپس مضامین اولیه شناسایی گردید و مفاهیم متری از دادهبه درک عمیق

 های اصلی منجر شدند.مایهگیری درونتدریج در یکدیگر ادغام شده و در نهایت به شکلطبقات به

 کنندگان ارسال و تأیید آنان دریافت شد. همچنین برایشده برای مشارکتای از کدهای استخراجمنظور افزایش دقت و صحت تحلیل، نسخهبه

ها صورت گرفت و علاوه بر پژوهشگر اصلی، دو پژوهشگر دیگر نیز در فرآیند مدت پژوهشگران با دادهها، درگیری طولانیاطمینان از اعتبار داده

ها توسط این پژوهشگران بازبینی شد و برای افزایش تأییدپذیری، در مراحل مختلف به ها و کدگذارینوشتهتحلیل مشارکت داشتند. دست

مدت مصاحبه از دیگر راهکارهای گیری و انجام جلسات طولانیکنندگان مراجعه مجدد انجام گرفت. رعایت حداکثر تنوع در نمونهرکتمشا

ها بود. فرایند تحلیل از نخستین مصاحبه آغاز شد و استخراج و پالایش مضامین در تمامی واحدهای تحلیل ادامه یافت تا افزایش اعتبار داده

افزار ها ادامه پیدا کرد. تحلیل محتوای کیفی با استفاده از نرمها تا رسیدن به اشباع نظری دادهطور کامل آشکار شوند. مصاحبهها بهمایهدرون

MAXQDA  انجام شد. 12نسخه 

متوسطه شهر  نفر از مدیران و معلمان مدارس 291ای صورت گرفت. نمونه پژوهش شامل گیری به روش تصادفی طبقهدر بخش کمی، نمونه

منطقه آموزش و پرورش شهر تهران انتخاب شدند. این مناطق بر اساس بیشترین تراکم  9سال سابقه تدریس بود که از  10تهران با حداقل 

 مدارس تعیین گردیدند.

داری و رعایت امانتکنندگان نامه آگاهانه، حفظ محرمانگی اطلاعات هویتی مشارکتدر نهایت، ملاحظات اخلاقی پژوهش شامل اخذ رضایت

 طور کامل رعایت شد.ها بهسازی و گزارش محتوای مصاحبهدر پیاده

 هایافته

 در دوره متوسطه اول تهران کدامند؟ یبیهای ترکبر آموزش یآشکار مبتنپنهان و  یهای برنامه درسابعاد و مولفهسوال اول: 

ساختار یافته طراحی شد و از خبرگان امر و همچنین مدیران ارشد وزارت آموزش و هایی با سوالات نیمه برای پاسخ به این سوال مصاحبه

های ترکیبی در دوره متوسطه اول تهران ( به عمل آمد. در نهایت برای برنامه درسی پنهان و آشکار مبتنی بر آموزش1پرورش مصاحبه)جدول

 ها اشاره شده است.به آن 2شاخص طراحی گردید که در جدول  100مولفه و  37بُعد و  17
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 یفیبخش ک مشارکت کنندگان در .1 جدول

 فراوانی طبقه متغیر فراوانی طبقه متغیر فراوانی طبقه متغیر

 اساتید و خبرگان محل خدمت
 در حوزه دانشگاهی

و  رانیمد و تربیتی

 معلمان با تجربه

 1 سال 39تر از پایین سن 6 لیسانسفوق تحصیلات 21

 3 سال 45تا  40

 9 سال 50تا  46 15 دکتری تخصصی

 8 سال 50بالای  11 زن جنسیت

سابقه  10 مرد

 کار

 3 سال 10زیر 

 9 سال 20تا  11

 9 20بالای 

 

 در دوره متوسطه اول شهر تهران یبیبر آموزش ترک یآشکار مبتن ی پنهان وبرنامه درسهای ابعاد و مولفه .2جدول 

 مبانی نظری مصاحبه شونده شاخص مؤلفه ابعاد

اهداف آموزشی و 

 تربیتی

I وضوح اهداف یادگیری صراحت اهداف 10, I 6, I 15, I 1, I هم و نزمی ؛(2019) وون و سونیگرَ 7

 (2022) هپوی ؛(2020) کاران

I بیان دقیق انتظارات رفتاری 3, I 11, I 5 - 

I های ملیارتباط هدف با ارزش 9, I 5, I 4, I 2, I ر ؛(1399) فراهانی ؛(1400) یقائم 11

 (1401) یدشی

I یو مجاز یاهداف حضور نیب یهماهنگ 3, I 4, I 21, I ا و هورن ؛(2020) همکاران و نزیم 5

 (1397) یوسفی ؛(2015) ستاکر

انطباق با سند 
 تحول بنیادین

I سنجش بودن اهدافقابل 10, I 18, I هو ؛(1396) یلجلی ؛(1400) یقائم 3
 (2018) چانگ و 

I آموزتناسب هدف با سطح شناختی دانش 10, I 19, I 1, I 6, I 11 - 

I یاسلام یتیترب یهاارزش تیرعا 6, I 8, I 10, I 13, I  (1401) یدرشی ؛(1399) یفراهان 14

محتوا و ساختار 

 آموزشی

I تناسب محتوا با نیازهای سنی تلفیق محتوا 10, I 8, I 1, I 13, I ؛(2018) علامری ؛(2021) ینیحس 4

 (2019) وون و سونگرَی 

I پیوند نظریه و عمل 3, I 1, I 5, I 4, I 2) استاکر و هورن ؛(2018) یعلامر 6

139) یمفهی ؛(2020) نزمی ؛(015

9) 

I ایاستفاده از محتوای چندرسانه 2, I 6, I 10, I 202) نزمی ؛(2015) استاکر و هورن 9

 (1400) رحمانی ؛(0

I دیبا علوم جد ینید میمفاه وندیپ 11, I 9, I 10, I 14, I 5 - 

I روزآمد بودن منابع تنوع منابع 6, I 1, I ج ؛(2019) سونگرَی ؛(2020) نزیم 2

 (2017) انگی ؛(1398) عفری

I توجه به تلفیق حضوری و مجازی 11, I 7, I 10, I 3, I 20) هورن ؛(2019) وون و سونیگرَ 18

 (1397) ایننامی ؛(15

I آموز در انتخاب منبعدانشمشارکت  8, I 3, I 5, I 4, I 2 - 

ها و روش

راهبردهای 
 تدریس

–تعامل حضوری

 مجازی

I های تدریستنوع روش 4, I 3, I 2, I 8, I 2) علامری ؛(2015) استاکر و هورن 16

 (1399) فراهانی ؛(018

I نقش فعال یادگیرنده 3, I 9, I 5, I 4, I فرا ؛(2020) نزمی ؛(2018) یعلامر 2

 (1402) اسدی ؛(1399) هانی

I یبیترک طیبا مح سیسبک تدر قیتطب 5, I 18, I 17, I 6, I 4 - 
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سازی فعال

 یادگیری

I تفکر نقاد و پرسشگرایی 5, I 11, I 4, I م ؛(2021) ینحسی ؛(1400) یقائم 3

 (2020) نزی

I مشارکت گروهی و برخط 1, I 2, I 9, I 7, I وا ؛(2019) سونگرَی ؛(2020) نزیم 5
 (2018) نگ

I گیری از فناوری آموزشیبهره 8, I 7, I 11, I 20) هورن ؛(2019) وون و سونیگرَ 15
2017) انگی ؛(1398) یوسفی ؛(15

) 

I مستقل و پژوهشگرانه یریادگ 7, I 3, I 19, I 10, I 11 - 

ارزشیابی و 

 سنجش پیشرفت

I ارزیابی مداوم و پویا سنجش ترکیبی 1, I 9, I ) محمدی ؛(2015) استاکر و هورن 13

 (1400) قائمی ؛(1401

I تنوع ابزارهای سنجش 3, I 7, I  هو ؛(2020) نزمی ؛(1399) یفراهان 13

(2019) 

I تالیجید یازخورد فورب 11, I 3, I 14, I 2, I حسی ؛(2017) انگی ؛(2020) نزیم 9
 (2021) ین

I سنجش عملکردی و مهارتی رشدگرا 10, I 1, I 20, I وا ؛(2015) هورن ؛(2018) یعلامر 4

 (1400) قائمی ؛(2018) نگ

I گربازخورد فردی و اصلاح 6, I 7, I 5, I 4 - 

I ارزیابی فرآیند یادگیری در کنار نتیجه 10, I 3, I 8, I 20) نزمی ؛(2019) وون و سونیگرَ 2
 (1400) قائمی ؛(20

I یفرد شرفتیمرکز بر پت 7, I 5, I 1, I 7 - 

نقش معلم و 

 مربی

I تسلط معلم بر فناوری آموزشی ترکیبیطراحی  11, I 8, I 4, I 202) نزمی ؛(2015) استاکر و هورن 19

 (1398) یوسفی ؛(0

I طراحی منعطف درس 4, I 2, I ق ؛(2018) علامری ؛(2020) نزیم 6
 (1399) فراهانی ؛(1400) ائمی

I یآموزش یدر کاربرد ابزارها ینوآور 4, I 2, I 18, I 5, I  ؛(2017) ورسلی ؛(1399) یفراهان 9

 (2020) نزمی

I یبیترک یبوم یمحتوا دیتول 8, I 2, I 19, I 1 - 

توانمندسازی 
 ایحرفه

I هدایت و راهنمایی یادگیری فعال 11, I 1, I 3, I 8, I 20) هورن ؛(2019) وون و سونیگرَ 6
 (2020) نزمی ؛(15

I ای مستمرخودارزیابی حرفه 6, I 9, I 3, I 21 - 

I یمجاز طیدر مح یاحرفه اتیتبادل تجرب 2, I 1, I 10, I 7 - 

I سیتدر یهاروش یروزرسانبه 5, I 8, I 7, I 6, I ف ؛(1397) ایننامی ؛(1400) یقائم 4

 (1399) راهانی

سازماندهی زمان 

 و مکان یادگیری

–انعطاف فضایی

 زمانی

I تنظیم زمان مناسب واحدهای مجازی 15, I 16, I 4, I انگی ؛(2015) هورن ؛(2020) نزیم 13

 (2017) 

I تعادل میان فعالیت حضوری و مجازی 1, I 20, I 21, I 7, I ا ؛(2019) سونگرَی ؛(2015) هورن 10

 (1397) ایننمی

 ازیبر اساس ن یساعات آموزش میتنظ
 رندگانیادگی

I 2, I 6, I 10, I 9 - 

I ایجاد محیط ایمن و انگیزشی تناسب محیطی 11, I 9, I 10, I 4, I  ؛(1399) فراهانی ؛(2021) ینیحس 5

 (2018) علامری

I های یادگیریدسترسی آسان به پلتفرم 6, I 1, I ی ؛(2020) نزمی ؛(2018) یعلامر 2

 (1398) یوسف

I تالیجید یازهایبا ن یکیزیف طیمح یسازگار 11, I 7, I 10, I 3, I 8 - 



 1405وم، سال سوم، شماره سدوره 

8 

منابع و امکانات 

 یادگیری

I یمعتبر آموزشافزارهای استفاده از نرم دسترسی منابع 8, I 3, I 5, I 4, I وسی ؛(2015) هورن ؛(2020) نزیم 2

 (1398) یف

I تناسب منابع با سطح سنی 4, I 3, I 21, I 8, I 6 - 

I هوشمند یبرابر به ابزارها یدسترس 3, I 9, I 5, I 4, I ع ;(1399) فراهانی ؛(2015) هورن 2

 (2018) لامری

I تصویریکیفیت محتوای ویدئویی و  کیفیت منابع 5, I 18, I 7, I 6, I ح ؛(2020) نزمی ؛(2019) سونیگرَ 4

 (1400) قائمی ؛(2021) ینسی

I پشتیبانی فنی مستمر 2, I 6, I 7, I 19 - 

I تالیجیمستمر منابع د ینیبازب 11, I 9, I 3, I 4, I ر ؛(2015) هورن ؛(2018) یعلامر 5

 (1400) حمانی

ارتباط و 

مشارکت 

 آموزشی

–تعامل خانواده

 مدرسه

I ارتباط فعال خانواده با معلم 6, I 15, I ح ؛(1399) فراهانی ؛(1400) یقائم 2

 (2021) ینسی

I بازخورد والدین در ارزیابی یادگیری 9, I 7, I 10, I 3, I 8 - 

I فیتکال یریگیمشارکت خانواده در پ 8, I 3, I 5, I 4, I 2 - 

همیاری 
 آموزاندانش

I انیتبادل تجربه و آموزش همتا 4, I 3, I 5, I 9, I گرَی ؛(2015) هورن ؛(2020) نزیم 6
 (2019) سون

I یمجاز یآموزان در فضامتقابل دانش یهمکار 10, I 6, I 5, I 1, I نامی ؛(2018) وانگ ؛(2015) هورن 7

 (1397) این

 یهاگروه لیتشک

 یبیترک یمطالعات

–یحضور بیبا ترک یمطالعات یهاگروه لیتشک

 مجازی

I 3, I 11, I ه ؛(2020) نزمی ؛(2019) سونیگرَ 5

 (2015) ورن

مشخص در گروه  یآموزش یهانقش نییتع

 گر()رهبر، پژوهشگر، گزارش

I 9, I 5, I 4, I 2, I 11 - 

و بازخورد مشترک در  یعملکرد گروه یابیارز
 تیهر فعال انیپا

I 3, I 4, I 11, I 5 - 

تعامل با جامعه 
 یآموزش

I در برنامه یانعکاس بازخورد اجتماع 10, I 8, I ح ؛(1400) قائمی ؛(1399) یفراهان 3
 (2021) ینسی

I علمی–یفرهنگ یبا نهادها یهمکار 10, I 19, I 1, I 6, I ه ;(2018) علامری ؛(1400) یقائم 11

 (2015) ورن

 یارزش طیمح

 مدرسه

I رفتار الگویی معلمان در محیط ترکیبی هانگرش 6, I 8, I 10, I 3, I  ؛(1398) خزاعی ؛(1399) یعبد 4

 (2018) اپل ؛(2019) روگی

I نحوه برخورد معلمان با خطای یادگیرنده 10, I 8, I 1, I 3, I 4 - 

I آموزمعلم و دانش انیاحترام متقابل م یاخلاق یفضا 3, I 1, I 5, I 4, I 6 - 

I آموزانعدالت در رفتار با دانش تیرعا 10, I 6, I 5, I 1, I  ؛(1397) فسی ؛(1400) یمیکر 7
 (2017) انرای ؛(2020) تورنبرگ

I صداقت در گفتار و عمل معلمان جیترو 3, I 11, I  ؛(1400) احمدی ؛(1396) ییرضا 5
 (2018) کونالی ؛(2019) کلبرگ

هنجارهای 

 درونی

I آموزانرعایت احترام متقابل میان دانش 9, I 5, I 4, I 2, I 11 - 

 ؛(1398) یسجاد  های مدرسه در تقویت رفتار اخلاقیاثر ارزش
 ؛(1397) یمابراهی

 ؛(2012) جکسون

 (2020) وزهارگری

روابط انسانی و 

تعاملات 

 اجتماعی

–ارتباط معلم

 آموزدانش

I اعتماد متقابل و ارتباط صمیمی 3, I 14, I 11, I 5 - 

I تشویق به پرسشگری در فضای مجازی 10, I 18, I 3 - 

I آموزانرفتار محترمانه با دانش یلگوا 10, I 9, I 1, I 6, I  ؛(1398) نادری ؛(1399) یفیشر 11

 (2019) نشای ؛(2019) بنکس
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تعامل 

آموزان با دانش

 یکدیگر

I همیاری و احترام متقابل 6, I 8, I 10, I 3, I 4  

I یو نه رقابت منف یبر همکار یمبتن هایدوست 10, I 8, I 1, I 3, I  ؛(1397) احمدی ؛(1400) یقاسم 4

 (2018) گانیلجی ؛(2021) ونتزل

I هاپذیری در فعالیتروحیه تیمی و مسئولیت 3, I 1, I 5, I 4, I 6 - 

هویت و 
شخصیت 

 یادگیری

خودباوری 
 آموزشی

I ایجاد حس اعتماد به نفس در یادگیری ترکیبی 2, I 6, I 10, I 9 - 

I پذیرش مسئولیت انجام تکالیف 11, I 9, I 10, I 4, I 5 - 

پذیری مسئولیت
 تحصیلی

I بندی مؤثر یادگیریزماننظم شخصی و  6, I 1, I 2 - 

I پایبندی به تعهدات گروهی 11, I 7, I 10, I 3, I  (1402) اسدی ؛(1399) فراهانی 8

نگرش به 
 یادگیری

I لذت از تجربه یادگیری و کشف دانش علاقه 8, I 3, I 5, I 4, I 2 - 

های آموزشی درگیر شدن فعال در فعالیت

 مجازی

I 4, I 3, I 2, I 8, I 6 - 

I ارتباط با زندگی و مسائل واقعی معناگرایی 3, I 19, I 5, I 4, I  (2018) کونالی ؛(2019) کلبرگ 20

I درک ارزش اجتماعی دانش و کاربرد آن 5, I 8, I 7, I 6, I 4 - 

I تأثیر زبان بدن معلم در فضای یادگیری های رفتاریپیام نقش پنهان معلم 5, I 11, I 4, I 3 - 

I آموزاشتباه دانشنحوه واکنش معلم به  1, I 2, I 9, I 7, I  ؛(2012) جکسون 5

 (2020) وزهارگری

I هارفتار بدون تبعیض و منصفانه در کلاس عدالت رفتاری 8, I 7, I 11, I 15 - 

I نگری در ارزیابی و تشویقیکسان 7, I 3, I 9, I 10, I 11 - 

فضای عاطفی 

 مدرسه

عنوان فرصت بهنبود اضطراب و پذیرش اشتباه  امنیت روانی

 رشد

I 1, I 9, I  (2018) اپل ؛(2019) رویگ 13

I آموزان با اضطراب یا ضعفحمایت روانی از دانش 3, I 7, I 3 - 

I وگوی آزاد کلاسیامکان آزادی بیان و گفت حمایت و اعتماد 11, I 3, I 14, I 2, I 9 - 

I آموزدانش یریگمیتصم ییاعتماد معلم به توانا 10, I 1, I 21, I 4 - 

 انیمتقابل م یبانیو پشت یحس همدل تیتقو

 آموزاندانش

I 6, I 7, I 5, I  (2021) ینحسی ؛(1399) یفراهان 4

نمادها و مناسک 

 آموزشی

قوانین نانوشته 

 کلاس

I های غیررسمی مدرسههای ارتباطی و آیینعادت 10, I 3, I 8, I 2 - 

I پیام ضمنی در نظم و انضباط مجازی 7, I 5, I 1, I 7 - 

های آیین
 یادگیری

I الگوی تشویق غیررسمی و خودانگیخته 11, I 8, I 4, I 9 - 

گیری هویت نقش نمادهای مدرسه در شکل

 جمعی

I 4, I 2, I  (1400) رحمانی ؛(2015) هورن 6

نگرش به فناوری 

 آموزشی

پذیرش تحول 

 دیجیتال

I عنوان ابزاری برای رشد و عدالتتلقی فناوری به 4, I 2, I 8, I 5, I 9 - 

I تشویق به استفاده مسئولانه از ابزارها 8, I 2, I 9, I 1 - 

I فرصت برابر برای دسترسی به امکانات دیجیتال عدالت فناورانه 11, I 1, I 3, I 8, I 6 - 

ای بین افزاری و شبکهرفع تبعیض نرم

 آموزاندانش

I 6, I 9, I 3, I 21 - 

ساختار قدرت و 

 مشارکت

توزیع اختیار 

 پنهان

I گیری مشترک در هر فعالیتتصمیمامکان  2, I 1, I 10, I  (1398) یوسفی ؛(2020) نزیم 7

I حمایت معلم از تمرکززدایی قدرت 5, I 8, I 7, I 6, I 4 - 

I مشارکت گروهی در مدیریت کلاس ترکیبی مسئولیت جمعی 5, I 6, I 4, I 13 - 

I نظارت همتایان بر اجرای قوانین آموزشی 1, I 2, I 11, I 7, I 10 - 

 

 17 در دوره متوسطه اول شهر تهران یبیبر آموزش ترک یآشکار مبتن ی پنهان وبرنامه درسبا توجه به نتایج بدست آمده از جدول فوق برای 

 استخراج گردید. شاخص  100مولفه و  37بُعد و 
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 در دوره متوسطه اول چگونه است؟ یبیهای ترکبر آموزش یپنهان و آشکار مبتن یبرنامه درس یسوال دوم: الگو

 قیدر دوره متوسطه اول برخاسته از نظرات خبرگان مورد مطالعه در تحق یبیهای ترکبر آموزش یپنهان و آشکار مبتن یبرنامه درس یالگو

آنها  مضمون لیتحل و کیتئور یمبان یو بررسه های انجام شدبر اساس مصاحبه شاخص 100مقوله و  37و  بُعد 17حاضر با توجه به تعداد 

. برای تحلیل کمی الگو با روش معادلات ساختاری اول دو مدل برنامه درسی پنهان و آشکار ترسیم گردید و در نهایت هر دو مدل شد نیتدو

 با یکدیگر تلفیق شدند و در نهایت الگوی نهایی بدست آمد.

 
 در دوره متوسطه اول( یبیبر آموزش ترک یمبتن و پنهان آشکار یهای برنامه درس)ابعاد و مولفه یحداقل مربعات جزئ یرونیالگو ب. 1شکل 
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t-valآماره . 2شکل  ue و پنهان مبتنی بر آموزش ترکیبی  آشکار یهای برنامه درس)ابعاد و مولفه نگیبوت استراپ کیالگو پژوهش با تکن

 در دوره متوسطه اول(

بر  یآشکار و پنهان مبتن یبرنامه درسنتایج حاصل از تحلیل مدل معادلات ساختاری با رویکرد حداقل مربعات جزئی نشان داد که الگوی 

شده در مدل از نظر آماری معنادار هستند. بینیی در دوره متوسطه اول از برازش مناسبی برخوردار است و تمامی مسیرهای پیشبیآموزش ترک

قرار دارند که این امر  1.96طور معناداری بالاتر از حد آستانه تمامی روابط ساختاری به tحاکی از آن است که مقادیر  tهای هبررسی آمار

گرایانه دارد. افزون بر این، شده در تبیین متغیر مکنون برنامه درسی انسانهای پژوهش و نقش مؤثر ابعاد شناساییدلالت بر تأیید کلیه فرضیه

 گیری است.ها در مدل اندازهها نیز بیانگر پایایی و اعتبار مطلوب سازهمربوط به گویه tبسیار بالای آماره  مقادیر

های مرتبط با تعامل، مشارکت و ساختارهای انسانی بیشترین دهد که در میان ابعاد مختلف، مؤلفهتحلیل ضرایب مسیر استاندارد نشان می

گرایانه بیشترین تأثیر را بر برنامه درسی انسان 0.725ین میان، بُعد ساختار قدرت و مشارکت با ضریب مسیر قدرت تبیین را دارا هستند. در ا

آفرینی یادگیری و نقش–آموزان در فرآیند یاددهیدهد که بیانگر اهمیت توزیع قدرت آموزشی، مشارکت فعال دانشبدنی نشان میآموزش تربیت

یادگیری مدرسه با ضریب –و محیط یاددهی 0.724است. پس از آن، ابلاغ و مشارکت آموزشی با ضریب های آموزشی گیریآنان در تصمیم
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عنوان بستری حمایتی و انگیزشی، نقشی دهد کیفیت تعاملات آموزشی و فضای مدرسه بههای بعدی قرار دارند که نشان میدر رتبه 0.722

 کنند.گرایانه ایفا میاساسی در تحقق رویکرد انسان

ها و راهبردهای تدریس و نقش و شخصیت یادگیری، با ضرایب مسیر نسبتاً ها و سبک پیشرفت، شیوهدر سطح بعدی، ابعادی همچون ارزش

گیری های فردی یادگیرندگان و بهرهدهد که تأکید بر رشد فردی، توجه به تفاوتها نشان میبالا، جایگاه مهمی در تبیین مدل دارند. این یافته

شوند. همچنین ی محسوب میبیبر آموزش ترک یآشکار و پنهان مبتن یبرنامه درسهای تدریس فعال و مشارکتی، از الزامات اساسی شاز رو

گرایانه، حرکتی با رویکرد انسان–راستایی اهداف شناختی، عاطفی و روانیبیانگر آن است که هم 0.706اهداف آموزشی و تربیتی با ضریب مسیر 

 دهی به ساختار برنامه درسی دارد.شکلنقش مؤثری در 

هایی مانند نقش معلم و مربی، فضای عاطفی مدرسه، نقش پنهان معلم و منابع و امکانات یادگیری نیز تأثیر معناداری در مقابل، اگرچه مؤلفه

و مشارکتی، از قدرت تبیین کمتری برخوردارند. دهد که در مقایسه با عوامل تعاملی ها نشان میتر آنبر متغیر اصلی دارند، اما ضرایب مسیر پایین

این یافته حاکی از آن است که در چارچوب آموزش ترکیبی، عناصر انسانی، ارتباطی و مشارکتی بیش از امکانات فیزیکی و حتی نقش سنتی 

ی بیبر آموزش ترک یآشکار و پنهان مبتن یبرنامه درسکند که تحقق طور کلی، نتایج این پژوهش تأیید میگیرند. بهمعلم در مرکز توجه قرار می

های انسانی و فضای یادگیری پویا مستلزم حرکت از رویکردهای محتوا محور و ابزارمحور به سمت رویکردهای مبتنی بر مشارکت، تعامل، ارزش

 و حمایتی است.

 
 در دوره متوسطه اول یبیهای ترکبر آموزش یپنهان و آشکار مبتن یبرنامه درس یالگوالگوی مفهومی اولیه . 3 شکل
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اعتبار برخوردار  زانیدر دوره متوسطه اول از چه م یبیهای ترکبر آموزش یپنهان و آشکار مبتن یبرنامه درس یالگو: سومسوال 

 است؟

 گیرد.خبرگان مورد بررسی قرار مینظر متخصصان و  -2معادلات ساختاری و برازش الگو  - 1اعتبار الگو ارائه شده در دو بخش استفاده از

 در دوره متوسطه اول یبیهای ترکبر آموزش یپنهان و آشکار مبتن یبرنامه درس یالگوتایید برازش مدل کمی ابعاد  .3جدول 

 پایایی مرکب روایی همگرا ضریب آلفای کرونباخ متغیرهای پژوهش 

AVE CR 

 0.897 0.631 0.793 یتیو ترب یاهداف آموزش برنامه درسی آشکار

 0.836 0.706 0.826 یمحتوا و ساختار آموزش

 0.877 0.598 0.784 سیتدر یها و راهبردهاروش

 0.849 0.631 0.847 شرفتیو سنجش پ یابیارزش

 0.799 0.592 0.806 ینقش معلم و مرب

 0.854 0.648 0.781 یریادگیزمان و مکان  یسازمانده

 0.782 0.573 0.835 یریادگیمنابع و امکانات 

 0.784 0.554 0.798 یارتباط و مشارکت آموزش

 0.897 0.631 0.821 نانوشته یهافرهنگ مدرسه و ارزش برنامه درسی پنهان

 0.836 0.706 0.803 یو تعاملات اجتماع یروابط انسان

 0.877 0.598 0.796 یریادگی تیو شخص تیهو

 0.823 0.687 0.756 یریادگینگرش به 

 0.844 0.549 0.793 نقش پنهان معلم

 0.897 0.631 0.826 مدرسه یعاطف یفضا

 0.836 0.706 0.784 ینمادها و مناسک آموزش

 0.877 0.598 0.847 یآموزش ینگرش به فناور

 0.849 0.631 0.806 ساختار قدرت و مشارکت

   0.844 کل 

 

باشد تا مدل در این بخش نیز از اعتبار کافی برخوردار باشد. که با توجه به محاسبات انجام شده مقدار  0.3باید بیشتر از  2Rدر گام بعد مقدار 
2R  بدست آمد که نشان از اعتبار الگو دارد. 0.785عددی برابر 

بدست آید تا اعتبار مدل را  0.3بالای است که این عدد نیز باید  GOFدر بخش نهایی سنجش اعتبار کمی مدل در معادلات ساختاری عدد 

بدست آمد که نشان از تایید الگو دارد. در ادامه از روش  0.603مدل معادل  GOFتایید نماید در این بخش نیز محاسبات نشان داد که عدد 

 اعتبار بیرونی برای سنجش میزان اعتبار الگو استفاده شد.

 ساس نظرات متخصصانهای الگو بر انتایج معناداری مولفه .4جدول 

انحراف  میانگین مولفه ابعاد

 استاندارد

حجم 

 نمونه

خطای 

استاندار

 د

میزان 

 ملاک

t  درجه

 آزادی

سطح 

 معناداری

فلسفه و اهداف 

 یالگو کلی 
 یبرنامه درس

پنهان و آشکار 

بر  یمبتن

های آموزش

ایفای نقش انتخاب و توانمندسازی معلمان شایسته برای 

 ترکیبی های آموزشمؤثر در محیط

3.9 0.44 30 0.10 3.00 9.00 29 0.00 

های فرهنگی و اخلاقی در شناسایی و تقویت مؤلفه

 ترکیبی مدارس متوسطه فضای آموزش

4.05 0.76 30 0.17 3.00 6.18 29 0.00 

های آموزشی، فناورانه و ارتباطی ارتقای مستمر توانایی
 آموزاندانشمعلمان و 

4.15 0.59 30 0.13 3.00 8.76 29 0.00 
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در دوره  یبیترک

 متوسطه اول 

آشکار بر  پنهان و درسی ارزیابی مداوم کیفیت برنامه

 های یادگیری ترکیبیاساس شاخص

4.20 0.67 30 0.15 3.00 7.71 29 0.00 

 مبانی نظری
برنامه  یالگو

پنهان و  یدرس

بر  یآشکار مبتن
های آموزش

در دوره  یبیترک

 متوسطه اول

 0.00 29 8.47 3.00 0.21 30 0.57 3.78 ییگراساختن هینظر

 0.00 29 7.52 3.00 0.24 30 0.68 3.65  بندورا یاجتماع یریادگی هینظر

 0.00 29 6.89 3.00 0.14 30 0.65 4.00 خودرهبر یریادگی هینظر

 0.00 29 7.89 3.00 0.14 30 0.72 4.10 کلب یتجرب یریادگی هینظر

 0.00 29 7.00 3.00 0.13 30 0.60 3.95 گراهام و آلن یبیآموزش ترک یالگو

 0.00 29 6.19 3.00 0.15 30 0.69 3.95 یگوتسکیو یاجتماع ییگراتعامل یالگو

 0.00 29 5.66 3.00 0.15 30 0.67 3.85 یریادگیو فرصت برابر  یعدالت آموزش هینظر

 0.00 29 6.89 3.00 0.14 30 0.65 4.00 پنهان جکسون درسی برنامه یالگو

 0.00 29 7.92 3.00 0.16 30 0.62 3.92  نیمدرسه شو سازمانی–یفرهنگ یالگو

 یهاطیمعلمان در مح یاحرفه یستگیشا یالگو

 تالیجید

3.71 0.71 30 0.18 3.00 5.12 29 0.00 

 0.00 29 8.32 3.00 0.19 30 0.63 3.72 نظریه انگیزش درونی دسی و رایان

 0.00 29 7.92 3.00 0.14 30 0.65 3.56 نظریه یادگیری سازمانی و تحول مدرسه

 0.00 29 7.34 3.00 0.21 30 0.68 3.61 الگوی ارزشیابی ترکیبی

 0.00 29 10.23 3.00 0.13 30 0.69 3.78 نپنها–آشکار درسی برنامه یو انسان یارتباط یالگو

  نظام ارزیابی
برنامه  یالگو

پنهان و  یدرس

بر  یآشکار مبتن

های آموزش
در دوره  یبیترک

 متوسطه اول

 0.00 29 6.85 3.00 0.26 30 0.72 4.10 ندمحوریو فرا ینیتکو یابینظام ارزش

 0.00 29 8.30 3.00 0.26 30 0.76 4.40 یبیترک یابینظام ارزش

 0.00 29 7.71 3.00 0.25 30 0.68 4.20 یریادگی یبرا یابینظام ارزش

 0.00 29 7.29 3.00 0.22 30 0.55  3.90 یجامع عملکرد یابینظام ارزش

 0.00 29 7.93 3.00 0.26 30 0.72 4.30 پیس یانهیزم یابینظام ارزش

سازو کار 

 یالگو اجرایی 
 یبرنامه درس

پنهان و آشکار 

بر  یمبتن

های آموزش
در دوره  یبیترک

 متوسطه اول

معلمان  برای خدمت ضمن یهاکارگاه یبرگزار

 لاو متوسطه

4.28 0.67 30 0.25 3.00 8.71 29 0.00 

 لوتپای مدارس در منتور شبکه معلمان جادیا

 یبترکی آموزش

4.20 0.78 30 0.27 3.00 7.24 29 0.00 

–یفرهنگ یتوانمندساز یهابرنامه یو اجرا نیتدو
 مدرسه اخلاقی

4.34 0.71 30 0.26 3.00 7.85 29 0.00 

 تالیجید یفناورانه و دسترس یهارساختیتوسعه ز
 مدارس

3.85 0.60 30 0.23 3.00 8.00 29 0.00 

 0.00 29 9.19 3.00 0.25 30 0.69 3.76 لاو در مدارس متوسطه یبیترک یابینظام ارزش یاجرا

 

 در دوره متوسطه اول یبیهای ترکبر آموزش یپنهان و آشکار مبتن یبرنامه درس یالگواعتباریابی ابعاد پنج گانه  .5جدول 

t df Si انحراف استاندارد اختلاف میانگین میانگین مؤلفه نوع  اعتباریابی g 

 0.000 29 7.456 0.658 1.08 4.08 فلسفه و اهداف بیرونی

 0.000 29 6.875 0.660 0.91 3.82 مبانی نظری

 0.000 29 4.508 0.64 0.69 3.69 اصول اجرایی

 0.000 29 7.616 0.686 0.18 3.18 نظام ارزیابی

 0.000 29 8.198 0.69 1.08 4.08 سازوکار اجرایی
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، مبانی نظری با میانگین 4.08، فلسفه و اهداف با میانگین 4.08توان دریافت که بعد سازوکار اجرایی با میانگین میفوق با توجه به نتایج جدول 

  شوند.به ترتیب از مهم ترین ابعاد الگو) در زمینه اعتبار یابی( محسوب می 3.18میانگین و نظام ارزیابی با  3.69، اصول اجرایی با میانگین 3.82

 
 . مدل مفهومی نهایی پژوهش4شکل 
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 گیرینتیجهبحث و 

روابط  یبرخوردار بوده و تمام یاز برازش مطلوب یبیبر آموزش ترک یپنهان و آشکار مبتن یبرنامه درس یپژوهش حاضر نشان داد که الگو جینتا

نظام  کیصورت پژوهش، به نیدر ا شدهییآن است که ابعاد شناسا انگریب افتهی نیاند. اشده دییقابل قبول تأ یآن در سطح معنادار یساختار

 ینیآفرنقش یبیدر بستر آموزش ترک یبرنامه درس تیفیک ینیبشیو پ نییطور مؤثر در تببه توانندیو م کنندیعمل م دهیتنو درهم سجممن

همچون ساختار قدرت و مشارکت،  ییهادر قالب مؤلفه ژهیوابعاد، به رینسبت به سا یو مشارکت ینقش ابعاد تعامل یبرتر ان،یم نی. در اندینما

 دهیپد کیفناورانه باشد،  کردیرو کیاز آنکه صرفاً  شیب یبیکه آموزش ترک دهدینشان م ،یریادگی–یاددهی طیو مح یآموزش لاتتعام

 یهادگاهیبا د جهینت نی. اکندیم فایا یاکنندهنیینقش تع رندگانیادگیو مشارکت فعال  یروابط انسان تیفیاست که در آن ک یتتربی–یاجتماع

 Garrison)دارند  دیتأک یریادگیو مشارکت فعال در  یتعامل، حضور اجتماع تیهمسو است که بر اهم یبیآموزش ترک اتیادبمطرح در  ینظر

& Vaughan, 2023; Hrastinski, 2022). 

 نیابعاد مدل به خود اختصاص داده است. ا انیرا در م ریتأث بیضر نیشتریب« ساختار قدرت و مشارکت»پژوهش نشان داد که بُعد  یهاافتهی

آموزش،  ندیآنان در فرآ ینیآفرو نقش یریادگی یهایریگمیآموزان در تصممشارکت دانش ،یقدرت آموزش عیاز آن است که توز یحاک جهینت

 یریادگی کنندیم دیدارد که تأک یهمخوان ییهاپژوهش جیبا نتا افتهی نی. اشودیمحسوب م یبیترک یبرنامه درس تیعوامل موفق نیتراز مهم

 Baldry et)شوند  لیمنفعل خارج شده و به کنشگران فعال تبد گاهیاز جا رندگانیادگیکه  دهدیرخ م یزمان یبیترک یهاطیمؤثر در مح

al., 2023; Karanj et al., 2024)همسو  زین ییگراو سازنده یمشارکت یریادگیبر  یمبتن یتیترب یاهدگاهیبا د جهینت نیا ن،ی. همچن

 .(Fathi Vajargah, 2022) دانندیبر تعامل م یو مبتن یاجتماع یندیرا فرآ یریادگیاست که 

امر نشان  نیبالا در مدل بودند. ا ریتأث بیبا ضر یهااز جمله مؤلفه زین «یریادگی–یاددهی طیمح»و  «یابلاغ و مشارکت آموزش»ادامه، ابعاد  در

دارند.  یبرنامه درس یبر اثربخش یمیمستق ریتأث ،یریادگی طیحاکم بر مح یو فضا مینحوه انتقال مفاه ،یارتباطات آموزش تیفیکه ک دهدیم

دارند، همسو  دیتأک یبیترک یهاطیدر مح یعناصر برنامه درس انیم یو هماهنگ یانسجام آموزش تیکه بر اهم نیشیپ یهابا پژوهش افتهی نیا

که بر  ییهاپژوهش یهاافتهیتعاملات معنادار، با  یبرا یعنوان بستربه یریادگی طینقش مح ن،ی. همچن(Santagata et al., 2023)است 

 .(Nili Ahmadabadi et al., 2024)راستا است دارند، هم دیتأک یتیو حما یغن یریادگی یهاطیمح یراحط تیاهم

در  ینقش معنادار یابیو نظام ارزش س،یتدر یو راهبردها هاوهیش ،یتیو ترب ینشان داد که اهداف آموزش هاافتهیآشکار،  یسطح برنامه درس در

 تیموفق یاز ارکان اساس یکیهمچنان  ،یبرنامه درس یو هدفمند عناصر رسم قیدق یآن است که طراح انگریب جهینت نی. اکنندیم فایمدل ا

 یریادگی یهاطیدر مح سیتدر یهااهداف، محتوا و روش ییراستاکه بر ضرورت هم ییهاپژوهش جیبا نتا افتهی نیاست. ا یبیآموزش ترک

که نشان  یبا مطالعات ندمحوریو فرا یبیترک یهایابیبر نقش ارزش دیکتأ ن،ی. همچن(Esmaeili et al., 2024)دارد  یدارند، همخوان دیتأک

 ,Tahmasbi & Rezaei)کمک کند، همسو است  زشیانگ شیو افزا یریادگیبه بهبود  تواندیمستمر و بازخورد محور م یابیارزش دهندیم

2020). 

و نگرش  یعاطف یفضا ،یپنهان، از جمله فرهنگ مدرسه، روابط انسان یپژوهش نشان داد که ابعاد مرتبط با برنامه درس یهاافتهیحال،  نیع در

 یتجربه آموزش یریگدر شکل یریادگی یررسمیغ یهاهیلا تیدهنده اهمنشان جهینت نی. امدل دارند نییدر تب ینقش قابل توجه ،یریادگیبه 

 رندگانیادگی یها و رفتارهابر نگرش هیلا نیا قیعم ریپنهان که بر تأث یمرتبط با برنامه درس ینظر یهادگاهیبا د افتهی نیاست. ا آموزاندانش

 ینکه نقش فرهنگ مدرسه و روابط انسا یبا مطالعات جهینت نیا ن،ی. همچن(Hafezi et al., 2021; Shiro, 2020)دارند، همسو است  دیتأک

 .(Tahmasbzadeh Sheiklar et al., 2020)راستا است هم دانند،یبرجسته م یریادگی تیفیرا در ک

 جهینت نیبود. ا ینسبت به ابعاد تعامل« نقش معلم»و  «یریادگیمنابع و امکانات »معنادار اما کمتر ابعاد  ریمهم پژوهش، تأث یهاافتهی گرید از

 یعوامل زمان نیا ،یبیبرخوردارند، اما در چارچوب آموزش ترک ییبالا تیفناورانه و نقش معلم از اهم یهارساختیکه اگرچه ز دهدینشان م
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 یفناور دهندیکه نشان م ییهابا پژوهش افتهی نی. ارندیقرار گ رندگانیادگیو مشارکت فعال  یملات انساناثربخش خواهند بود که در بستر تعا

 ;Hang et al., 2024)مناسب و تعاملات معنادار است، همسو است  یطراح ازمندیشود و ن قیعم یریادگیمنجر به  تواندینم ییتنهابه

Yan, 2024)دارد  یهمخوان نیشیمطالعات پ یهاافتهیبا  ،یریادگی گرلیدهنده دانش به تسهنقش معلم از انتقال رییتغ ن،ی. همچن(Craig 

et al., 2021; Jani et al., 2020). 

عمل کند و  یررسمیو غ یرسم یریادگی قیتلف یبرا یعنوان بستربه تواندیم یبیپژوهش حاضر نشان داد که آموزش ترک جینتا ن،یبر ا علاوه

و  ریپذانعطاف کردیرو کیعنوان را به یبیکه آموزش ترک ییهاپژوهش یهاافتهیبا  جهینت نیرا کمرنگ سازد. ا یریادگیدو نوع  نیا انیمرز م

و بهبود عملکرد  زشیانگ شیدر افزا کردیرو نیبر نقش ا دیتأک ن،ی. همچن(Susanto et al., 2025)همسو است  کنند،یم یمعرف یبعدچند

 .(Ahmadi et al., 2025; Zarinkolah et al., 2023)دارد  یهمخوان یمطالعات تجرب جیبا نتا ،یلیتحص

و  یسنت یکردهایمستلزم حرکت از رو یبیبر آموزش ترک یمبتن یکه تحقق برنامه درس دهدیپژوهش حاضر نشان م یهاافتهیمنظر کلان،  از

بلکه در سطح  ،یبرنامه درس یتنها در سطح طراحتحول، نه نیاست. ا محوررندهیادگیو  یمشارکت ،یتعامل یکردهایمحتوامحور به سمت رو

 یشیکه بر ضرورت بازاند یالمللنیب یهابا گزارش جهینت نی. اردیمورد توجه قرار گ دیبا زین یآموزش یهااستیو س یها، فرهنگ سازماننگرش

 .(Unesco, 2023)دارند، همسو است  دیالعمر تأکمنعطف و مادام یهایریادگیو حرکت به سمت  یآموزش یهاظامدر ن

 یاجرا ریبه منابع، همچنان از موانع مهم در مس یدر دسترس یو نابرابر یرساختیز یهاکه چالش دهدیپژوهش نشان م یهاافتهی ن،یهمچن

 یاند، همخواناشاره کرده رانیا یدر نظام آموزش یرساختیکه به مشکلات ز یبا مطالعات جهینت نی. اروندیبه شمار م یبیاثربخش آموزش ترک

 یبیموفق آموزش ترک یاند که اجرانشان داده زیپساکرونا ن یهاتجربه ن،ی. علاوه بر ا(Rezapour & Moharramzadeh, 2021)دارد 

 ,.H. Ghasemi Saadatabadi et al., 2024; M. Ghasemi Saadatabadi et al)است  یجانبه نظام آموزشهمه یآمادگ ازمندین

 Ministry) کنندیم فایا ندیفرآ نیا لیدر تسه ینقش مهم ینهاد یهاتیحما و یکلان آموزش یهایگذاراستیراستا، س نی. در ا(2024

of Science & Technology, 2020). 

مؤثر  یگام کپارچه،یجامع و  یالگو کیبا ارائه  ن،یشیمطالعات پ جیاز نتا یاریبس دییپژوهش ضمن تأ نیا یهاافتهیگفت که  توانیم ت،ینها در

 وابعاد آشکار  انیبر تعامل م دیالگو با تأک نیبرداشته است. ا یبیدر بستر آموزش ترک یابعاد مختلف برنامه درس انیروابط م نییدر جهت تب

 سازنهیو زم ردیمورد استفاده قرار گ یدر نظام آموزش یدرس یهابرنامه یو اجرا یطراح یبرا یو عمل ینظر یعنوان چارچوببه تواندیپنهان، م

 .(Esmaeili et al., 2024; Karanj et al., 2024)باشد  یتیو تحقق اهداف ترب یریادگی تیفیک یارتقا

 یریپذمیشهر اشاره کرد که ممکن است تعم کی رانیبه معلمان و مد یبه محدود بودن جامعه آمار توانیپژوهش م نیا یهاتیجمله محدود از

همراه  یدهپاسخ یهایریبا سوگ تواندیساخته ماستفاده از ابزار پرسشنامه محقق ن،یمواجه سازد. همچن تیمناطق با محدود ریرا به سا جینتا

 الگو شده است. یدر اثربخش یطول راتییتغ یپژوهش مانع از بررس یمقطع تیماه ن،ی. علاوه بر ادباش

 یآموزش یواقع یهاطیشده در محارائه یالگو یاثربخش یبه بررس ،یشیو آزما یطول یهابا استفاده از طرح ندهیآ یهاپژوهش شودیم شنهادیپ

 یبه غنا تواندیالگو م نیدر چارچوب ا تالیجیو سواد د زشیانگ ،یریادگی یهامانند سبک یفرد یرهاینقش متغ یبررس ن،یبپردازند. همچن

 الگو منجر شود. شتریب یسازیبه توسعه و بوم تواندیم زیمختلف ن یآموزش یهادر نظام یقیکمک کند. انجام مطالعات تطب آن شتریب

 یمنعطف و مبتن یدرس یهابرنامه یپژوهش، به طراح نیا جیاز نتا یریگبا بهره یآموزش گذاراناستیس شودیم شنهادیپ ،یحوزه کاربرد در

 ،یتعامل سیتدر یهاو روش یاستفاده از فناور نهیمعلمان در زم یبرا یتوانمندساز یهادوره یبرگزار ن،ی. همچنندیاقدام نما یبیبر آموزش ترک

 الگو کمک کند. نیمؤثر ا یبه اجرا تواندیم ،یآموزش یهاطیفرهنگ مشارکت و تعامل در مح تیفناورانه مدارس و تقو یهارساختیز سعهتو

 مشارکت نویسندگان

سس ئسنگ ئشستینسم  لهستم میسن یس دگ  سن شسیکس نیستیف سک  ند.
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 تعارض منافع

س. ج  سندتئ سیتض  سم  فعسگ نهچهتنج مسمط لعهسح ض ،سهس ئ

Extended Abstract 
Introduction 

In contemporary educational systems, rapid technological advancements and evolving societal demands have 

necessitated a fundamental rethinking of curriculum design and implementation. Curriculum is no longer 

confined to a structured set of objectives, contents, and evaluation methods; rather, it is increasingly understood 

as a multidimensional construct that shapes learners’ cognitive, social, and moral development (Fathi 

Vajargah, 2022; Mehrmohammadi, 2020). Within this broader conceptualization, the distinction between 

formal (explicit) and hidden (implicit) curriculum has gained particular importance. While the formal 

curriculum encompasses planned instructional content and pedagogical strategies, the hidden curriculum 

includes the implicit values, norms, and social interactions that significantly influence students’ learning 

experiences and identity formation (Hafezi et al., 2021; Shiro, 2020). These two dimensions operate 

simultaneously and interactively, necessitating integrated approaches to curriculum design. 

Simultaneously, the emergence of blended learning has transformed educational practices by integrating face-

to-face and online learning environments. Blended learning is widely recognized as a flexible and adaptive 

approach that enhances access to learning resources, supports personalized instruction, and fosters interactive 

engagement (Hrastinski, 2022; Susanto et al., 2025). Empirical evidence suggests that blended learning can 

significantly improve students’ motivation, academic achievement, and engagement when effectively 

implemented (Ahmadi et al., 2025; Zarinkolah et al., 2023). However, its success depends not only on 

technological integration but also on the coherence of curriculum components and alignment between 

pedagogical, social, and organizational factors (Santagata et al., 2023). 

Recent studies emphasize that the effectiveness of blended learning environments is strongly influenced by the 

quality of interaction, participation, and learning context (Baldry et al., 2023; Garrison & Vaughan, 2023). 

Furthermore, post-pandemic educational transformations have highlighted the need for sustainable models that 

integrate digital and traditional learning practices while addressing infrastructural and pedagogical challenges 

(H. Ghasemi Saadatabadi et al., 2024; M. Ghasemi Saadatabadi et al., 2024). In the Iranian context, 

although blended learning has gained increasing attention, challenges such as limited infrastructure, unequal 

access to digital resources, and insufficient teacher preparedness persist (Rezapour & Moharramzadeh, 2021; 

Shomali Ahmadabadi & Barkhordari Ahmadabadi, 2021). These issues underscore the importance of 

developing context-specific curriculum models that incorporate both formal and hidden dimensions within 

blended learning environments. 

Despite the growing body of literature on blended learning and curriculum studies, there remains a significant 

gap in integrating formal and hidden curriculum elements into a unified conceptual framework. Existing 

research has often addressed these components separately, overlooking their dynamic interaction in shaping 

learning outcomes. Therefore, designing a comprehensive model that captures the multidimensional nature of 

curriculum within blended learning environments is essential. Such a model can provide theoretical and 

practical guidance for policymakers, educators, and curriculum planners in enhancing educational quality and 

achieving holistic student development. 

Methods and Materials 

This study employed a mixed-methods research design combining qualitative and quantitative approaches. In 

the qualitative phase, thematic analysis was conducted based on semi-structured interviews with 21 experts in 

educational management, curriculum studies, and educational technology. Participants were selected through 

purposive and snowball sampling until theoretical saturation was achieved. Interview data were transcribed 
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and analyzed using MAXQDA software, leading to the identification of key themes, dimensions, and indicators 

related to formal and hidden curriculum components in blended learning environments. 

In the quantitative phase, a descriptive-survey method was applied. A researcher-developed questionnaire, 

derived from the qualitative findings, was distributed among 291 school principals and teachers from lower 

secondary schools in Tehran using stratified random sampling. The instrument measured the perceived impact 

of identified dimensions and components. Data analysis was performed using structural equation modeling 

(SEM) with the partial least squares (PLS) approach. Reliability and validity of the constructs were assessed 

through Cronbach’s alpha, composite reliability, and average variance extracted (AVE). Model fit indices, 

including R² and goodness-of-fit (GOF), were also evaluated. 

Findings 

The qualitative analysis resulted in the identification of 17 dimensions, 37 components, and 100 indicators 

related to formal and hidden curriculum in blended learning contexts. These dimensions encompassed areas 

such as educational objectives, teaching strategies, assessment methods, teacher roles, learning environment, 

social interactions, school culture, and technological infrastructure. 

Quantitative findings indicated that the proposed model demonstrated strong explanatory power and acceptable 

fit. The coefficient of determination (R² = 0.785) suggested that the model accounted for a substantial 

proportion of variance in the dependent construct. The goodness-of-fit index (GOF = 0.603) confirmed the 

overall adequacy of the model. All structural paths were statistically significant, with t-values exceeding the 

threshold of 1.96. 

Among the identified dimensions, “power structure and participation” exhibited the highest standardized path 

coefficient (0.725), indicating its dominant influence on the curriculum model. This was followed by 

dimensions related to educational interaction and learning environment, which also showed strong predictive 

effects. Conversely, “learning resources and facilities” had the lowest path coefficient (0.611), although it 

remained statistically significant. Additional findings revealed that dimensions such as teaching strategies, 

learner identity, and value systems contributed meaningfully to the model, highlighting the multidimensional 

nature of curriculum in blended learning settings. 

Reliability and validity assessments confirmed the robustness of the measurement model, with all cons tructs 

meeting acceptable thresholds for Cronbach’s alpha, composite reliability, and convergent validity. These 

results validated the structural integrity and empirical soundness of the proposed model. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study highlight the complex and multidimensional nature of curriculum in blended learning 

environments. The dominance of participation and interaction-related dimensions indicates that effective 

learning is fundamentally rooted in social engagement and collaborative processes rather than merely 

technological integration. This underscores the importance of shifting from teacher-centered approaches 

toward learner-centered and participatory models of education. 

The significant role of hidden curriculum components, such as school culture, interpersonal relationships, and 

emotional climate, further emphasizes that learning outcomes are shaped not only by formal instructional 

design but also by implicit social and cultural factors. These findings suggest that educational reform efforts 

should extend beyond curriculum content to include the broader learning environment and institutional culture.  

Moreover, the comparatively lower influence of infrastructural factors implies that while technological 

resources are essential, they are not sufficient on their own to ensure effective learning. Instead, the integration 

of technology must be accompanied by pedagogical innovation, teacher empowerment, and meaningful student 

engagement. This reinforces the idea that blended learning should be viewed as a holistic educational approach 

rather than a purely technical solution. 
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Overall, the proposed model provides a comprehensive framework for understanding and designing curriculum 

in blended learning contexts. By integrating formal and hidden curriculum elements, the model offers valuable 

insights for improving educational quality and fostering holistic student development. It also highlights the 

need for systemic changes in educational policies, teacher training programs, and institutional practices to 

support the effective implementation of blended learning. 
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