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 چکیده
سا شنا ضر  ستهاده معنمان درا تار سیتدر یهاروش ییهدف پژوهش حا شهر بغ خیمورد ا سطه  ستان در دوره دوم متو  نیا داد بود.با

باستتان در دوره دوم  خیانجام شتد. جامعه پژوهش شتامل معنمان درا تار یهیتوصت یدارشتناستیو روش پد یهیک کردیپژوهش با رو

ورود به مطالعه، داشتتن  اریمحور انتخاب شتدند. معهدفمند و ملاک یریگکنندگان به روش نمونهمتوستطه شتهر بغداد بود و مرتارکت

 ۲0با  افتهیساختارمهین یهامصاحبه قیها از طربه مرارکت در پژوهش بود. داده لیباستان و تما خیتار سیه تدرسابق لحداقل پنج سا

 لیو با استتهاده از روش تحن یستازادهیها ضتب،، پ. مصتاحبهافتیادامه  یبه اشتباع نرر دنیتا رست یریگشتد و نمونه یمعنم گردآور

کنندگان و مرتتارکت یموضتتپ پژوهرتتبر، بازنبر نییها از تعاعتبار داده شیافزا ی. برال شتتدندیتحن یزیکال یامرحنهههت یمحتوا

 یهاداده یاستنباط لیبه کار نرفت؛ اما تحن یاستنباط یآمار یهابود، آزمون یهیاز آنجا که پژوهش ک استهاده شد. هاافتهی یهمسوساز

ستهاده معنمان در  سیتدر یهامصاحبه نران داد که روش صنمورد ا ستان یشش مؤلهه ا و اجرا،  شینما ،ییگوو قصه ییسراشامل دا

ستازمان  یتجرب-یو آموزشت یپژوهرت یهاتیو فعال ،یو فناور یازش، منابپ چندرستانهیو انب یباز ،یو مرتارکت یگروه یهاتیفعال

و  یتعامن ،یارتباط یهانرتان داد روش جیشتدند. نتا یبندطبقه هیو پنجاه کد اول یاصتن میها در قالب ههت کد مهاهمؤلهه نی. اابدییم

 شینقش را در افزا نیرتریمحور، بپژوهش یهاتیو فعال یداریمنابپ د زاستهاده ا ،ینقش، کار گروه یهایا ،ییسراداستان ژهیوفعال، به

باستتتتان در بغداد، با وجود  خیکه معنمان تار دهدینرتتتان م جینتا باستتتتان دارند. خیتار یریادگیو معنادار کردن  رندگانیادگی یریدرگ

 هاافتهی نی. اکنندیمحور استتتتهاده مفعال، خلاقانه، فناورانه و تجربه یهامتنوع از روش یهیاز ط ،یطیو مح یآموزشتتت یهاتیمحدود

ضتتتمن  یهاآموزش تیمعنم و تقو تیترب یهادر برنامه یباستتتتان، بازنبر خیتار سیتدر یبوم یالبو یطراح یبرا ییمبنا تواندیم

 محور باشد.فعال و پژوهش یهاروش نهیخدمت در زم

 بغداد ؛یزیکال یمحتوا لیتحن ؛یهیتوص یدارشناسیباستان؛ معنمان؛ پد خیتار س؛یتدر یهاروش کلیدواژگان:
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Abstract 
This study aimed to identify the teaching methods used by Ancient History teachers in the second stage of 

secondary schools in Baghdad. This study was conducted using a qualitative approach and descriptive 

phenomenological design. The participants were Ancient History teachers working in the second stage of 

secondary schools in Baghdad. They were selected through purposive criterion-based sampling. The 

inclusion criteria were at least five years of teaching experience in Ancient History and willingness to 

participate in the study. Data were collected through semi-structured interviews with 20 teachers, and 

sampling continued until theoretical saturation was achieved. The interviews were recorded, transcribed 

verbatim, and analyzed using Colaizzi’s seven-step content analysis method. Researcher reflexivity , 

member checking, and triangulation were used to enhance the credibility and trustworthiness of the 

findings. Since the study was qualitative, no statistical inferential tests were conducted; however, the 

interpretive analysis of interview data showed that teachers’ instructional methods were organized into six 

main components: storytelling and narration, performance and enactment, group and collaborative 

activities, games and motivation, multimedia resources and technology, and research -based and 

experiential learning activities. These components were classified into seven overarching conceptual codes 

and 50 initial codes. The findings indicated that communicative, interactive, and active methods, 

particularly storytelling, role-playing, group work, visual resources, and research-oriented activities, 

played the most prominent role in increasing learner engagement and making Ancient History learning  

more meaningful. The findings indicate that Ancient History teachers in Baghdad, despite educational and 

environmental constraints, use a diverse range of active, creative, technology-based, and experiential 

teaching methods. These results can serve as a basis for developing a localized teaching model for Ancient 

History, revising teacher education programs, and strengthening in-service training focused on active, 

collaborative, and research-based instructional strategies. 

Keywords: teaching methods; Ancient History; teachers; descriptive phenomenology; Colaizzi content 

analysis; Baghdad 
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 مقدمه

 یهادر نظام نیادیبن یگاهیجوامع، همواره جا یو تمدن یاجتماع ،یفرهنگ یهاشهیشناخت ر یبرا یها و بسترملت یعنوان حافظه جمعبه خیتار

ر پرورش تفک یبرا یندیبلکه فرآ ست،یو اطلاعات مربوط به گذشته ن دادهایاز رو یاصرفاً انتقال مجموعه خیداشته است. آموزش تار یآموزش

 نی. در اشودیمحسوب م یاسیو س یآموزان از تحولات اجتماعدانش یفهم انتقاد یو ارتقا لیتوان تحل شیافزا ،یفرهنگ تیهو تیتقو ،یخیتار

 یساختارها ،یفکر یهاها، نظامحکومت یریگشکل ،یتمدن بشر یهاانیبن نینخست رایبرخوردار است؛ ز یاژهیو تیباستان از اهم خیتار ان،یم

تمدن معاصر  یهاشهیتا ر کندیآموزان کمک مباستان به دانش خیاند. مطالعه تارآمده دیدوره پد نیانسان در ا یفرهنگ یدستاوردها و یتماعاج

فراتر از  ییهاروش ازمندیباستان ن خیآموزش مؤثر تار ل،یدل نیمعنادار برقرار کنند. به هم یوندیگذشته و حال پ انیرا بهتر درک کرده و م

فراهم سازد  رندگانیادگیو مشارکت فعال  ریتفس ل،یتحل ،یذهن یریدرگ یبرا یانهیزم دیاست و با یمحورمحتوا و حفظ یانتقال سنت

(Astorian, 2016; Burgos-Videla et al., 2025)تنها آموزان نهبر آن است که دانش یاصل دیتأک خ،یآموزش تار نینو یکردهای. در رو

 یرا از قالب سخنران خینگرش، آموزش تار نیباشند. ا یخیتار یدادهایرو ریو تفس یبازساز ندیکننده در فرابلکه مشارکت لاعات،اط کنندهافتیدر

اند که نشان داده دیجد یهاسوق داده است. پژوهش یلیمحور و تحلمسئله ،یاکتشاف یریادگی یمحتوا خارج کرده و به سو یو انتقال خط

 تواندیم یمشارکت یریادگیو  یخیتار عیوقا یسازهینقش، شب یفایا ،ییسراداستان ،یخیاسناد تار لیمانند تحل فعال یهااستفاده از روش

 Burgos-Videla et al., 2025; Tirado-Olivares et)آنان شود  یتفکر انتقاد تیآموزان و تقودانش یشناخت یریدرگ شیموجب افزا

al., 2023)کنندهتیو هدا یآموزش یهاطراح تجربه ،یریادگی گرلیدهنده صرف اطلاعات به تسهاز انتقال خیتار علمنقش م ،یطیشرا نی. در چن 

 است. افتهی رییتغ یخیتفکر تار

 یریکارگدر بهمعلمان  ییبه توانا یگریاز هر زمان د شیب سیتدر تیفیکه ک دهدینشان م زین ریاخ یهادر دهه یآموزش یهانظام تحولات

 ،یکه افزون بر تسلط علم کندیم فیرا توص یمعاصر، معلم یتیترب اتیدر ادب« معلم مؤثر»وابسته شده است. مفهوم  یخلاقانه و تعامل یهاروش

 ;Ramita, 2024)معنادار را داشته باشد  یریادگی یهاتیفعال یآموزان و طراحتعامل مؤثر با دانش ا،یپو یریادگی طیمح جادیا ییتوانا

Zarqouq & Belmehdi, 2019)تجربه  یدهشکل یبلکه عامل اصل ست،یصرفاً ابزار انتقال محتوا ن گرید سیچارچوب، روش تدر نی. در ا

 یهایفناور ،یوارسازیباز ،یمشارکت سیمتنوع مانند تدر یهاکه از روش ی. معلمانرودیآموزان به شمار مدر دانش زهینگا جادیو ا یریادگی

 ;Bouhoush, 2021)تر هستند موفق یریادگی قیو تعم زهیانگ جادیمعمولاً در ا کنند،یاده مبر تجربه استف یمبتن یریادگیو  یآموزش

Ramita, 2024)ات،یبر حفظ یو مبتن یدر صورت ارائه سنت یخیتار یمحتوا رایدوچندان است؛ ز خیموضوع در آموزش تار نیا تی. اهم 

منابع  ،یخیتار ریتصاو ش،ینما ،یپردازتیکه معلم از روا یجلوه کند. در مقابل، زمان رجذابیو غ یتزاعآموزان خشک، اندانش یبرا تواندیم

 Najafzadeh, 2022; Roumani) شودیم لیزنده و قابل لمس تبد یابه تجربه خیتار رد،یگیبهره م یگروه یهاتیو فعال یاچندرسانه

et al., 2020)و  یآموزش یهاتیغلبه بر محدود یاز معلمان برا یاریه بسک دهدینشان م زیمعلمان ن ستهیمربوط به تجربه ز یها. پژوهش

 یطیو مح یفرهنگ طیکه متناسب با شرا دهندیرا توسعه م یاشدهیخلاقانه و بوم سیتدر یهاروش جیکلاس، به تدر تیجذاب شیافزا

 .(Adabian et al., 2020; Sameti et al., 2022)آموزان است دانش

و  یخیتار لیتحل ییبلکه توانا شود،یآموزان معلاقه دانش شیتنها موجب افزانه یفعال و تعامل یهااستفاده از روش خ،یحوزه آموزش تار در

 لیتحل ،یخیاند که استفاده از روش تارنشان داده یآموزش علوم اجتماع نهیدر زم دی. مطالعات جدکندیم تیتقو زیآنان را ن یکر انتقادتف

 ,Astorian)را بهبود بخشد  دادهایرو انیو ارتباط م یخیتار تیآموزان از علدرک دانش تواندیبر اسناد، م یمبتن یهاتیو فعال یخیتار تمانگف

2016; Burgos-Videla et al., 2025)یکردهایاز رو یکیعنوان به ،یریادگی یهاداده لیبر خطا و تحل یمبتن خیتار آموزش ن،ی. همچن 

 ان،یم نی. در ا(Tirado-Olivares et al., 2023)دارد  رندگانیادگی یمیو خودتنظ یخیتفکر تار تیدر تقو یمعلم، نقش مهم تیترب نینو

هستند.  نینو یهایاستفاده از فناور ییو توانا یآموزش تیخلاق ،یاحرفه یهامهارت ازمندین ییکردهایرو نیچن یاجرا یبرا خیمعلمان تار
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زامات آموزش از ال یکیو پژوهشگر،  شیمعلمِ بازاند یبه الگو سیتدر یسنت یاند که گذار از الگومعلم نشان داده تیمرتبط با ترب یهاپژوهش

 یهاکرده و روش یابیلکرد خود را ارزطور مستمر عمبه ،یاشهیکل یهاتکرار روش یبه جا ش،ی. معلم بازاند(Bouhoush, 2021)معاصر است 

تنها انتقال  خیآموزش تار رایدارد؛ ز تیاهم خیدر درس تار ژهیومسئله به نی. اکندیم یآموزان بازطراحدانش یازهایس را متناسب با نیتدر

 .شودیمحسوب م یو فهم اجتماع یخیتار یپرورش آگاه یبرا یندیبلکه فرا ست،یگذشته ن یهاداده

 یریطور چشمگرا به سیتدر یهاوهیش ،یو تجربه آموزش مجاز تالیجید یهایاز گسترش فناور یگسترده ناش راتییتغ ر،یاخ یهاسال در

 ،یمجاز یبار به استفاده گسترده از ابزارها نینخست یبرا خیاز معلمان تار یاریکرونا موجب شد بس یریگقرار داده است. همه ریتحت تأث

تجربه اگرچه  نی. ا(Ebrahimi, 2021; Faraji et al., 2023)آورند  یرو یاجتماع یهاو شبکه یآموزش یوهایدیو ن،یآنلا یهاکلاس

 نینو یهایو استفاده از فناور سیتدر یهادر روش یشیبازاند یبرا یانهیحال زم نیکرد، اما در ع جادیا ینظام آموزش یبرا یفراوان یهاچالش

حفظ تعامل با  یاند که معلمان برانشان داده یمعلمان در دوران آموزش مجاز ستهیزشده درباره تجربه انجام العاتفراهم ساخت. مط

 Adibmanesh, 2021; Hamidizadeh & Amiri)شدند  یو مشارکت یاخلاقانه، چندرسانه یهاآموزان، ناچار به استفاده از روشدانش

Charmahini, 2021)نیآنلا یدهایو بازد یمجاز یهایسازهیشب ،یخیتار یهامستند، پادکست یهالمیاز ف ستفادها زین خی. در آموزش تار 

 یها. پژوهش(Faraji et al., 2023; Munoz et al., 2022)را جبران کند  یآموزش حضور یهاتیاز محدود یها توانست بخشاز موزه

 یبیترک یهاو روش یآموزش یهایهمچنان از فناور ،یآموزش حضور گشتپس از باز یاز معلمان، حت یاریکه بس دهدیپساکرونا نشان م

 Munoz et al., 2022; Sabzeh) شوندیآموزان ممشارکت دانش یاکلاس و ارتق تیجذاب شیابزارها موجب افزا نیا رایز کنند؛یاستفاده م

& Hosseini Kamyab, 2022)روشن  یریتصو تواندیمعاصر م طیشرا در خیمورد استفاده معلمان تار سیتدر یهاشناخت روش ن،ی. بنابرا

 ارائه دهد. خیآموزش تار یهاوهیاز تحول نقش معلم و ش

 ،یاعوامل حرفه ریبلکه تحت تأث ست،یوابسته ن یتنها به دانش تخصص سیتدر تیفیکه ک دهدیمعلمان نشان م ستهیتجربه ز گر،ید یسو از

نشان  سیتدر یهاو چالش یشغل یفرسودگ ،یاقرار دارد. مطالعات مربوط به تجربه معلمان از عملکرد حرفه زین یطیو مح یسازمان ،یروان

سازگار شوند  دیجد طیداده و با شرا رییخود را تغ سیتدر یهاطور مستمر روشناچارند به یآموزش یحفظ اثربخش یبرا علماناند که مداده

(Bardel et al., 2019; Sameti et al., 2022)آن است  انگریمعلمان ب یاحرفه یریادگیو  یپژوهمرتبط با درس یهاپژوهش ن،ی. همچن

 Ghanbari)آموزش منجر شود  تیفیک به بهبود تواندیم س،یتدر یهاوهیمستمر در ش یمعلمان و بازنگر انیم یکه تبادل تجربه، همکار

et al., 2019; Salimi & Javidipour Khabaz, 2022)معلمان  رایز کند؛یم دایپ یشتریب تیمسئله اهم نیا خ،ی. در حوزه آموزش تار

موفق نشان داده است  یهاحال، تجربه نیاند. با امواجه سیبه تدر ینگرش سنت و یامنابع، کمبود امکانات چندرسانه تیاغلب با محدود خیتار

 ,Najafzadeh)دهند  شیرا افزا خیدرس تار تیاند جذابتوانسته یتعامل یهاو روش یفرد تیاز خلاق یریگاز معلمان با بهره یاریکه بس

2022; Roumani et al., 2020)نشان  زین ییایو جغراف یفرهنگ تیمحدود یو مناطق دارا یاهیحاش رسشده در مدا. مطالعات انجام

آموزان معنادارتر دانش یرا برا یریادگیتا  آورندیم یرو یو مشارکت یبوم یهادشوار، اغلب به روش طیکه معلمان در مواجهه با شرا دهدیم

 ییدهنده توانامعلم، بلکه نشان یاتنها بازتاب دانش حرفهنه س،یدرآن است که روش ت انگریب هاافتهی نی. ا(Adabian et al., 2020)سازند 

 است. رندگانیادگی یازهایو ن یطیمح طیاو در انطباق با شرا

سومر، بابل  ن،یالنهرنیکهن ب یهاکشور خاستگاه تمدن نیا رایدارد؛ ز یمضاعف تیباستان اهم خیشهر بغداد، آموزش تار ژهیوکشور عراق، به در

 یعراق ط ینظام آموزش ،یخیتار میعظ تیظرف نیداده است. با وجود ا یجهان را در خود جا یفرهنگ راثیاز م یو آشور بوده و بخش مهم

 خیآموزش تار تیفیبر ک تیوضع نیقرار گرفته و ا یرساختیز یهاو چالش یمشکلات اقتصاد ،یاسیس یثباتیجنگ، ب ریتحت تأث ریاخ یهادهه

آموزش  تیبه درک بهتر وضع تواندیباستان م خیمورد استفاده معلمان تار سیتدر یهاشناخت روش ،یطیشرا نیگذاشته است. در چن ریتأث زین

 یهاهشکه پژو دهدینشان م نیشیمطالعات پ یموضوع، بررس نیا تیآن کمک کند. با وجود اهم یارتقا یمؤثر برا یهبردهارا یو طراح خیتار
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 یعموم یهامطالعات موجود بر تجربه شتریاند و بباستان پرداخته خیمعلمان تار سیتدر یهاروش لیو تحل ییبه شناسا میصورت مستقبه یاندک

 ن،ی. بنابرا(Ebrahimi, 2021; Faraji et al., 2023; Ramita, 2024)اند معلم مؤثر تمرکز داشته یهایژگیو ای یمعلمان، آموزش مجاز

باستان در مدارس متوسطه بغداد وجود دارد. بر  خیمورد استفاده معلمان تار سیرتد یهاروش ییشناسا نهیدر زم یقابل توجه یخلأ پژوهش

 باستان در دوره دوم متوسطه شهر بغداد است. خیمورد استفاده معلمان درس تار سیتدر یهاروش ییاساس، هدف پژوهش حاضر شناسا نیا

 شناسیروش

و تجربه معلمان، از  سیتدر یهااز روش ترقیبه درک عم یابیدست ینجام شد. براا یفیک کردیو با رو یریتفس میمطالعه در چارچوب پارادا نیا

 .کندیها کمک مبه آن دنیمعلمان و معنا بخش یهاتجربه نییو تب فیروش به توص نیا رایز د،یاستفاده گرد یفیتوص یدارشناسیروش پد

داشتند.  سیسابقه تدر شهر بغداد بودند که حداقل پنج سالسطه دوره دوم متوباستان در  خیپژوهش شامل معلمان درس تار کنندگانشرکت

 سیه شامل داشتن حداقل پنج سال سابقه تدرورود به مطالع اریمحور انجام شد و معملاک کیبه روش هدفمند و با استفاده از تکن یریگنمونه

معلم،  ۲۰نجام مصاحبه با و پس از ا افتیادامه  یه اشباع نظرب دنیتا رس یریگنمونه ندیدر پژوهش بود. فرآ ارکتبه مش لیباستان و تما خیتار

 حاصل شد. یاشباع نظر

شما از چه »مانند  یاصل یهاو با طرح پرسش ۱۴۰۳ زییها در پاانجام شد. مصاحبه افتهیساختارمهین یهامصاحبه قیها از طرداده یگردآور

« ان نقش دارند؟باست خیتار سیتدر تیدر موفق یبه نظر شما چه عوامل»و  «د؟یکنیباستان استفاده م خیدرس تار سیتدر یبرا یسیروش تدر

کنندگان شرکت تیها با کسب رضا. مصاحبهافتیها ادامه داده قیتعم یبرا یلیکنندگان، سوالات تکممشارکت یهابا توجه به پاسخ وآغاز شد 

 ییشده و در فضاتوافق یهاها در مکانبود و مصاحبه قهیدق ۹۰تا  ۶۰ زمان هر مصاحبه نیانگیشد. م یسازادهیکلمه پبهضبط و سپس کلمه

 کنند. انیصورت آزاد و بدون استرس بخود را به یهاکنندگان بتوانند تجربهتا شرکت شدآرام برگزار 

 یبرا یسیشما از چه روش تدر» مانند یاصل یهاو با طرح پرسش ۱۴۰۳ زییها در پامصاحبهاین  .بود افتهیساختارمهیپژوهش، مصاحبه ن ابزار

با توجه  وغاز شد آ« باستان نقش دارند؟ خیتار سیتدر تیدر موفق یبه نظر شما چه عوامل»و  «د؟یکنیباستان استفاده م خیدرس تار سیتدر

دگان ضبط و سپس کننشرکت تیها با کسب رضابه. مصاحافتیها ادامه داده قیتعم یبرا یلیکنندگان، سوالات تکممشارکت یهابه پاسخ

 شدآرام برگزار  ییشده و در فضاتوافق یهاها در مکانبود و مصاحبه قهیدق ۹۰تا  ۶۰زمان هر مصاحبه  نیانگیشد. م یسازادهیکلمه پبهکلمه

 یزیکلا یامرحلهفته لیها با استفاده از روش تحلداده کنند. انیدون استرس ببصورت آزاد و خود را به یهاکنندگان بتوانند تجربهتا شرکت

 قرار گرفتند. لیمورد تحل

 شد: نیتأم ریز یها( به روش۱۹۹۴) نکلنیگوبا و ل یارهایها با اقتباس از معداده یریو اعتمادپذ اعتبار

ر طول پژوهش، پژوهشگر د نهیشیو پ ینظر یمبان قیو مطالعه عم خیپژوهشگر در حوزه تار سی: با توجه به تجربه تدر۱موضع پژوهشگر نییتع

 ابد.ی شیها افزاداده لیبر تحل یاز اثرات شخص یو آگاه تیتا شفاف کردیم یریگها موضعمطالعه و برداشت تینسبت به موقع قیتحق ندیفرآ

 کنندگان ارائه شد تا صحت وبه پنج نفر از مشارکت هاافتهیاز  یاخلاصه ن،یو استخراج مضام ی: پس از کدگذار۲کنندگانمشارکت یبازنگر

 .ندیاصلاح نما ازیو در صورت ن یابیها را ارزدقت برداشت

باستان  خیتار سیتدر یهامرتبط با روش نیشیپ یهاپژوهش یهاافتهیها با شواهد و داده لیتحل جینتا ها،افتهیاعتبار  تیتقو ی: برا۳یهمسوساز

 نیشد. ا یسوسازو هم سهیمشابه( مقا یآموزش طیو شرا یغن یخیتار راثیم یدارا یدر کشورها ژهیومشابه )به یهانهیدر زم خیو آموزش تار

 .دیانجام گرد رهایصحت تفس دییو تأ جینتا یریپذمیو تعم یسازگار یبا هدف بررس یهمسوساز

                                                             
1 Reflexivity 
2 Member Checking 
3 Triangulation 



 1405، سال مراهچ، شماره ومسدوره 

6 

اج و استخر ل،ی( انجام شد. هدف از تحل۱۹78) یزیکلا یاهفت مرحله یفیتوص یدارشناسیپژوهش با استفاده از روش پد نیا یهاداده لیتحل

انجام  ریبه شرح ز لیباستان در دوره دوم متوسطه شهر بغداد بود. مراحل تحل خیمورد استفاده معلمان درس تار سیتدر یهاروش ییشناسا

 شد:

 فاتیتوص قیاول: مطالعه دق مرحله

و جامع از  یکرد تا به درک کلبار متن هر مصاحبه را مطالعه  نیشدند. پژوهشگر چند یسازادهیکلمه پبهمصاحبه ضبط و کلمه ۲۰ یتمام

 آشنا شود. فاتیتوص یو با فضا ابدیمعلمان دست  یهاتجربه

 دوم: استخراج عبارات مهم مرحله

 یعنوان کدهاعبارات به نیها استخراج شد. اها در کلاس از متن مصاحبهآن یو نحوه اجرا سیتدر یهامرتبط با روش یدیو جملات کل عبارات

 قرار گرفتند. هیاول یکدگذار یدر جداول جداگانه برا محسوب شدند و هیاول

 یسوم: فرموله کردن معان مرحله

 نیهر عبارت مشخص گردد. در ا یاصل میشد تا مفاه یسیو آشکار هر عبارت استخراج شده توسط پژوهشگر فرموله و بازنو یضمن یمعنا

 شد. ییشناسا هیمفهوم اول 5۰مرحله، 

 یموضوع یهاوشهدر خ یبندچهارم: دسته مرحله

 شدند. یبندطبقه هیپا میعنوان مفاهشدند و به یبندگروه یموضوع یهادر خوشه یو کاربرد ییبر اساس شباهت معنا هیاول میمفاه

 فرعی )میانی( میمفاه لیپنجم: تشک مرحله

شکل  سیتدر یهامرتبط با روش فرعی میمفاهشدند تا  یبندتر دستهبزرگ یهادر خوشه ،یو کاربرد ییبا توجه به ارتباط معنا هیپا میمفاه

 .رندیگ

 یینها میمفاه نیششم: تدو مرحله

باستان را نشان  خیمورد استفاده معلمان درس تار سیتدر یهاروش ییشدند تا ساختار نها قیتلف تریو کل یینها میدر قالب مفاه یانیم میمفاه

 دهند.

 یهفتم: اعتباربخش مرحله

کنندگان ارائه شد تا صحت تطابق استخراج شده به پنج نفر از مشارکت میو مفاه هاافتهیاز  یاخلاصه ل،یدقت تحلاز صحت و  نانیاطم یبرا

 .ندیو در صورت لزوم اصلاح نما دییرا تأ اتشانیها با تجربآن

 هایافته

های تدریس کد اولیه مرتبط با روش 5۰ستخراج ( انجام شد و منجر به ا۱۹78ای کلایزی )مرحلههای کیفی با استفاده از روش هفتتحلیل داده

 .شودمورد استفاده معلمان درس تاریخ باستان گردید. در ادامه، فرآیند تحلیل و نتایج به تفصیل ارائه می

 . کدهای اولیه روش تدریس تاریخ باستان1جدول 

 کنندهشماره مشارکت نقل قول مرتبط هیکد اول فیرد

 M7 ”شنیم ریدرگ شتریب یلیها خبچه کنم،یم فیرو مثل داستان تعر خیتار یوقت“ ییسرااستفاده از داستان ۱

 M2 ”کنمیم فیرو جذاب تعر یخیتار یهاقصه“ گویی جذابقصه ۲

 M7 ”کنمیم فیتعر زیانگجانیرو ه خیتار“ زیانگجانیه تیروا ۳

 M19 ”کنمیم فیتعر یخیتار یهاحماسه“ حماسه فیتعر ۴

 M11 ”کنمیم فیتعر یخیعاشقانه تار یهاداستان“ عاشقانه یهاز داستاناستفاده ا 5

 M12 ”برنیها لذت مبچه کنه،یکمک م یلیخ شینما“ شیاستفاده از نما ۶

 M16 ”کننیم یرو باز یخیتار یهاتیها نقش شخصبچه“ نقش یفایا 7
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 M9 ”کنمیم یخیتار عیوقا یسازهیشب“ یسازهیاستفاده از شب 8

 M17 ”سازنیم یباستان یها ماکت بناهابچه“ ساخت ماکت ۹

 M16 ”کنمیکوچک در کلاس برپا م شگاهینما“ شگاهینما هیته ۱۰

 M1 ”میسازیم خیمرتبط با تار یهایکاردست“ یاستفاده از کاردست ۱۱

 M13 ”کنمیم میها رو به گروه تقسبچه“ یکار گروه ۱۲

 M8 ”کنمیبحث م خیره تارها دربابا بچه“ بحث و گفتگو ۱۳

 M11 ”کنمیم سیتدر یمیبا همکارانم ت“ یمیت سیتدر ۱۴

 M20 ”کنمیم جادیا یتعاون یریادگی“ یتعاون یریادگی جادیا ۱5

 M6 ”کنمیم جادیها ابچه نیرقابت سالم ب“ رقابت سالم جادیا ۱۶

 M17 ”کننیم یابیرو ارزش گهیها همدبچه“ همسالان یابیارزش ۱7

 M14 ”مؤثره یلیخ یآموزش یهایباز“ یاستفاده از باز ۱8

 M7 ”کنمیاستفاده م یخیتار یوتریکامپ یهایباز“ یاانهیرا یهایاستفاده از باز ۱۹

 M14 ”کنمیاستفاده م سیدر تدر یوارسازیباز“ شنیکیفیمیاستفاده از گ ۲۰

 M12 ”کنمیبرگزار م یخیمسابقه تار“ مسابقه یبرگزار ۲۱

 M6 ”هابچه یجذابه برا یلیمستند خ یوهایدیو“ ویدیاستفاده از و ۲۲

 M12 ”دمینشون م یخیتار یهالمیف“ لمیاستفاده از ف ۲۳

 M15 ”کنمیم هیته نتیپاورپو“ نتیاستفاده از پاورپو ۲۴

 M5 ”دمینشون م یریتصو یدهایاسلا“ دیاستفاده از اسلا ۲5

 M12 ”کنمیاستفاده م یآموزش یافزارهانرم“ یافزار آموزشاستفاده از نرم ۲۶

 M5 ”کنمیاستفاده م یمجاز تیواقع یاز فناور“ یمجاز تیاستفاده از واقع ۲7

 M9 ”کنمیافزوده استفاده م تیواقع یفناور“ افزوده تیاستفاده از واقع ۲8

 M11 ”کنمیم یمعرف یآموزش یهاشنیکیاپل“ شنیکیاستفاده از اپل ۲۹

 M1 ”کنمیاستفاده م قیتحق یبرا نترنتیاز ا“ نترنتیاز ااستفاده  ۳۰

 M1 ”کنمیاستفاده م یاجتماع یهااز شبکه“ یاجتماع یهااستفاده از رسانه ۳۱

 M16 ”کنمیم یمعرف یآموزش یهاتیساوب“ تیسااستفاده از وب ۳۲

 M12 ”کنمیم یمعرف تالیجیکتابخانه د“ تالیجیاستفاده از کتابخانه د ۳۳

 M2 ”کنمیپخش م یخیتار یهاپادکست“ استفاده از پادکست ۳۴

 M6 ”کنمیپخش م یصوت یهاکتاب“ یاستفاده از کتاب صوت ۳5

 M4 ”دمینشون م یباستان یهاعکس“ استفاده از عکس ۳۶

 M10 ”کنمیاستفاده م یخیتار یهانقشه“ استفاده از نقشه ۳7

 M4 ”کنمیرسم م یزمان ینمودارها“ استفاده از نمودار ۳8

 M7 ”دمیدوران باستان نشون م یآثار هنر“ یاستفاده از آثار هنر ۳۹

 M18 ”دمینشون م ینقاش یتابلوها“ استفاده از تابلو ۴۰

 M2 ”برمیها رو به موزه مبچه“ از موزه دیبازد ۴۱

 M17 ”کننیم هیها پوستر تهبچه“ پوستر هیته ۴۲

 M10 ”میکنیم هیته یکلاس هینشر“ هینشر هیته ۴۳

 M14 ”سنینویها مقاله مبچه“ مقاله هیته ۴۴

 M3 ”دمیها مدر مورد تمدن ییهاپروژه“ یقیپروژه تحق ۴5

 M8 ”میکنیم یبررس یخیاسناد تار“ یخیاسناد تار یبررس ۴۶

 M19 ”دمیبر حل مسئله انجام م یمبتن سیتدر“ بر مسئله یمبتن سیتدر ۴7

 M18 ”دمیبر پژوهش انجام م یمبتن سیتدر“ پژوهش بر یمبتن سیتدر ۴8

 M17 ”دمیبر تجربه انجام م یمبتن سیتدر“ بر تجربه یمبتن سیتدر ۴۹

 M2 ”دمیانجام م یارشتهانیم سیتدر“ یارشتهانیم سیتدر 5۰

 



 1405، سال مراهچ، شماره ومسدوره 

8 

 .کنندیآنها استفاده م باستان از خیتار سیجذاب و مؤثر کردن تدر یاست که معلمان برا یمؤلفه اصل ۶شامل  سیروش تدر

 ییگوو قصه ییسرا( مؤلفه داستان۱

 زنده و قابل فهم ارائه دهند. یرا به شکل یخیتار میمفاه کنندیجذاب، تلاش م یهاتیو روا ییسرااز داستان یریگمؤلفه، معلمان با بهره نیا در

 ها:قولنقل نمونه

 (7کننده )مشارکت” .شنیم ریدرگ شتریب یلیها خبچه کنم،یم فیرو مثل داستان تعر خیتار یوقت“

” .شهیبراشون زنده م خیو تار شنیم ریدرگ شتریها بداستان نیها با اجذابه. بچه یلیو فرهاد خ نیریمثل داستان ش یخیعاشقانه تار یهاقصه“

 (۱۱کننده )مشارکت

 و اجرا شی( مؤلفه نما۲

 و ساخت ماکت. یسازهینقش، شب یفایا ش،یمانند نما دهد،یقرار م یریادگیا در نقش فعال آموزان راست که دانش ییهامؤلفه شامل روش نیا

 ها:قولنقل نمونه

 (۱۲کننده )مشارکت” .برنیها لذت مبچه کنه،یکمک م یلیخ شینما“

” .هیسنت سیبهتر از تدر یلیش خرو نی. اهیهم بق رنیگیم ادیهم خودشون  کنن،یاجرا م شیو نما سازنیم یباستان یماکت بناها هابچه“

 (۱7کننده )مشارکت

 یو مشارکت یگروه یهاتی( مؤلفه فعال۳

آموزان است تا تعامل و مشارکت دانش یتعاون یریادگیو  یمیت سیبحث و گفتگو، تدر ،یدهنده استفاده معلمان از کار گروهمؤلفه نشان نیا

 .ابدی شیافزا

 ها:قولنقل نمونه

 (۱۳کننده )مشارکت” .کنمیم میه تقسرو به گرو هابچه“

 (۱۱کننده )مشارکت” .کنمیم سیتدر یمیهمکارانم ت با“

 زشیو انگ ی( مؤلفه باز۴

 آموزان است.دانش یریو درگ زهیانگ شیافزا یو مسابقه برا شنیکیفیمیگ ،یاانهیرا یهایباز ،یآموزش یهایمؤلفه شامل استفاده از باز نیا

 ها:قولنقل نمونه

 (۱۴کننده )مشارکت” مؤثره. یلیخ یآموزش یهایباز“

 (7کننده )مشارکت” .کنمیاستفاده م یخیتار یوتریکامپ یهایباز“

 یو فناور یا( مؤلفه منابع چندرسانه5

 هاشنیکیافزوده، اپل تیواقع ،یمجاز تیواقع ،یافزار آموزشنرم نت،یپاورپو لم،یف و،یدیمانند و محوریمؤلفه از ابزارها و منابع فناور نیدر ا معلمان

 .کنندیاستفاده م نترنتیو ا

 ها:قولنقل نمونه

 (۶کننده )مشارکت” ها.بچه یجذابه برا یلیمستند خ یوهایدیو“

 (5کننده )مشارکت” .کنمیاستفاده م یمجاز تیواقع یفناور از“

 یتجرب-یو آموزش یپژوهش یهاتی( مؤلفه فعال۶

 سیبر تجربه و تدر یمبتن سیبر پژوهش، تدر یمبتن سیبر مسئله، تدر یمبتن سیمحور، تدرو پروژه یوهشپژ یهامؤلفه شامل روش نیا

 .کندیکمک م یریادگی قیاست که به تعم یارشتهانیم
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 ها:قولنقل نمونه

 (۳کننده )مشارکت” .دمیها مدر مورد تمدن ییهاپروژه“

 (۱۹کننده کت)مشار” .دمیبر حل مسئله انجام م یمبتن سیتدر“

 . مفاهیم فرعی )دسته اول( پدیدار شده و صورت بندی آن ها در قالب کد مفاهیم اصلی )فراگیر(2جدول 

کد مفاهیم اصلی  مفاهیم فرعی کد مفاهیم اولیه ردیف

 )فراگیر(

یی و سراداستان عاشقانه  یاهحماسه، استفاده از داستان فیتعر ز،یانگجانیه تیجذاب، روا ییگوقصه ،ییسرااستفاده از داستان ۱

 روایت

 سیتدر یهاروش

 محورروایت

های تدریس وشر و اجرا شینما  یاستفاده از کاردست شگاه،ینما هیساخت ماکت، ته ،یسازهینقش، استفاده از شب یفایا ش،یاستفاده از نما ۲

 نمایشی و فعال

های تدریس روش یادگیری مشارکتی همسالان  یابیرقابت سالم، ارزش جادیا ،ینتعاو یریادگی جادیا ،یمیت سیبحث و گفتگو، تدر ،یکار گروه ۳
 مشارکتی

بازی و سرگرمی  مسابقه  یبرگزار شن،یکیفیمیاستفاده از گ ،یاانهیرا یهایاستفاده از باز ،یاستفاده از باز ۴

 آموزشی

های تدریس روش

 محوربازی

استفاده  ،یافزار آموزشاستفاده از نرم د،یاستفاده از اسلا نت،یده از پاورپواستفا لم،یاستفاده از ف و،یدیاستفاده از و 5

 یهااستفاده از رسانه نترنت،یاستفاده از ا شن،یکیافزوده، استفاده از اپل تیاستفاده از واقع ،یمجاز تیاز واقع

 یستفاده از کتاب صوتاستفاده از پادکست، ا تال،یجیکتابخانه د زاستفاده ا ت،یسااستفاده از وب ،یاجتماع

فناوری و ابزار 

 دیجیتال

های تدریس روش

 محورفناوری

 هیاز موزه، ته دیاستفاده از تابلو، بازد ،یاستفاده از عکس، استفاده از نقشه، استفاده از نمودار، استفاده از آثار هنر ۶

 مقاله  هیته ه،ینشر هیپوستر، ته

منابع بصری و 

 محیط یادگیری

های تدریس روش

 بصری و مکانی

بر  یمبتن سیبر پژوهش، تدر یمبتن سیبر مسئله، تدر یمبتن سیتدر ،یخیاسناد تار یبررس ،یقیپروژه تحق 7

  یارشتهانیم سیتجربه، تدر

های تدریس روش پژوهش و تحقیق

 محورپژوهش

 

 گیرینتیجهبحث و 

 ریو درگ سیتدر یاثربخش شیافزا یره دوم متوسطه شهر بغداد، براباستان در دو خیپژوهش حاضر نشان داد که معلمان درس تار یهاافتهی

شامل  یکه در قالب شش مؤلفه اصل کنندیاستفاده م سیتدر یهامتنوع از روش یااز مجموعه ،یریادگی ندیآموزان در فراکردن دانش

 یپژوهش یهاتیو فعال ،یو فناور یامنابع چندرسانه ش،زیو انگ یباز ،یو مشارکت یگروه یهاتیو اجرا، فعال شینما ،ییگوهو قص ییسراداستان

 یهاباستان در تجربه معلمان مورد مطالعه، صرفاً محدود به روش خیتار سیآن است که تدر انگریب جینتا نی. اافتندیسازمان  یتجرب-یو آموزش

با  یاجهینت نیمحور حرکت کرده است. چنتجربه و یفعال، تعامل یکردهایاطلاعات نبوده، بلکه به سمت رو یخط انتقالو  یسخنران یسنت

و  یریادگی گرلیدهنده اطلاعات به تسهنقش معلم از انتقال رییدارد که بر ضرورت تغ یهمخوان خیدر حوزه آموزش تار دیجد یهادگاهید

 نیکننده در ا. در واقع، معلمان شرکت(Astorian, 2016; Burgos-Videla et al., 2025) کنندید میتأک یخیتفکر تار کنندهتیهدا

درس  کیرا از  خیتار ،یآموزش یهایو فناور یگروه یهانقش، پروژه یفایا ،یپردازتیمانند روا ییهابا استفاده از روش اندپژوهش تلاش کرده

 یهامنابع و چالش تیمحدود طیدر شرا یکه حت دهدیموضوع نشان م نیکنند. ا لیتبد یلیمعنادار و تحل زنده، یابه تجربه اتیبر حفظ یمبتن

 کنند. جادیا یاتریپو یریادگی طیمح ،یاحرفه تیاز خلاق یریگبا بهره وانندتیمعلمان م ،یآموزش

ها، کردند که استفاده از قصه انیباستان بود. معلمان ب خیدر آموزش تار تیو روا ییسراپژوهش، نقش برجسته داستان یهاافتهی نیتراز مهم یکی

 یهاپژوهش جیبا نتا افتهی نی. اشودیم خیآموزان به درس تارو علاقه دانش یذهن یریتوجه، درگ شیموجب افزا یخیتار یهاتیها و رواحماسه

درک  ،یفهم روابط علّ یمؤثر برا یابزار ،یخیتار تیاند که رواکرده دیپژوهشگران تأک رایهمسو است؛ ز یخیو تفکر تار خیمرتبط با آموزش تار

 ,.Burgos-Videla et al., 2025; Tirado-Olivares et al)زان است آمودر دانش یخیتار یهمدل یریگو شکل یخیتار یهانهیزم

خلاقانه، نقش  یهاجذاب و روش یهاتینشان داد که استفاده از روا خیتار ریدب کی ستهیباره تجربه ززاده درمطالعه نجف ن،یچن. هم(2023
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تنها ابزار نه ییسراکه داستان دهدینشان م زیپژوهش حاضر ن یهاافتهی. (Najafzadeh, 2022)دارد  خیدرس تار تیجذاب شیدر افزا یمهم

 زیمربوط به معلم مؤثر ن یهادگاهیبا د جهینت نیاست. ا یخیآموزان و گذشته تاردانش انیم یارتباط عاطف جادیا یبرا یبلکه روش حتوا،انتقال م

 ;Ramita, 2024)کند  لیمعنادار و قابل لمس تبد یارا به تجربه یدرس یاست که بتواند محتوا یمعلم مؤثر کس رایدارد؛ ز یهمخوان

Zarqouq & Belmehdi, 2019)یخیتار یزنده کردن فضا یبرا زیانگجانیو ه یعاشقانه، حماس یهاتیپژوهش، معلمان از روا نی. در ا 

 است. خیتار یریادگیدر  تیو روا لیدهنده نقش تخامر نشان نیو ا کردندیاستفاده م

 عیوقا یسازهینقش، شب یفایا ش،یباستان بود. معلمان از نما خیتار سیدر تدر ییو اجرا یشینما یهاروش تیپژوهش حاضر، اهم گرید افتهی

 خیکه آموزش تار دهدینشان م جینتا نی. اکردندیآموزان استفاده مدانش یریادگی یسازفعال یبرا ییعنوان ابزارهاو ساخت ماکت به یخیتار

پژوهش  جیبا نتا افتهی نیو صرفاً شنونده نباشند. ا رندیقرار گ یریادگی ندیفعال فرا گرانیآموزان در نقش بازتر است که دانشاثربخش یزمان

Astorian دارد  یهمخوان خیدر آموزش تار یمشارکت یهاتیبر اسناد و فعال یمبتن سیدرباره تدر(Astorian, 2016)مطالعات  ن،ی. همچن

 یو ماندگار قیعم یریادگی شیموجب افزا ،یو تعامل ییاجرا یهاتیاند که فعالبر تجربه نشان داده یمبتن یریادگیمعلم و  تیبه ترب بوطمر

همسو  زین ییگرافعال و ساختن یریادگینقش با اصول  یفایو ا شیاستفاده از نما گر،ید ی. از سو(Bouhoush, 2021) شوندیم میمفاه

که  دهدیپژوهش حاضر نشان م جی. نتاردیگیمعنا صورت م یتعامل و بازساز م،یتجربه مستق قیاز طر یریادگی کردها،یرو نیدر ا رایزاست؛ 

 ،ییاجرا یهاتیاز فعال یریگبهره اند باتلاش کرده ،یآموزش شرفتهیگسترده به امکانات پ یبدون دسترس یباستان در بغداد، حت خیمعلمان تار

دشوار همخوان است  طیمعلمان در شرا ستهیمرتبط با تجربه ز یهابا پژوهش نیهمچن افتهی نیرا از حالت منفعل خارج کنند. ا سکلا یفضا

 Adabian et al., 2020; Sameti) آورندیم یرو یخلاقانه و مشارکت یهابه روش ها،تیجبران محدود یمعلمان برا دهندیکه نشان م

et al., 2022). 

وگو، بحث و گفت ،یباستان برجسته بود. معلمان از کار گروه خیتار سیدر تدر یو مشارکت یگروه یهاتینقش فعال ها،افتهیاز  یگریبخش د در

با مطالعات مربوط به  افتهی نیدهند. ا شیآموزان را افزاتا تعامل و مشارکت دانش کردندیهمسالان استفاده م یابیو ارزش یتعاون یریادگی

اند که و تجربه معلمان نشان داده یپژوهبط با درسمرت یهادارد. پژوهش یهمخوان یریادگیدر  یو نقش تعامل اجتماع یمشارکت یریادگی

 ;Ghanbari et al., 2019)و تبادل دانش مشارکت داشته باشند  دیتول ندیآموزان در فراکه دانش شودیم دارتریو پا ترقیعم یزمان یریادگی

Salimi & Javidipour Khabaz, 2022)یگروه لیوگو و تحلکه گفت کنندیم دیتأک خیحوزه آموزش تار یهاپژوهش ن،ی. همچن 

 یهاافتهی. (Burgos-Videla et al., 2025) ندکیکمک م یو تفکر انتقاد لیاستدلال، تحل یهامهارت تیبه تقو ،یخیتار یدادهایرو

را به  خیتار کنندیوگو، تلاش مگفت یفضا جادیها و اآموزان به گروهدانش میبا تقس ،باستان خیکه معلمان تار دهدینشان م زیپژوهش حاضر ن

 یبر سخنران یمبتن سیتدر یسنت یدهنده فاصله گرفتن از الگوموضوع نشان نیکنند. ا لیتبد یاجتماع یریادگیو  یتعامل فکر یبرا یبستر

 آموزمحور است.فعال و دانش یریادگی یوالگ یو حرکت به سو

 زشیانگ شیافزا یهستند که معلمان برا ییهااز جمله روش یوارسازیرقابت سالم و باز ،ینشان داد که باز نیپژوهش همچن یهاافتهی

دهنده توجه معلمان به ابعاد ننشا ،یخیتار یاانهیرا یهایباز یمسابقه و حت ،یآموزش یهای. استفاده از بازرندیگیآموزان به کار مدانش

 یو سرگرم یعناصر باز کنندیم دیهمسو است که تأک محوریبا مطالعات مربوط به آموزش خلاق و فناور جهینت نیاست. ا یریادگی یزشیانگ

 Sabzeh & Hosseini Kamyab, 2022; Tirado-Olivares)آموزان شوند دانش اقیمشارکت، تمرکز و اشت شیموجب افزا توانندیم

et al., 2023)زیانگجانیجذاب و ه یاخارج شده و به تجربه یاز حالت خشک و رسم خیتار یریادگی شودیموجب م یوارسازی. در واقع، باز 

از معلمان  یاریبس رایت؛ زهماهنگ اس یمجاز یمعلمان در فضا ستهیمربوط به تجربه ز یهاپژوهش جیبا نتا نیهمچن افتهی نیشود. ا لیتبد

 ,.Adibmanesh, 2021; Faraji et al)اند استفاده کرده یزشیانگ یهاها و روشیاز باز ن،یآموزان در آموزش آنلاحفظ توجه دانش یبرا
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 قیتعم یبرا یکننده، بلکه راهبردابزار سرگرم کیتنها نه خ،یدر آموزش تار یزشیو عناصر انگ یگفت استفاده از باز توانیم ن،ی. بنابرا(2023

 .ستآموزان ادانش یشناخت یریدرگ شیو افزا یریادگی

 لم،یف و،یدیبود. معلمان از و یآموزش یهایورو فنا یامهم پژوهش حاضر، استفاده گسترده معلمان از منابع چندرسانه یهاافتهی گرید از

. کردندیباستان استفاده م خیتار سیتدر یبرا یاجتماع یهاافزوده و رسانه تیواقع ،یمجاز تیواقع نترنت،یا ،یآموزش یافزارهانرم نت،یپاورپو

شده در دوران پساکرونا انجام یهاان است. پژوهشمعلم سیتدر یهاوهیبر ش یو تجربه آموزش مجاز تالیجیتحول د ریدهنده تأثنشان افتهی نیا

 لیخود تبد سیاز روش تدر یرا به بخش یآموزش یهایاستفاده از فناور ،یاز معلمان پس از تجربه آموزش مجاز یاریاند که بسنشان داده

که  دهدیدر دوران کرونا نشان ممرتبط با تجربه معلمان  یهاپژوهش ن،ی. همچن(Faraji et al., 2023; Munoz et al., 2022) نداکرده

 ;Ebrahimi, 2021)بوده است  یریادگی یوستگیو حفظ پ تیتعامل، خلاق یبرا یتنها ابزار انتقال محتوا، بلکه بسترنه یفناور

Hamidizadeh & Amiri Charmahini, 2021) .باستان در بغداد، باوجود  خیکه معلمان تار کندیم دییتأ زیپژوهش حاضر ن یهاافتهی

افزوده  تیو واقع یمجاز تی. استفاده از واقعکنندیاستفاده م خیکردن آموزش تار ترینیتر و عجذاب یبرا یاز فناور ،یرساختیز یهاتیمحدود

 نیاند. امحور حرکت کردهو تجربه نینو یهاکه معلمان به سمت روش دهدینشان م ،یانباست یهاتمدن ییدر بازنما ژهیوبه خ،یتار سیدر تدر

 .(Bouhoush, 2021)دارد  یهمخوان زیدارند ن دیو فناورانه تأک شیمعلم که بر معلمِ بازاند تیترب نینو یهادگاهیبا د جهینت

 ،یخیاسناد تار لیتحل ،یقیتحق یهامعلمان از پروژه ینشان داد که برخ یتجرب-یو آموزش یپژوهش یهاتیمربوط به فعال یهاافتهی ت،ینها در

معلمان، تنها به حفظ  نیدر تجربه ا خیکه آموزش تار دهدینشان م افتهی نی. اکنندیاستفاده م یارشتهانیم سیبر مسئله و تدر یمبتن سیتدر

با مطالعات مربوط به تفکر  جهینت نیدارد. ا دیتأک زیو حل مسئله ن لیپژوهش، تحل یهابلکه بر پرورش مهارت ست،یمحدود ن یخیتار عیوقا

حوزه  یهاوهشپژ ن،ی. همچن(Astorian, 2016; Tirado-Olivares et al., 2023)بر پژوهش همسو است  یو آموزش مبتن یخیتار

 یلیتحل یهاو مهارت یاستقلال فکر تواندیمحور ممسئله یهاتیو فعال یپژوهش یهااند که استفاده از پروژهداده شانآموزش معلمان ن

پژوهش حاضر  یهاافتهی ،یطور کل. به(Ghanbari et al., 2019; Salimi & Javidipour Khabaz, 2022)کند  تیآموزان را تقودانش

 یهااز روش یبیترکاز  کنندیتلاش م ،یآموزش یهاتیو محدود یطیمح یهابا وجود چالش د،باستان در بغدا خیکه معلمان تار دهدینشان م

در حال حرکت  خیآن است که آموزش تار انگریب جینتا نیاستفاده کنند. ا یریادگی تیفیک یارتقا یمحور برافعال، خلاقانه، فناورانه و پژوهش

 محور است.تجربه یریادگیفعال و  مشارکت ،یخیتفکر تار یمحور به سمت الگوحافظه یاز الگو

به معلمان دوره دوم متوسطه شهر بغداد اشاره کرد که ممکن است  یبه محدود بودن جامعه آمار توانیمپژوهش حاضر  یهاتیمحدود از

معلمان  ستهیپژوهش بر اساس مصاحبه و تجربه ز یهاداده ن،یمحدود سازد. همچن یلیشهرها و مقاطع تحص ریرا به سا جینتا یریپذمیتعم

 یو دشوار یزمان تیکرده باشند. محدود تیرا رعا اطیخود جانب احت اتیتجرب انیدر ب کنندگانمشارکت یدارد برخ نشد و امکا یگردآور

 دگاهیکرد و د یمعلمان را بررس دگاهیپژوهش حاضر صرفاً د ن،یپژوهش بود. علاوه بر ا یهاچالش گریاز د زیمدارس ن یبه برخ یدسترس

 لحاظ نشد. جینتا لیلمدارس در تح رانیمد ایآموزان دانش

 یمورد بررس زیعراق ن ییایو مناطق جغراف یلیمقاطع تحص ریباستان در سا خیتار سیتدر یهاروش نده،یآ یهادر پژوهش شودیم دشنهایپ

از  کیهر  یاثربخش زانیسنجش م یبرا یو کم یبیترک یهاانجام پژوهش ن،یفراهم شود. همچن جینتا میو تعم سهیتا امکان مقا ردیقرار گ

 نیترو اثربخش نیترآموزان درباره جذابدانش دگاهید یپژوهش کمک کند. بررس اتیادب یبه غنا تواندیم شدهییشناسا سیتدر یهاروش

 تیمانند واقع نینو یهایمطالعه نقش فناور ن،یارائه دهد. علاوه بر ا یریادگی ندیاز فرا یترجامع ریتصو تواندیم زین خیتار سیتدر یهاروش

 کند. جادیا ندهیآ یهاپژوهش یبرا یاتازه یهاافق تواندیباستان، م خیوزش تاردر آم یو هوش مصنوع یمجاز

 یهابه آموزش روش یشتریضمن خدمت، توجه ب یهامعلم و آموزش تیترب یهابرنامه شودیم شنهادیپژوهش حاضر، پ یهاافتهیاساس  بر

منابع  ،یآموزش یهایاستفاده از فناور یامکانات لازم برا دیارس بامد ن،یداشته باشند. همچن خیتار سیو فناورانه در تدر یفعال، مشارکت
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اسناد و  لیتحل ،یخیبر تفکر تار یمبتن یدرس یهابرنامه یمعلمان قرار دهند. طراح اریمحور را در اختپژوهش یهاتیفعال و یاچندرسانه

 یفرصت برا جادیمعلمان و ا تیاز خلاق تیحما ن،یافزون بر ا کمک کند. خیآموزش تار تیفیک شیبه افزا تواندیم زیمحور نتجربه یریادگی

 را فراهم سازد. خیتر شدن درس تارآموزان و جذابدانش یریادگی یارتقا نهیزم تواندیم س،یتدر قموف یهاتبادل تجربه

 مشارکت نویسندگان

  در نبارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایها کردند.

 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

Extended Abstract 
Introduction 

History education plays a fundamental role in shaping cultural identity, strengthening historical consciousness, 

and developing critical and analytical thinking among students. Among the various branches of historical 

studies, Ancient History occupies a unique position because it introduces learners to the origins of civilizations, 

early political systems, social structures, religious beliefs, and intellectual traditions that laid the foundations 

of the modern world. Teaching Ancient History effectively, however, requires more than the simple 

transmission of chronological information and memorization of historical events. Contemporary educational 

perspectives emphasize that history teaching should engage learners in interpretation, inquiry, reflection, and 

analysis rather than passive reception of facts. In this regard, the role of the teacher becomes central because 

teachers determine how historical knowledge is transformed into meaningful learning experiences within the 

classroom (Astorian, 2016; Burgos-Videla et al., 2025). Recent approaches to history education stress the 

importance of historical thinking, document analysis, collaborative learning, and inquiry-based teaching as 

effective ways to deepen students’ understanding of the past and strengthen their ability to connect historical 

events to contemporary realities (Tirado-Olivares et al., 2023). These approaches redefine the history teacher 

from a transmitter of information to a facilitator of dialogue, interpretation, and reflective learning. 

The concept of the effective teacher in modern educational thought highlights the importance of creativity, 

flexibility, communication skills, and the ability to design active learning environments (Ramita, 2024; 

Zarqouq & Belmehdi, 2019). Effective teachers are expected to move beyond traditional lecture-centered 

instruction and employ methods that increase students’ engagement, curiosity, and participation. In history 

classrooms, this issue is especially important because historical content can easily become abstract, 

monotonous, and disconnected from students’ lived experiences if taught solely through conventional methods. 

Studies have shown that storytelling, role-playing, collaborative discussion, simulations, and multimed ia 

resources significantly improve students’ motivation and comprehension in history education (Najafzadeh, 

2022; Roumani et al., 2020). Furthermore, research on teachers’ lived experiences indicates that many 

educators gradually develop localized and creative teaching strategies in response to classroom challenges and 

contextual limitations (Adabian et al., 2020; Sameti et al., 2022). These findings suggest that teaching 

methods are deeply connected to teachers’ professional identity, classroom realities, and educational 

environment. 

The expansion of digital technologies and the educational transformations caused by the Coronavirus pandemic 

have also reshaped teaching practices across the world. During and after the pandemic, many teachers 

integrated digital tools, online resources, and multimedia technologies into their instructional practices in order 

to maintain student engagement and ensure continuity of learning (Ebrahimi, 2021; Faraji et al., 2023). 

Research conducted in post-pandemic educational contexts demonstrates that teachers increasingly rely on 

videos, virtual platforms, online discussions, and digital applications even after returning to face-to-face 

instruction (Munoz et al., 2022). Studies examining teachers’ lived experiences during virtual education have 
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similarly emphasized the role of creativity and technological adaptation in maintaining educational 

effectiveness (Adibmanesh, 2021; Hamidizadeh & Amiri Charmahini, 2021). In history education 

specifically, multimedia tools such as documentaries, virtual museum visits, podcasts, and digital storytelling 

have become valuable resources for making historical events more vivid and accessible. In addition, teacher 

education studies have emphasized the importance of reflective practitioners who continuously evaluate and 

redesign their teaching methods according to students’ needs and educational changes (Bouhoush, 2021). 

Despite the recognized importance of teaching methods in history education, limited research has specifically 

explored the teaching practices used by Ancient History teachers in Iraqi secondary schools. Considering Iraq’s 

rich historical heritage and its significance as the cradle of ancient Mesopotamian civilizations, understanding 

the teaching methods employed by history teachers is particularly important. Therefore, the present study 

aimed to identify the teaching methods used by Ancient History teachers in the second stage of secondary 

schools in Baghdad. 

Methods and Materials 

This study was conducted within the interpretive paradigm using a qualitative approach and descriptive 

phenomenological methodology. The purpose of employing phenomenology was to obtain an in-depth 

understanding of the lived experiences of Ancient History teachers regarding the teaching methods they use in 

secondary school classrooms. The participants consisted of Ancient History teachers working in the second 

stage of secondary schools in Baghdad. Participants were selected through purposive criterion-based sampling. 

The inclusion criteria required participants to have at least five years of teaching experience in Ancient History 

and willingness to participate in the study. 

Sampling continued until theoretical saturation was achieved, which occurred after interviewing twenty 

teachers. Data were collected through semi-structured interviews conducted during the autumn semester of 

2025. Interviews began with broad guiding questions such as “What teaching methods do you use for teaching 

Ancient History?” and “What factors contribute to successful history teaching?” Additional probing questions 

were asked to deepen the discussion and clarify participants’ experiences. Each interview lasted between sixty 

and ninety minutes and was conducted in a calm and mutually agreed setting to encourage participants to share 

their experiences openly and comfortably. All interviews were audio-recorded with participants’ consent and 

transcribed verbatim for analysis. 

The collected data were analyzed using Colaizzi’s seven-step phenomenological analysis method. First, all 

interview transcripts were read repeatedly to obtain a comprehensive understanding of participants’ 

experiences. Second, significant statements related to teaching methods were extracted from the interviews. 

Third, meanings were formulated from these statements and organized into initial concepts. Fourth, similar 

concepts were grouped into thematic clusters. Fifth, related thematic categories were integrated into broader 

subthemes. Sixth, final overarching themes representing the structure of teaching methods were developed. 

Finally, the findings were validated through member checking by presenting summaries of extracted themes 

to several participants for confirmation and feedback. Credibility and trustworthiness were further enhanced 

through reflexivity, triangulation, and comparison with previous educational studies. 

Findings 

The qualitative data analysis resulted in the extraction of fifty initial codes related to teaching methods used 

by Ancient History teachers. These initial codes were subsequently organized into seven comprehensive 

conceptual categories and six major components representing the dominant teaching approaches employed in 

the classrooms. The findings demonstrated that teachers relied on a diverse combination of traditional, 

interactive, technological, and experiential teaching methods in order to make Ancient History lessons more 

engaging and meaningful for students. 
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The first major component was storytelling and narration. Teachers reported using historical stories, emotional 

narratives, epics, and dramatic descriptions to increase students’ interest and involvement in historical topics. 

Participants emphasized that students became more attentive and emotionally connected to historical content 

when lessons were presented in narrative form rather than through direct lecturing. Teachers described 

storytelling as a powerful strategy for transforming abstract historical events into vivid and relatable 

experiences. 

The second component involved performance and enactment methods. Teachers used role-playing, classroom 

performances, simulations of historical events, model construction, exhibitions, and handicrafts to encourage 

active participation. According to participants, these methods allowed students to experience historical 

concepts more concretely and increased both enjoyment and retention of learning materials. Students were 

often assigned roles representing historical figures or civilizations, which encouraged empathy and deeper 

understanding of historical contexts. 

The third component consisted of group and collaborative activities. Teachers organized classroom 

discussions, cooperative learning activities, peer evaluations, and team teaching strategies to promote 

interaction among students. Collaborative approaches enabled learners to exchange perspectives, discuss 

historical interpretations, and participate actively in classroom dialogue. Teachers believed that such methods 

improved critical thinking and strengthened communication skills. 

The fourth component focused on games and motivation. Educational games, competitions, gamification 

strategies, and historical computer games were frequently mentioned as tools for increasing motivation and 

reducing classroom monotony. Teachers explained that integrating playful elements into instruction 

significantly enhanced students’ enthusiasm and participation in learning activities. 

The fifth component was multimedia resources and technology. Participants reported extensive use of 

documentaries, films, PowerPoint presentations, educational software, virtual reality, augmented reality, 

online resources, social media, digital libraries, podcasts, and audiobooks. Teachers indicated that these 

technologies helped visualize historical events, simplify complex concepts, and create more dynamic learning 

environments. 

The sixth component involved research-based and experiential learning activities. Teachers assigned research 

projects, encouraged historical document analysis, implemented problem-based learning, and integrated 

interdisciplinary teaching approaches. These methods were described as effective in developing students’ 

analytical abilities, inquiry skills, and independent learning capacities. Overall, the findings revealed that 

communicative, interactive, and student-centered teaching methods had the greatest perceived impact on 

students’ engagement and understanding of Ancient History. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study demonstrate that Ancient History teachers in Baghdad rely on a broad spectrum of 

active, creative, and student-centered teaching methods rather than depending exclusively on traditional 

lecture-based instruction. The emergence of six major components indicates that teachers attempt to transform 

history education into an interactive and meaningful learning experience despite educational and 

environmental limitations. Storytelling and narration appeared as one of the most dominant methods because 

teachers believed that historical narratives emotionally engage students and make historical content more 

understandable and memorable. Similarly, performance-based methods such as role-playing and simulations 

reflected teachers’ efforts to move students from passive listeners to active participants in the learning process. 

Collaborative learning activities further highlighted the importance of dialogue, interaction, and collective 

interpretation in history education. 

The findings also reveal the growing importance of motivational and technological dimensions in 

contemporary history teaching. Teachers’ use of games, competitions, and gamification strategies suggests 
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that increasing student motivation has become a central concern in classroom practice. Likewise, the extensive 

integration of multimedia tools and digital technologies demonstrates the influence of technological 

transformation and post-pandemic educational changes on teachers’ instructional approaches. The use of 

videos, virtual reality, online resources, and digital applications indicates that teachers increasingly recognize 

technology as a means of enriching historical understanding and making lessons more engaging. Furthermore, 

the inclusion of research-based and experiential learning activities shows that some teachers are moving toward 

inquiry-oriented and analytical models of instruction that encourage students to investigate, interpret, and 

critically analyze historical events. 

Overall, the results suggest that Ancient History teachers in Baghdad are gradually shifting from content-

centered and memorization-based instruction toward participatory, reflective, and experience-oriented 

teaching approaches. These methods not only increase students’ engagement but also contribute to the 

development of historical thinking, analytical reasoning, and critical interpretation skills. The findings also 

indicate that teachers’ creativity and adaptability play a crucial role in overcoming educational challenges and 

resource limitations. Therefore, the experiences identified in this study can provide a valuable foundation for 

improving history education, designing teacher training programs, and developing localized instructional 

models for Ancient History teaching in secondary schools. 
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